SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 1
	TÍTULO: "Reconocemos los pisos ecológicos y el origen sostenible de las plantas de Marca Qori"



I. DATOS INFORMATIVOS
	GRE
	CUSCO
	UGEL
	CUSCO
	INSTITUCIÓN EDUCATIVA
	MSE SFT "COMERCIO 41"

	GRADO
	CUARTO
	SECCIONES
	A, B, C, D, E y F
	ÁREA Y CICLO
	CIENCIAS SOCIALES - VII

	DOCENTE
	ANDREA CHALLCO CCOTOHUANCA
	FECHA
	10-15/08/2026



II. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE Y CRITERIOS DE EVALUACIÓN
	COMPETENCIA / CAPACIDADES
	PRODUCTO O ACTUACIÓN
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN
	INSTRUMENTO

	GESTIONA RESPONSABLEMENTE EL ESPACIO Y EL AMBIENTE
•  Comprende las relaciones entre los elementos naturales y sociales.
•  Maneja fuentes de información para comprender el espacio geográfico y el ambiente.
•  Genera acciones para conservar el ambiente local y global.
	Maqueta o pirámide de pisos ecológicos con ubicación de las plantas medicinales (sacha inchi, rosa andina, manzanilla serrana) por pisos altitudinales, acompañada de leyenda y fuentes consultadas.
	Explica la relación entre territorio, biodiversidad andina y origen sostenible del insumo.
	Lista de cotejo




	PROPÓSITO DE LA SESIÓN
	Vamos a: reconocer los pisos ecológicos y la biodiversidad andina donde se originan el sacha inchi, la rosa andina y la manzanilla serrana, para explicar la relación entre el territorio y el origen sostenible de los insumos de «Marca Qori».

	COMPETENCIA TRANSVERSAL
	Se desenvuelve en entornos virtuales generados por las TIC: navega en entornos virtuales y usa herramientas digitales (Canva, Google Sites, Padlet) para buscar, organizar y presentar información sobre biodiversidad y pisos ecológicos de manera pertinente y responsable.

	ENFOQUE TRANSVERSAL
	VALOR
	ACTITUD OBSERVABLE

	Enfoque Ambiental
	Responsabilidad
	Las estudiantes proponen y ejecutan acciones concretas de conservación y uso sostenible de las plantas andinas y de los pisos ecológicos de donde provienen.



III. SECUENCIA DE LAS ACTIVIDADES
	MOMENTOS
	ACTIVIDADES / ESTRATEGIAS
	MATERIALES Y RECURSOS
	TIEMPO

	INICIO
	Actividades permanentes: saludo y recordatorio de los acuerdos de convivencia.
	Cuaderno
	5 min

	
	Motivación: la docente proyecta imágenes de los pisos ecológicos andinos (Yunga, Quechua, Suni, Puna) y fotografías del sacha inchi, la rosa andina y la manzanilla serrana en su hábitat natural. Se presenta un titular simulado:
"Cosméticos de dudosa procedencia invaden el mercado cusqueño, mientras nuestras plantas andinas siguen sin aprovecharse."
	Cañón multimedia
	10 min

	
	Saberes previos:
•  ¿Qué son los pisos ecológicos y cuáles conocemos en Cusco?
•  ¿Sabemos en qué zona crecen las plantas que usa Marca Qori (sacha inchi, rosa andina, manzanilla serrana)?
	Pizarra, plumones
	10 min

	
	Problematización (conflicto cognitivo):
Si Cusco posee tantos pisos ecológicos y tanta biodiversidad, ¿por qué seguimos comprando cosméticos con ingredientes de origen desconocido en lugar de aprovechar responsablemente nuestras propias plantas andinas? 
	
	5 min

	DESARROLLO
	La docente presenta una breve lectura sobre la clasificación de los pisos ecológicos del Perú (propuesta de Pulgar Vidal) y la ubicación altitudinal de las tres plantas de Marca Qori.
	Texto escolar
	15 min

	
	En parejas, leen y responden en su cuaderno:
•  ¿En qué piso ecológico se produce cada planta de Marca Qori?
•  ¿Qué condiciones de clima y suelo favorecen su crecimiento?
•  ¿Qué fuente usé para responder y por qué es confiable?
	Fichas de lectura
	15 min

	
	En grupos, elaboran una maqueta o pirámide de pisos ecológicos, ubicando cada planta (sacha inchi, rosa andina, manzanilla serrana) según su piso altitudinal, con una leyenda de colores y la cita de las fuentes consultadas.
	Papelógrafo, cartulina, plumones, tijeras, goma
	25 min

	
	Investigan y registran, con apoyo de fuentes digitales, el uso ancestral (histórico) de estas plantas por las culturas andinas en la medicina y el cuidado de la piel.
	Laptop / celular con internet
	15 min

	
	La docente monitorea los grupos, orienta el manejo de fuentes de información y la correcta ubicación geográfica de cada planta (acompañamiento y retroalimentación formativa).
	
	5 min

	CIERRE
	Un representante por grupo expone su pirámide de pisos ecológicos, explicando la relación entre territorio, biodiversidad y origen sostenible del insumo.
	Papelote
	15 min

	
	Metacognición:
•  ¿Qué fuentes me sirvieron más para reconocer el origen de las plantas de Marca Qori?
•  ¿Cómo puedo usar esta información para explicar la identidad andina de nuestro producto?
	Lista de cotejo
	5 min
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