Sesion de aprendizaje N°6

1.- DATOS INFORMATIVOS:

Institucion Educativa I.E. “Las Flores” - Arequipa

Area Curricular Personal social

Grado 4to de primaria Fecha 06 de octubre Duracion 90 minutos
Docente Yuliana Griselda Idme Espinosa

Titulo Diferenciamos necesidades y deseos al elegir nuestros alimentos y aprendemos a ahorrar nuestros Florisoles
N° de estudiantes 30

2.- PROPOSITOS DE APRENDIZAJE:

; Gestiona responsablemente los recursos econdmicos al diferenciar entre necesidades y deseos, y al usar los
ESTANDAR DE servicios publicos de su espacio cotidiano, reconociendo que tienen un costo. Reconoce que los miembros de
APRENDIZAIJE su comunidad se vinculan al desempefiar distintas actividades econdmicas y que estas actividades inciden en
su bienestar y en el de las otras personas.

Competenciasy Desempenos Criterios de evaluacion Evidencia Instr. de
capacidades evaluacion
Gestiona - Describe  los  roles | - gyplica que los recursos econémicos | - Mi libreta de ahorros Listade
responsablemente los econdmicos que cumplen son limitados y relaciona suusocon | Florisol para demostrar que | Cotejo
recursos econdmicos las  personas de su la satisfaccion de necesidades, al | podemos diferenciar
comunidad e identifica las analizar la eleccion de alimentos y | necesidades y deseos,

-Comprende las relaciones

entre los elementos del relaciones que se el uso de los Florisoles. tomar decisiones
sistema econémico y establecen entre ellas para | - Diferencia necesidades y deseos al | responsables sobre
financiero. satisfacer sus necesidades elegir  alimentos,  priorizando | nuestros Florisoles y

y generar bienestar en las aquellos que necesita para cuidar | desarrollar el habito del

-Toma decisiones demas su alimentacién cuando dispone de

econdmicas y financieras. . . recursos limitados.
- Ejecuta acciones que

contribuyen a su economia

ahorro para alcanzar una
meta.

- Decide responsablemente cuanto de

familiar diferenciando f o ;
. sus Florisoles utilizar y cuanto
entre necesidades y A
. ahorrar, considerando una meta de
deseos; utiliza ahorroy sus necesidades futuras.
responsablemente los

servicios publicos de su
espacio cotidiano y
reconoce que tienen un
costo y deben ser bien
utilizados

Gestiona su aprendizaje | Propone por lo menos una estrategia y un procedimiento que le permitan alcanzar la meta; plantea

de manera auténoma. alternativas de cémo se organizara y elige la mds adecuada.
ENFOQUES Disposicidn a reconocer a que ante situaciones de inicio diferentes, se requieren compensaciones a aquellos con
TRANSVERSALES mayores dificultades

ENFOQUE ORIENTACION
AL BIEN COMUN

(Equidad y justicia )




3. DESARROLLO DE ESTRATEGIAS:

MOMENTOS ESTRATEGIAS TIEMPO
MOTIVACION e Sepresenta la situacion :jAlerta en el Banco Florisol!” 5 min
F.“(}: {Alertaenel | {5 BANCO FLORISOL
Banco Florisol! vt il g
Hoy ha llegado una misién especial
del Banco Florisol. Cada uno de ustedes
recibird una cantidad de Florisoles,
pero deberdn decidir: jgastarlos todos -
' 0 guardar una parte para una meta? -
» e |
-} Estos son los alimentos y sus precios en Florisoles:
|
Manzana ‘
[ ‘\9 2 Florisoles | | 0) 3 Florisoles [ \\?) 2 Florisoles
’ —— —
Chocolate Golosinas
@ J L;P) 3 Florisoles (0%) 2 Florisoles
N [} jPiensa, elige y decide! o
SABERES e Serecoge sus saberes previos mediante las siguientes preguntas: ;Qué es 3 min
9 PREVIOS una necesidad?,;Qué es un deseo?,; En qué gastamos normalmente nuestro
O dinero?,¢;Qué significa ahorrar?,¢ Para qué sirve ahorrar?; Qué podemos hacer
— si tenemos poco dinero?;Qué creen que son los Florisoles?,;Por qué no
Z deberiamos gastar todos nuestros Florisoles inmediatamente?
ZTg:LEMATIZA' e Serealiza la pregunta problematizadora o reto: “El dilema de Valeria” 2min
Valeria recibio 10 Florisoles por su participacion responsable en una actividad de la escuela.En
el quiosco puede comprar una gaseosa por 4 Florisoles, papas iritas por 3 Florisoles y una
golosina por 2 Florisoles. Pero Valeria quiere ahorrar para conseguir materiales escolares que
necesitara mas adelante.;Debo gastar mis Florisoles ahora porque quiero comprar algo rico o
debo guardar una parte para algo que necesitaré después?”: Cémo podemos decidir cuando
utilizar nuestros Florisoles y cuando ahorrar para satisfacer una necesidad futura?
e Sedaaconocer el propésito de hoy: 5 min
e “El propédsito a lograr el dia de hoy es: Hoy aprenderemos a diferenciar
necesidades y deseos al elegir nuestros alimentos y utilizaremos nuestros
Florisoles de manera responsable, aprendiendo a ahorrar para alcanzar una
meta.
PROPOSITOY e Se propone junto con los estudiantes los acuerdos de convivencia, que
ORGANIZACION permitiran una adecuada participacién durante el desarrollo de la actividad.
e Escuchamos al compaferoy profesora cuando habla.
e Respetamos las opiniones de los demas.
e |evantamos la mano para participar.
e Sedaaconocer los criterios de evaluacidony la evidencia.
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Diferencio una necesidad de un deseo cuando elijo mis alimentos.
Decido cuanto de mis Florisoles puedo utilizar y cuanto puedo ahorrar.
Establezco una meta para mi ahorro y explico por qué es importante.

Registro correctamente mi ahorro en mi libreta Florisol.

Evidencia : Mi libreta de ahorros Florisol para demostrar que podemos diferenciar necesidades y
deseos, tomar decisiones responsables sobre nuestros Florisoles y desarrollar el habito del ahorro
para alcanzar una meta.

GESTION Y
ACOMPANA-
MIENTO

PROBLEMATIZACION

e  Se presenta un reto: Necesito, quiero y puedo esperar”

e  Engrupos observan las tarjetas y clasifican :

\
)
|
}
I
1
}
|
'
|
)
'

Chocolate Golosinas

[ (©) NECEsITO

QUIERO : PUEDO ESPERAR |

Y, \_ Y,

e Responden a las preguntas :éQué alimento necesitamos realmente?,éi Cudl queremos
porque nos gusta?,Si tenemos pocos Florisoles, équé debemos priorizar?,éPodemos
comprar todo?,é Qué ocurre si gastamos nuestros Florisoles en deseos?,éQué
podriamos hacer con los Florisoles que no gastamos?,

e Socilaizamos nuestras respuestas y llegamos a la conclusidn :Cuando nuestros recursos
son limitados, debemos priorizar nuestras necesidades y pensar antes de gastar.

ANALISIS DE INFORMACION

* Se plantea la actividad:” El Florisol también se puede ahorrar”

e Ladocente presenta una breve ficha:

¢, Qué es ahorrar?

Ahorrar significa guardar una parte de nuestros recursos en lugar de
gastarlos inmediatamente, con el propésito de utilizarlos en el futuro para
alcanzar una meta.

¢, Qué podemos hacer con nuestros Florisoles?
RECIBO — DECIDO — GASTO — AHORRO
Pero no todo lo que recibimos debemos gastarlo.
Ejemplo:

Recibo: 10 Florisoles

Decido:

3 Florisoles — una necesidad.

60min




2 Florisoles — otra necesidad.
5 Florisoles — ahorro.

Regla del Banco Florisol:“Primero pienso, después decido y finalmente
registro.”

TOMA DE DECISIONES

Se plantea la actividad: “Mi primer depésito en el Banco Florisol”
Cada estudiante recibe 10 Florisoles.

La docente plantea: “Hoy tienes 10 Florisoles. Puedes gastar algunos en alimentos,
pero también debes pensar en una meta futura.”

Cada nifio completa:

Mis Florisoles Cantidad

Florisoles que tengo 10

Florisoles que utilizaré

Florisoles que ahorraré

Total

10

Luego responde: éPor qué decidi ahorrar Florisoles?, éCual es mi meta?
,éPor qué mi meta es importante para mi?,

Se plantea la actividad : ELABORAMOS NUESTRA LIBRETA DE AHORROS FLORISOL

Llegan a la conclusion de manera grupal: No debo gastar mis Florisoles solamente
porque quiero algo. Primero debo pensar si lo necesito y cuanto puedo ahorrar
para alcanzar mi meta.

Realizamos la simulacion :SIMULACION DEL BANCO ESCOLAR se organiza el aula
como una pequefa agencia:

BANCO ESCOLAR FLORISOL

®
0.0

Rol 1: Cajero/a

Rol 2: Ahorrista

Rol 3: Registrador/a

Rol 4: Verificador/a

El estudiante entrega sus Florisoles y su libreta.
El cajero registra:

“Depodsito recibido: 5 Florisoles.”

®
0.0

®
0.0

®
0.0

®
0.0

®
0.0

K/
0.0

El registrador verifica y el estudiante recibe su libreta actualizada.

IERRE

EVALUACION

eRealizan un recuento de las actividades que realizaron y si estas permitieron lograr el
propdsito de aprendizaje.

Reflexionan sus aprendizajes mediante preguntas de metacognicion.

Metacognicion:

v

SN NN

¢Qué aprendimos hoy?

¢Qué diferencia hay entre una necesidad y un deseo?
éPor qué no debemos gastar todos nuestros Florisoles?
¢Qué significa ahorrar?

¢Qué meta elegiste?

¢Cémo te ayudara tu libreta?

10 min




v" iQué sucederia si cada semana ahorramos una pequeia cantidad?

Reflexiono sobres mis aprendizajes:

Mis aprendizajes Lo estoy ¢Qué
intentando | necesito
mejorar?

Explica que los recursos econémicos son
limitados y relaciona su uso con la
satisfaccion de necesidades, al analizar la
eleccién de alimentos y el uso de los
Florisoles.

- Diferencia necesidades y deseos al elegir
alimentos, priorizando aquellos que necesita
para cuidar su alimentacién cuando dispone
de recursos limitados.

Decide responsablemente cuanto de sus
Florisoles utilizar y cuanto ahorrar,
considerando una meta de ahorroy sus
necesidades futuras

Instrumento de evaluacion:
e Se evalla el logro de aprendizaje de los estudiantes mediante lista de cotejo
Actividades para la casa:

e Mireto de ahorro Florisol”:Durante la semana, cada estudiante tendra como reto:

e  “No gastar todos mis Florisoles. Pensaré antes de comprar y registraré cada
depdsito en mi libreta.”

e Al finalizar la semana:

Dia Florisoles Florisoles Florisoles Ahorro
recibidos utilizados ahorrados acumulado

Lunes

Martes

Miércoles

Jueves

Viernes

4. MATERIALES Y RECURSOS

v' Tarjetas de alimentos.
Imagenes de alimentos saludables y alimentos de consumo ocasional.
Billetes y monedas didacticas.
Tarjetas de precios.
Papelotes.

Plumones.

Fichas de trabajo.

Tarjetas de colores.Plumones.

Cinta adhesiva.

v Lista de cotejo.

ASRNENEN

ASRNENEN

V°B:




INSTRUMENTO DE EVALUACION

DATOS INFORMATIVOS
I.E. | E. “Las Flores” - Arequipa
Profesora Yuliana Griselda Idme Espinosa
Fecha 06 de octubre del 2026
LISTA DE COTEJO
PROPOSlTO L] Hoy aprenderemos a diferenciar necesidades y deseos al elegir nuestros alimentos y utilizaremos nuestros Florisoles
de manera responsable, aprendiendo a ahorrar para alcanzar una meta.
Gestiona responsablemente los recursos econémicos
COMPETENCIA/
CAPACIDADES -Comprende las relaciones entre los elementos del sistema econdmico y financiero.
-Toma decisiones econdmicas y financieras
CRITERIOS
Explica que los recursos econémicos Diferencia necesidades y deseos al elegir Decide responsablemente cudnto
son limitados y relaciona su uso alimentos, priorizando aquellos que | d& sus Florisoles utilizar y cuanto
con la  satisfaccion  de necesita para cuidar su alimentacién ahorrar, considerando una meta de
necesidades, al analizar la cuando dispone de recursos limitados. | ahorroy sus necesidades futuras
eleccion de alimentos y el uso de
los Florisoles.
LOGRADO NO LOGRADO LOGRADO NO LOGRADO LOGRADO NO LOGRADO LOGRADO LOGNROADO
01 | Andujar Alvarez Anuel
02 | Ccao Supo Mariel Aldana
03 | Ccolque Chogquetuna Aliz Mariel
04 Choqu_ehuanca Sihuinta
Sebastian Ezra
05 | conza Condori Berly
06 | Del Castillo Quispe Daryl Bryan
07 Flores Quispe Carlos Gabriel
08 | Huaman Apaza Alvaro
09 | Huarilloclla Tumi Aidana
10 | Huarilloclla Tumi Ayden
11 | Huayto Huamani Sivincha Dian
12 | Llaza Ttito Frank
13 | Machaca Jean Carlos
14 | Masca Huamani Hans Luan
15 | Noa Calachua Flor de Maria
16 | Pilco Noa Will Abraham
17 | Quilla Chipana Ademir
18 | Quispe Mamani Leksmy
19 | Quispe Mamani Mayela
20 | Quispe Ollachica Bithiah Akemi
21 | Quispe Taco Nataly
22 | Sanca Baca Dylan Pierre
23 | Sarayasi Chite Benyamin
24 | sivincha Cayllahua Yoel Aron
25 | Sosa Arias Joshua
26 | Toledo Phocco Rous
27 | Tutacano Mufia Flor Esmeralda
28 | Vilca Yangque Maily
29 | Viza Choque Daela Mariah
30 | zaa Cruz Josue Gustavo







