SESION 2" LA CANASTA FAMILIAR Y EL IMPACTO DE LA INFLACION"

Estudiante: Fecha:

Competenma Gestiona responsablemente los recursos econdmicos

__________________________________________________________________________________ |
! Propdsito: "Analizar elimpacto de la inflacidon en la canasta basica mediante la evaluacion de
1

; presupuestos familiares para proponer estrategias de consumo responsable.” !

. Conceptos clave de economia

Escasez

o Concepto: Ocurre cuando los recursos son limitados, pero los deseos y necesidades de las
personas son ilimitados. Por eso, no se puede tener todo y hay que elegir qué producir o
comprar.

o Ejemplo: En el quiosco del colegio solo quedan 5 jugos, pero 20 estudiantes quieren comprar
uno a la hora del recreo.

Oferta

o Concepto: Es la cantidad de un producto o servicio que los vendedores quieren y pueden
poner a la venta a un determinado precio. A mayor precio, los vendedores suelen querer
ofrecer mas.

o Ejemplo: Una bodega del barrio saca a la venta 50 cuadernos al inicio del afio escolar porque
sabe que las familias los necesitan.

Demanda

o Concepto: Es la cantidad de un producto o servicio que los consumidores desean y pueden
comprar a un determinado precio. Si el precio sube, la demanda suele bajar.

o Ejemplo: En un dia de mucho calor, 30 estudiantes quieren comprar helado en la tienda de la
esquina.

indice de Precios al Consumidor (IPC)

o Concepto: Es un indicador que mide cdmo cambia con el tiempo el costo promedio del
conjunto de bienes y servicios que suelen consumir las familias (la "canasta basica", que
incluye alimentos, transporte, servicios, etc.).

o Ejemplo: Si el IPC mide el precio de una canasta con pan, leche y pasajes de autobls este
mes y nota que en conjunto cuesta 2% mas que el mes pasado, refleja un aumento en el costo
devida.

Inflaciéon

o Concepto: Es el aumento generalizado y continuo de los precios de la mayoria de bienes y
servicios durante un periodo. Cuando hay inflacién, el dinero pierde valor y alcanza para
comprar menos cosas.

o Ejemplo: Sicon 10 soles antes comprabas 10 panes y un jugo, pero un afio después con los
mismos 10 soles solo te alcanza para 7 panesYy el jugo, ha habido inflacion.

Il. Lectura del caso

La familia Huaméan vive en la localidad y esta
integrada por 4 personas (los padres y dos hijos en
edad escolar). El ingreso mensual fijo del hogar es de
S$/1800.00, proveniente del trabajo de ambos padres.
En los ultimos meses, debido alincremento sostenido
en el costo del transporte, factores climaticos que
afectaron las cosechasy la fluctuacion de los precios
en el mercado local (inflacién), la canasta de
alimentos y servicios basicos de la familia ha sufrido
un incremento promedio del 15%.




lll. Andlisis del Presupuesto Familiar
Revisa el presupuesto habitual de la familia Huaman y calcula los nuevos montos aplicando el
incremento del 15% a los rubros afectados.

Categoria de Gasto Gastos Nuevo costo con Diferencia/
habituales (S/) | inflacion (+15%) Incremento (S/)

Alimentacion basica (arroz, aceite, 800.00

verduras, carnes, legumbres)

Transporte local 180.00

Servicios basicos (agua, luz, gas 150.00

de cocina)

Educaciony utiles 200.00 200.00 (sin cambio) 0.00

Salud y aseo personal 120.00

Imprevistos / Imprevistos del 150.00 150.00 (sin cambio) 0.00

hogar

Entretenimiento / Recreacion 200.00 200.00 (sin cambio) 0.00

TOTAL DE GASTOS S/1800.00 S/ . S/

IV. Actividades de Aplicacion y Reflexion
1. Balance Econdomico:

o Ingreso total mensual: S/ 1 800.00
o Nuevogastototal:S/__
o Situacion financiera: (Marca con una X)

[ 1Superavit (Sobra dinero) [ 1Equilibrio (Queda en cero) [ ] Déficit (Falta dinero)
o ¢Cuanto es el dinero faltante o excedente?: S/ -

2. Comprension del fenémeno econémico:

Explica brevemente coémo la inflacién reduce el poder adquisitivo de la familia Huaman,

considerando que sus ingresos se mantuvieron en S/ 1 800.00.

3. Plan de Reajuste y Consumo Responsable:

Proponer 3 medidas concretas que la familia Huaman puede adoptar para equilibrar su
presupuesto sin afectar la nutricidon y salud de la familia (por ejemplo: sustitucién de productos,
priorizacién de necesidades sobre deseos, uso de insumos locales).

v Medida1:

v" Medida 2:

v' Medida 3:




