SESIÓN DE APRENDIZAJE 02 – 4.º DE SECUNDARIA

TÍTULO: “Sembramos valores cristianos, cultivamos el ahorro y cosechamos un futuro financiero responsable ”

I. DATOS INFORMATIVOS

	DATOS
	INFORMACIÓN

	Director pedagógico
	Rosario Huertas Marzal

	Área
	Educación Religiosa

	Docente
	Violeta Arenas Pariona / Luis Rojas Merino

	Ciclo y grado
	VII Ciclo – 4.º de Secundaria

	Mes
	Agosto 2026

	Sesión
	02

	Duración
	90 minutos


II. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE

	COMPETENCIA Y CAPACIDAD
	DESEMPEÑO PRECISADO
	EVIDENCIA
	INSTRUMENTO

	Construye su identidad como persona humana, amada por Dios, digna, libre y trascendente. Capacidad: Conoce a Dios y asume su identidad religiosa y espiritual como persona digna, libre y trascendente.
	Reconoce en el testimonio de Santa Rosa valores de sencillez, responsabilidad, generosidad, servicio y dominio de sí, y los aplica en la formulación de compromisos relacionados con el consumo responsable, el ahorro y la solidaridad.
	Árbol de compromisos cristianos y financieros.
	Lista de cotejo

	Asume la experiencia del encuentro personal y comunitario con Dios en su proyecto de vida. Capacidad: Transforma su entorno desde el encuentro personal y comunitario con Dios y desde la fe que profesa.
	Propone acciones concretas de ahorro, consumo responsable, solidaridad y buen trato que contribuyan al bienestar personal y al bien común.
	Compromiso financiero personal y propuesta grupal.
	Lista de cotejo


Criterios de evaluación

	N.º
	CRITERIOS

	1
	Reconoce valores cristianos presentes en el testimonio de Santa Rosa.

	2
	Relaciona los valores cristianos con situaciones económicas  cotidianas.

	3
	Comprende que las decisiones económicas y  personales pueden afectar a otras personas.

	4
	Propone acciones concretas de presupuesto y ahorro responsable.

	5
	Propone acciones concretas de consumo responsable.

	6
	Propone acciones de solidaridad y servicio entre pares..

	7
	Propone acciones para mejorar el buen trato y la convivencia en el aula..

	8
	Relaciona sus compromisos con la enseñanza de Jesús.

	9
	Formula un compromiso personal concreto y posible de cumplir.


PRODUCTO:“ÁRBOL DE COMP ROMISOS CRISTIANOS”

	PARTE DEL ÁRBOL
	SIGNIFICADO

	Raíces
	Valores cristianos: amor, responsabilidad, solidaridad, generosidad, respeto, servicio, dominio de sí.

	Tronco
	Decidir responsablemente desde la fe.

	Ramas
	Ahorro, consumo responsable, salud, solidaridad y buen trato.

	Frutos
	Compromisos concretos que los estudiantes asumirán financieramente y conductual..


Este producto se articula directamente con el proyecto interdisciplinario, que establece para Educación Religiosa la elaboración de un árbol cuyas raíces representen valores cristianos y cuyos frutos expresen compromisos concretos de ahorro, solidaridad, servicio y buen trato.III. COMPETENCIAS TRANSVERSALES
	COMPETENCIA
	CAPACIDAD
	CRITERIO

	Gestiona su aprendizaje de manera autónoma
	Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas.
	Planifica acciones y evalúa si sus compromisos son concretos y posibles de cumplir.

	Se desenvuelve en entornos virtuales generados por las TIC
	Gestiona información del entorno virtual.
	Organiza responsablemente la información proporcionada.


IV. ENFOQUES TRANSVERSALES

	ENFOQUE
	VALOR
	ACCIONES O ACTITUDES OBSERVABLES

	Orientación al bien común
	Solidaridad
	Busca que sus decisiones contribuyan al bienestar de otras personas.

	Enfoque de derechos
	Dignidad
	Respeta la dignidad de cada persona.

	Búsqueda de la excelencia
	Superación
	Formula compromisos para mejorar sus hábitos personales.


V. SECUENCIA DIDÁCTICA

	MOMENTO
	DESARROLLO DE LA SESIÓN / ESTRATEGIAS
	TIEMPO

	INICIO
	Oración: “Señor Jesús, gracias por todo lo que recibimos cada día. Ayúdanos a ser agradecidos, responsables y generosos. Que nuestras decisiones no busquen solamente nuestro beneficio, sino también el bien de los demás. Enséñanos a vivir como Santa Rosa, con un corazón dispuesto a servir. Amén”. 
Recuperación: ¿Qué aprendimos en la sesión anterior? ¿Qué relación encontramos entre libertad y responsabilidad? ¿Qué valores de Santa Rosa pueden ayudarnos a tomar mejores decisiones? 
Motivación: La docente dibuja un árbol en la pizarra y pregunta: “Si queremos que este árbol dé buenos frutos, ¿qué necesita tener en sus raíces?”. Se relaciona con nuestras decisiones.
 Conflicto cognitivo: “¿De qué sirve decir que somos cristianos si nuestras decisiones cotidianas no cambian nuestra manera de actuar?”
 Propósito: “Hoy transformaremos los valores que hemos aprendido de Santa Rosa en compromisos concretos de ahorro, consumo responsable, solidaridad y buen trato para contribuir al bien común”.
	15 min

	DESARROLLO – VER
	Analizamos situaciones: 1. Un estudiante gasta diariamente todo el dinero en productos que no necesita. 2. Una estudiante compra algo porque sus amigos lo tienen. 3. Un compañero no tiene materiales y otro estudiante podría ayudarlo, pero decide no hacerlo. 4. Un grupo se burla de un compañero por llevar una lonchera sencilla y le coloca un apodo ofensivo. En equipos responden: ¿Qué está mal? ¿Quiénes son afectados? ¿Qué valor cristiano hace falta? ¿Qué podría hacer un estudiante para cambiar la situación?
	15 min

	DESARROLLO – JUZGAR
	Palabra de Dios: Se proclama
Proverbios 21:20 — La importancia del ahorro. Debemos administrar nuestros recursos con sabiduría, evitar los gastos innecesarios y guardar una parte de nuestro dinero para necesidades futuras.
Lucas 14:28 — La importancia del presupuesto. Antes de gastar nuestro dinero, debemos planificar nuestros ingresos y gastos, establecer prioridades y elaborar un presupuesto.
 Mateo 7,12: “Traten a los demás como ustedes quieren que ellos los traten”. Se reflexiona sobre las consecuencias de nuestras acciones. Luego se proclama
 Efesios 4,32: “Sean buenos y comprensivos unos con otros”. Se explica que la vida cristiana implica hacer el bien, ser solidarios, ayudar y compartir.
 Santa Rosa: oración, sencillez, dominio de sí, caridad, servicio, amor a Dios y al prójimo. Pregunta: “¿Qué valor de Santa Rosa necesitamos recuperar especialmente en nuestra vida actual?”.
 Idea fuerza: “Una decisión cristiana no pregunta solamente:
 ‘¿Qué quiero?’, sino también: ‘¿Esto es bueno?, ¿me hace bien?, ¿perjudica a alguien?, ¿puedo compartir?, ¿contribuye al bien común?’”.
	20 min

	DESARROLLO – ACTUAR
	Construimos nuestro árbol. En equipos elaboran el Árbol de Compromisos Cristianos. Raíces: escriben valores cristianos. Tronco: “DECIDIMOS RESPONSABLEMENTE DESDE NUESTRA FE”. Ramas: ahorro, consumo responsable, salud, solidaridad y buen trato. Frutos: cada estudiante escribe un compromiso concreto. Ejemplos: “Guardaré una parte del dinero que reciba”; “Antes de comprar algo me preguntaré si realmente lo necesito”; “Reduciré el consumo de productos que perjudican mi salud”; “Compartiré parte de mis recursos cuando alguien realmente lo necesite”; “No utilizaré apodos ofensivos ni me burlaré de mis compañeros”. Cada estudiante completa: “Desde esta semana yo… / Lo haré… / Porque… / Esto ayudará a…”.
	25 min

	SOCIALIZACIÓN
	Cada equipo presenta su árbol. Se pregunta: ¿Qué valor aparece con mayor frecuencia? ¿Por qué? ¿Qué compromiso será más difícil? ¿Cuál puede generar mayor beneficio para el aula? Se seleccionan compromisos que puedan formar parte de la campaña interdisciplinaria.
	10 min

	CIERRE – CELEBRAR
	Los estudiantes se colocan alrededor del árbol. La docente expresa: “Este árbol no representa solamente un trabajo escolar. Representa las decisiones que queremos comenzar a vivir”. Compromiso comunitario: Todos repiten: “Con la ayuda de Dios, elegiré responsablemente, cuidaré lo que tengo, evitaré el consumo innecesario, compartiré con quien lo necesite y trataré a los demás con respeto y dignidad”. Oración: “Señor Jesús, haz de nosotros jóvenes responsables y generosos. Que sepamos administrar lo que tenemos, evitar lo innecesario, compartir con quienes necesitan y construir una convivencia basada en el respeto. Ayúdanos a seguir el ejemplo de Santa Rosa y a convertir nuestra fe en acciones concretas. Amén”. Metacognición: ¿Qué aprendí? ¿Qué valor necesito fortalecer? ¿Qué compromiso concreto asumiré? ¿Cómo puedo contribuir al bien común?
	15 min


VI. RECURSOS Y MATERIALES

	PARA EL DOCENTE
	PARA EL ESTUDIANTE

	Biblia
	Cartulina o papelote

	Catecismo de la Iglesia Católica
	Hojas de colores

	Pizarra y plumones
	Cuaderno

	Casos para analizar
	Lápiz

	Imagen o referencia de Santa Rosa
	Colores

	Lista de cotejo
	Plumones

	Fichas de trabajo
	Fichas para hojas/frutos


INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN

LISTA DE COTEJO – SESIÓN 02

	N.º
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN
	SÍ
	NO
	OBSERVACIONES

	1
	Reconoce valores cristianos presentes en el testimonio de Santa Rosa.
	
	
	

	2
	Relaciona los valores cristianos con situaciones cotidianas.
	
	
	

	3
	Comprende que sus decisiones pueden afectar a otras personas.
	
	
	

	4
	Propone acciones concretas de ahorro responsable.
	
	
	

	5
	Propone acciones concretas de consumo responsable.
	
	
	

	6
	Propone acciones concretas de solidaridad y servicio.
	
	
	

	7
	Propone acciones para mejorar el buen trato.
	
	
	

	8
	Relaciona sus compromisos con la enseñanza de Jesús.
	
	
	

	9
	Participa responsablemente en la elaboración del árbol.
	
	
	

	10
	Formula un compromiso personal concreto y posible de cumplir.
	
	
	


ARTICULACIÓN DE LAS DOS SESIONES

	SESIÓN
	TEMA CENTRAL
	PRODUCTO
	APORTE AL PROYECTO

	01
	Santa Rosa, libertad, consumo y ahorro responsable
	“Mis decisiones financieras también hablan de mí”
	Reflexiona sobre cómo los valores cristianos orientan las decisiones económicas.

	02
	Valores cristianos, solidaridad y bien común
	“Árbol de compromisos cristianos yfinancieros ”
	Convierte la reflexión en compromisos concretos de ahorro, consumo responsable, solidaridad, servicio y buen trato.
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