SESION DE APRENDIZAJE N.° 05

¢ Qué normas familiares podemos construir para fomentar el ahorro previsional? y ;Como dialogamos en familia para resolver conflictos sobre el uso del dinero?
Descripcion: En esta sesion, desarrollada bajo el Modelo RICE (Reflexiono, Interpreto, Comprendo, Escribo) y el enfoque DUA, los estudiantes de tercer grado analizaran y
evaluaran normas familiares vinculadas al uso del dinero en el contexto de las familias cafetaleras de Maranura, construyendo de manera argumentada un decélogo de
acuerdos familiares de ahorro y un guion de didlogo que demuestre estrategias de negociacion para resolver conflictos econdmicos en el hogar.

L.- DATOS GENERALES

1.1. LE.: L.LE. Secundaria "Micaela Bastidas" — Maranura, La Convencion, Cusco

1.2. Titulo de la Unidad: "Proponemos acciones sobre el ahorro previsional desde la realidad familiar y comunitaria" (Unidad N.° 05)
1.3. Grado y Seccion: Tercero de Secundaria — A, B
1.4. Fecha: 07 de setiembre de 2026
1.5. Duracién: 2 horas pedagogicas (90 minutos)
1.6. Docente: Felicia Castro Cordova
1.7. Area Curricular: Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica (DPCC)
1.8. Director(a): Nilda Luna Torres

1.9. Modelo pedagoégico: Modelo RICE (Reflexiono — Interpreto — Comprendo — Escribo) con enfoque DUA y actividades de alta demanda cognitiva

I1.- APRENDIZAJE ESPERADO

PROPOSITO DE LA SESION

Evaluar los acuerdos y normas familiares relacionados con el uso del dinero a partir del criterio del bien comtin, proponiendo un
decélogo de acuerdos familiares de ahorro; y utilizar estrategias de didlogo y negociacion para prevenir y resolver conflictos
vinculados al manejo del dinero en el hogar, fortaleciendo la convivencia democratica en las familias cafetaleras de Maranura.

Criterios de

Competencia Capacidades ‘ Desempeiios iy Evidencia Instrumentos
evaluacion
EVALUA los acuerdos y las | Propone normas Borrador del
normas de convivencia a familiares de ahorro decalogo de
. Construye normas y | partir del criterio del bien fundamentadas en el acuerdos
Convive y , . , . .
articina asume acuerdos y comun y los acepta. Expresa | bien comun y el familiares de Lista de
P pa leyes. argumentos a favor del respeto mutuo. ahorro. cotejo.
democraticamente . . . . .
p Maneja conflictos respeto por las normas. Propone estrategias de | Guion de Ficha de
en la busqueda . ., N . . .,
del bien comin de manera DIFERENCIA conflictos dialogo y negociacion | dialogo familiar | observacion.
constructiva. originados por la dindmica para prevenir y (role play) sobre
de las relaciones humanas y | resolver conflictos manejo del
utiliza estrategias diversas y | familiares dinero.




T
creativas para prevenir y

enfrentarlos. uso del dinero.

relacionados con el

Competencias transversales

Gestiona su aprendizaje de manera
auténoma.

Se desenvuelve en entornos virtuales
generados por las TIC.

Capacidades transversales

Define metas de aprendizaje, organiza
acciones estratégicas y monitorea su
desempeiio.

Personaliza entornos virtuales y gestiona
informacion para investigar sobre el ahorro
familiar.

Enfoques transversales

Enfoque de derechos: conciencia de
derechos y didlogo y concertacion.
Enfoque de orientacion al bien comin:
empatia, solidaridad y responsabilidad
social.

exposicion docente).

heterogéneos con roles definidos.

Enfoque DUA y alta demanda cognitiva aplicados en la sesién
» Representacion: la informacion se ofrece en imagen, texto escrito y explicacion oral (caso de Don Alberto, Ficha Informativa,

* Accion y expresion: los estudiantes producen su decalogo por escrito, lo argumentan oralmente y lo representan mediante role play.
* Motivacion e implicacion: el caso esta contextualizado a la realidad cafetalera de Maranura y permite trabajo en equipos

* Alta demanda cognitiva: la ruta Comprendo exige evaluar normas (juicio ético), contrastar intereses y argumentar una postura, sin
reducir el nivel de pensamiento en la version adaptada DUA, solo el andamiaje de acceso.

Momento

café?"
INICIO

II1.- SECUENCIA DIDACTICA (MODELO RICE)

Estrategias / Actividades

Motivacion: la docente saluda con calidez y presenta una fotografia de una
familia cafetalera de Maranura contando las ganancias de la cosecha.
Pregunta: ";Qué hace esta familia con el dinero que gana en la cosecha de

Situacion significativa: se presenta el caso de Don Alberto, quien luego de
vender su cosecha discute con su esposa sobre si ahorrar para la vejez o

cubrir gastos urgentes del hogar. Se plantea el reto: {qué normas familiares
podemos construir para fomentar el ahorro previsional y como dialogamos
en familia para resolver conflictos sobre el uso del dinero?

Recursos

Proyector / TV
Fotografia de familia
cafetalera

Pizarra y plumones
Ficha del caso de
Don Alberto

15 min.




Saberes previos: ;qué acuerdos existen en tu familia sobre el uso del
dinero? ;Alguna vez hubo un desacuerdo familiar por el dinero? ;Como se
resolvio?

Se comunica el propoésito: y se acuerdan normas de convivencia: escucha
activa, respeto por el turno de palabra y valoracion de las experiencias de
cada compafiero. También se comunica y explica los criterios de
evaluacion

Los estudiantes observan nuevamente el caso de Don Alberto y responden
de forma individual y sin correccion en su cuaderno: /qué sentirian en esa

DESARROLLO | situaciéon?, ;qué les parece mas justo, ahorrar o cubrir la necesidad Cuaderno de apuntes
— inmediata?, ;por qué creen que surgen estos desacuerdos en las familias Ficha del casop 10 min.
REFLEXIONO | cafetaleras?

Esta ruta es motivacional y diagndstica: permite activar la experiencia

familiar de cada estudiante sin juzgar sus respuestas.

Lectura modelada por la docente de la Ficha Informativa sobre bien
DESARROLLO | comun, ahorro previsional y es,tr?lteglas f’ie negoc'l‘acwn, contextualizada a Ficha Informativa
o practicas locales (venta de café, junta o "pandero" comunal). Plumones de colores | 15 min

En pares, los estudiantes realizan una segunda lectura identificando y '
INTERPRETO . , .. .0 para subrayado

subrayando palabras clave (bien comun, ahorro previsional, negociacion,

comunicacion asertiva).

En equipos heterogéneos, los estudiantes reciben una lista de normas

familiares tipicas de Maranura sobre el uso del dinero (guardar parte de la

venta del café, aportar a una junta comunal, invertir en herramientas de .

. Ficha de normas
DESARROLLO | cultivo, gastar todo en la fiesta patronal, entre otras). Familiares
— EVALUAN cada norma en un organizador de doble entrada: ;a quién Oreanizador de
COMPRENDO | beneficia?, ;se basa en el bien comin?, ;qué argumento €tico la sustenta o dol%le entrada 25 min.
(alta demanda la cuestiona? Este analisis exige comparar, contrastar y emitir un juicio ,
. . . . s, Papelografos y

cognitiva) fundamentado, no solo identificar informacion. lumones

A partir del analisis, construyen colectivamente el borrador de su decalogo P

de acuerdos familiares de ahorro, argumentando por qué cada norma

elegida contribuye al bien comun de la familia.
DESARROLLO | Los estudiantes redactan la version final del decalogo de acuerdos Ficha de Practica 20 min
— ESCRIBO familiares de ahorro. '




En parejas o trios, elaboran un guion de didlogo familiar (role play) en el
que un integrante prioriza el ahorro y otro las necesidades inmediatas (por
ejemplo, ttiles escolares o un imprevisto de salud), aplicando estrategias
de comunicacion asertiva y negociacion hasta llegar a un acuerdo que
beneficie a toda la familia.

Ensayan brevemente su representacion para el cierre de la sesion.

Tarjetas de roles
para el role play
Cuadernos

Autoevaluacion: cada estudiante completa su lista de cotejo personal sobre
su participacion en la construccion del decalogo y en el didlogo familiar
representado.

Metacognicion: ;qué aprendi hoy sobre como construir normas familiares
justas para el ahorro?, ;qué estrategia de dialogo puedo aplicar en mi
propia familia cuando surja un desacuerdo por el dinero?

Tarea para casa: conversar con la familia sobre el decalogo elaborado y
recoger su opinion para enriquecerlo en la siguiente sesion.

CIERRE

Lista de cotejo de
autoevaluacion
Cuadernos

15 min.

IV.- INSTRUMENTOS DE EVALUACION
Ver documento anexo: Lista de Cotejo y Ficha de Autoevaluacion de la Sesion N.© 05.
Maranura, 07 de setiembre de 2026

Felicia Castro Cordova Nilda Luna Torres
Docente de DPCC Directora




LISTA DE COTEJO Y AUTOEVALUACION — SESION N.° 05

¢ Qué normas familiares podemos construir para fomentar el ahorro previsional? y ; Como dialogamos en familia para resolver conflictos sobre el uso del dinero?
Descripcion: Instrumento de evaluacion formativa para la docente y de autoevaluacion para el estudiante, referido al decalogo de acuerdos familiares de ahorro y al guion de
dialogo familiar (role play) elaborados durante la sesion.

A. Lista de cotejo (docente)

Grado y seccion: 3° Fecha: 07 de setiembre de 2026

Propone normas familiares de ahorro fundamentadas en el bien comun y el respeto mutuo.

Considera los ingresos estacionales de la actividad cafetalera al proponer el decalogo de
ahorro.

Utiliza estrategias de didlogo y negociacion para resolver el conflicto planteado en el role
play.

Argumenta con respeto sus ideas y escucha las de sus compaifieros durante la construccion
del decélogo.

Elabora un guion de didlogo familiar coherente con una solucion basada en el bien comun.

B. Ficha de autoevaluacion (estudiante)
Nombre: Grado y seccion: 3°

Criterio | Si | NO | Observ.

Participé activamente en evaluar las normas familiares de ahorro.

Aporté ideas para construir el decalogo de mi equipo.

Respeté los turnos de palabra y escuché a mis compaiieros.

Apliqué el didlogo y la negociacion en el role play.

Reflexioné sobre como aplicar lo aprendido en mi propia familia.

Reflexion personal
(Qué puedo mejorar la proxima vez que dialogue con mi familia sobre el uso del dinero?



FICHA DE PRACTICA — SESION N.° 05

¢ Qué normas familiares podemos construir para fomentar el ahorro previsional? y ;Como dialogamos en familia para resolver conflictos sobre el uso del dinero?
Descripcion: Desarrolla las siguientes actividades aplicando las rutas Comprendo y Escribo del Modelo RICE: evalia las normas familiares propuestas, construye tu decélogo
de acuerdos familiares de ahorro y elabora el guion de didlogo familiar de tu role play.

Apellidos y nombres: Grado y seccién:

Actividad 1 — Evalio normas familiares (ruta Comprendo)

En equipo, analicen cada norma familiar y determinen si beneficia a toda la familia y si se basa en el bien comun. Fundamenten su respuesta con un argumento ético.

. Beneficia a
¢ .Se basa en el

Norma familiar sobre el dinero toda la . ) Justificacion ética (;por qué?)
AT bien comiin?

familia?

Gua}rdar una parte fija del dinero de la venta del si / NO si / NO

café cada afio.

Aportar mensualmente a una junta o "pandero si / NO Si / NO

comunal de ahorro.

Gastar todo el ingreso de la cosecha en la fiesta si / NO si / NO

patronal.

Invertir una parte en herramientas y otra en si / NO si / NO

ahorro para la vejez.

Que solo el padre decida en qué se usa el dinero si / NO si / NO

de la cosecha.

Actividad 2 — Construyo mi decalogo de acuerdos familiares de ahorro
A partir del analisis anterior, redacten 10 acuerdos familiares de ahorro que respondan al bien comun y consideren la realidad cafetalera de Maranura.

1

2

3




A== CHE N - Y N

10

Actividad 3 — Guion de didlogo familiar (role play) (ruta Escribo)
Elaboren el guion de su role play, en el que un integrante prioriza el ahorro y otro las necesidades inmediatas del hogar, aplicando estrategias de comunicacion asertiva y
negociacion hasta llegar a un acuerdo.

Integrantes y roles

Postura del integrante 1
(prioriza el ahorro)

Postura del integrante 2
(prioriza la necesidad
inmediata)

Argumentos de
negociacion usados

Acuerdo final (bien
comiin)

Reflexién final
Responde de manera individual:
(Qué aprendiste sobre como evaluar si una norma familiar responde al bien comiin?

(Qué estrategia de negociacion aplicaras en tu propia familia?



B. Ficha de autoevaluacion (estudiante)
Nombre: Grado y seccion: 3°

Criterio i \ Obseryv.

Participé activamente en evaluar las normas familiares de ahorro.

Aporté ideas para construir el decalogo de mi equipo.

Respeté los turnos de palabra y escuché a mis compaiieros.

Apliqué el dialogo y la negociacion en el role play.

Reflexioné sobre como aplicar lo aprendido en mi propia familia.

Reflexion personal
(Qué puedo mejorar la proxima vez que dialogue con mi familia sobre el uso del dinero?



