

PLANIFICACIÓN DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE 2026
	I. DATOS GENERALES:

	Institución Educativa:
	SANTIAGO ANTUNEZ DE MAYOLO
	UGEL: 04

	Docente:
	GLADYS PIZARRO CAJAHUANCA

	Área:
	EDUCACION PARA EL TRABAJO         ESPECIALIDAD : INDUSTRIA TEXTIL

	Ciclo:
	VI
	Grado y Sección:
	Segundo B

	Duración:
	
	Fecha: 24/ 09 / 2026
	Nº Sesión:  02



	II. TÍTULO DE LA SESIÓN

	Planificamos nuestras metas de Ahorro



	II. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE
Que los estudiantes establezcan una meta de ahorro personal, calculen cuánto dinero necesitan reunir y elaboren un plan sencillo para alcanzar su objetivo mediante decisiones financieras responsables.


	COMPETENCIAS Y CAPACIDADES DEL AREA
	DESEMPEÑOS PRECISADOS
	Evidencias de Aprendizaje
	Instrumento de evaluación

	Gestiona proyectos de emprendimiento económico o social
CAPACIDADES
Aplica habilidades técnicas y evalúa los resultados del proyecto, según la actividad desarrollada.
	. Organiza un plan de ahorro identificando una meta, el monto necesario, la cantidad que puede ahorrar periódicamente y el tiempo requerido.

	
Ficha de trabajo: Mi plan de ahorro personal.
	

       Lista de cotejo





	III.-Enfoques Transversales

	· Orientación al bien común: administra responsablemente sus recursos.
· Enfoque ambiental: reconoce la importancia de evitar gastos innecesarios y reducir el desperdicio.
· Búsqueda de la excelencia: organiza sus acciones para alcanzar sus metas.




	IV.                                                                      SECUENCIA DIDACTICA

	Inicio:  ( 15 minutos)

	[image: El origen de la alcancía de chanchito y por qué tiene esta ...]- Motivación
El docente presenta una imagen de una alcancía y pregunta a los estudiantes: 
· ¿Para qué ahorramos dinero?
· ¿Qué les gustaría comprar o lograr con sus ahorros?
· ¿Es posible alcanzar una meta sin organizar nuestros gastos?
· ¿Qué sucede si gastamos todo el dinero que recibimos?
[image: Hayek e Educação Financeira: Como Ensinar Crianças e Jovens]Saberes previos: los estudiantes comparten sus experiencias sobre el ahorro.
Conflicto cognitivo: si deseo comprar una mochila que cuesta S/ 60 y solo puedo ahorrar S/ 10 por semana, ¿cuánto tiempo necesitaré para reunir el dinero?
Propósito: aprenderemos a planificar metas de ahorro y organizar nuestro dinero para cumplirlas. 


	Desarrollo:( 65   minutos)

	
Actividad 1. Comprendemos qué es una meta de ahorro (15 minutos)
Una meta de ahorro es un objetivo que queremos alcanzar guardando una parte del dinero disponible durante un periodo determinado.
Una meta debe ser:
· Clara: saber qué queremos conseguir.
· Realista: considerar cuánto dinero podemos ahorrar.
· Medible: conocer cuánto necesitamos reunir.
· Temporal: establecer cuándo queremos alcanzar la meta.
Actividad 2. Resolvemos un caso práctico (15 minutos)
María desea comprar una mochila que cuesta S/ 80. Puede ahorrar S/ 10 cada semana.
	Concepto
	Cantidad

	Precio de la mochila
	S/ 80

	Ahorro semanal
	S/ 10

	Tiempo necesario
	8 semanas


Operación: S/ 80 ÷ S/ 10 = 8 semanas.
Actividad 3. Elaboramos nuestro plan de ahorro (20 minutos)
Cada estudiante completa una ficha indicando qué desea conseguir, cuánto cuesta, cuánto puede ahorrar por semana y cuánto tiempo necesita.
Actividad 4. Compartimos nuestras metas (10 minutos)
Algunos estudiantes presentan su plan y reciben sugerencias de sus compañeros para hacerlo más realista.

	Cierre: (5   minutos)
Metacognición
· ¿Qué aprendí sobre las metas de ahorro?
· ¿Cómo calculé el tiempo que necesito para ahorrar?
· ¿Qué gastos puedo reducir para cumplir mi meta?
· ¿Cómo aplicaré lo aprendido en mi vida diaria?
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