SESIÓN DE APRENDIZAJE  N° 2
“EL PRESUPUESTO: MI HOJA DE RUTA FINANCIERA”
I. DATOS INFORMATIVOS
	Director (a)
	Percy A. Huillca Zavala
	Ugel 
	Sur
	Grado y secc
	4 A. B y C

	Sub Dir (a)
	Lourdes Teresa Lima Chaiña
	AREA
	EPT
	FECHA
	24 agosto

	Docente
	Francis R. Chávez Paredes
	CICLO
	VII
	Duración 
	2 horas



II. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE
Que los estudiantes elaboren un presupuesto personal mensual, organizando ingresos y gastos mediante la regla orientativa 50/30/20, para fortalecer sus hábitos de ahorro y tomar decisiones financieras responsables que contribuyan a la construcción de su futuro.
III. COMPETENCIA
Gestiona proyectos de emprendimiento económico o social.
IV. CAPACIDADES
· Crea propuestas de valor.
· Aplica habilidades técnicas.
· Trabaja cooperativamente para lograr objetivos y metas.
· Evalúa los resultados del proyecto de emprendimiento.
V. DESEMPEÑO ESPERADO
· Organiza información sobre ingresos y gastos para elaborar un presupuesto personal.
· Aplica procedimientos básicos de cálculo para distribuir sus recursos económicos.
· Propone estrategias de ahorro y reducción de gastos no prioritarios.
· Evalúa si su presupuesto le permite alcanzar una meta financiera.
VI. CRITERIO DE EVALUACIÓN
Elabora (habilidad) un presupuesto personal mensual, clasificando ingresos y gastos y aplicando la regla orientativa 50/30/20 para distribuir sus recursos y establecer una meta de ahorro (contenido), mediante la presentación de un presupuesto mensual organizado y justificado (producto).
VII. EVIDENCIA DE APRENDIZAJE
Un presupuesto personal mensual que incluya:
· Registro de ingresos estimados.
· Clasificación de gastos en necesidades, deseos y ahorro.
· Distribución del dinero mediante la regla 50/30/20.
· Cálculo del monto destinado al ahorro.
· Una meta financiera personal y una reflexión sobre cómo cumplirla.
VIII. INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN
Rúbrica analítica.
IX. CAMPO TEMÁTICO
· Cultura financiera y planificación económica.
· Concepto e importancia del presupuesto personal.
· Ingresos y gastos.
· Regla orientativa 50/30/20.
· Ahorro y metas financieras.
X. SECUENCIA DIDÁCTICA
1. INICIO (15 minutos)
Motivación (5 minutos)
El docente presenta la siguiente situación:
Carlos recibe S/ 100 semanales. Durante los primeros días compra golosinas, bebidas y artículos que le gustan. Al llegar el viernes, se da cuenta de que no tiene dinero suficiente para sus pasajes y tampoco ha podido ahorrar para comprar los materiales que necesita para su proyecto escolar.
Se pregunta a los estudiantes:
· ¿Qué errores cometió Carlos al utilizar su dinero?
· ¿Cómo podría organizar sus S/ 100 para cubrir sus necesidades y ahorrar?
· ¿Es necesario ganar mucho dinero para comenzar a ahorrar?
El docente recoge las respuestas y las relaciona con la importancia de planificar los recursos económicos.
Saberes previos (5 minutos)
Los estudiantes responden oralmente:
· ¿Qué es un ingreso?
· ¿Qué diferencia existe entre un ingreso y un gasto?
· ¿Alguna vez han planificado cómo utilizar su dinero?
· ¿Qué gastos deberían atenderse primero?
El docente registra las ideas principales en la pizarra.
Conflicto cognitivo (3 minutos)
El docente plantea:
¿Cómo podemos distribuir una cantidad limitada de dinero para cubrir nuestras necesidades, disfrutar de algunos deseos y ahorrar para alcanzar una meta?
Comunicación del propósito y criterios (2 minutos)
Se comunica el propósito de la sesión y se explica que elaborarán un presupuesto mensual. Se presentan los criterios que se utilizarán para evaluar el trabajo.
2. DESARROLLO (60 minutos)
Actividad 1: Comprendemos qué es un presupuesto (10 minutos)
El docente explica que un presupuesto es una herramienta que permite planificar los ingresos y gastos durante un periodo determinado.
Se presentan los conceptos principales:
· Ingresos: dinero que recibimos, por ejemplo, una propina o el pago por un trabajo realizado.
· Gastos: dinero que utilizamos para adquirir productos o servicios.
· Ahorro: parte del dinero que reservamos para una meta futura.
· Saldo: diferencia entre los ingresos y los gastos realizados.
Se enfatiza que los estudiantes no necesitan revelar los ingresos reales de sus familias; pueden trabajar con cantidades ficticias o casos simulados.
Actividad 2: Conocemos la regla orientativa 50/30/20 (10 minutos)
El docente explica la regla como una referencia para distribuir los ingresos disponibles:
50%	Necesidades	Alimentación, transporte, materiales escolares y otros gastos esenciales.
30%	Deseos		Entretenimiento, antojos y compras no indispensables.
20%	Ahorro		Dinero reservado para metas y necesidades futuras.

Ejemplo práctico: Si una persona dispone de S/ 500 mensuales, la distribución orientativa sería:
	Categoría
	Porcentaje
	Monto

	Necesidades
	50%
	S/ 250

	Deseos
	30%
	S/ 150

	Ahorro
	20%
	S/ 100

	Total
	100%
	S/ 500


El docente aclara que esta regla es flexible: debe adaptarse a los ingresos, las obligaciones y las necesidades de cada persona. No todas las familias pueden distribuir su dinero de la misma manera.
Actividad 3: Resolvemos un caso financiero (10 minutos)
En parejas, los estudiantes analizan el siguiente caso:
María dispone de S/ 400 mensuales para sus gastos personales. Quiere cubrir sus necesidades escolares, disfrutar de algunas actividades recreativas y ahorrar para comprar materiales para un pequeño emprendimiento.
Responden:
1. ¿Cuánto dinero destinaría a necesidades si aplica el 50%?
2. ¿Cuánto podría utilizar para deseos con el 30%?
3. ¿Cuánto reservaría para ahorrar con el 20%?
4. ¿Qué podría hacer si sus necesidades superan el 50%?
5. ¿Por qué es importante establecer una meta de ahorro?
El docente acompaña los cálculos y corrige posibles errores.
Actividad 4: Elaboramos nuestro presupuesto mensual (20 minutos)
Cada estudiante elabora su presupuesto utilizando datos ficticios o estimados.
Ficha de trabajo: Mi hoja de ruta financiera
Nombre: __________________________________
Grado y sección: ___________________________
A. Registro de ingresos
	Concepto
	Monto mensual

	Propina o ingreso estimado
	S/ ____

	Otros ingresos simulados
	S/ ____

	Total de ingresos
	S/ ____


B. Distribución del presupuesto
	Categoría
	Porcentaje de referencia
	Monto asignado

	Necesidades
	50%
	S/ ____

	Deseos
	30%
	S/ ____

	Ahorro
	20%
	S/ ____

	Total
	100%
	S/ ____


C. Mi meta financiera
· ¿Para qué quiero ahorrar? ______________________________
· ¿Cuánto dinero necesito? S/ ____________________________
· ¿Cuánto puedo ahorrar al mes? S/ _______________________
· ¿Qué gastos puedo reducir para cumplir mi meta? __________
Los estudiantes revisan que los montos coincidan con el ingreso disponible. Si los ingresos son limitados, ajustan los porcentajes y justifican su decisión.
Actividad 5: Socialización y retroalimentación (10 minutos)
Algunos estudiantes presentan sus presupuestos.
El docente orienta la reflexión mediante preguntas:
· ¿La distribución de sus ingresos es realista?
· ¿El monto destinado al ahorro permite avanzar hacia su meta?
· ¿Qué gasto podrían reducir sin descuidar sus necesidades?
· ¿Qué cambios realizarían para mejorar su presupuesto?
Se brinda retroalimentación descriptiva y se permite corregir los presupuestos antes de entregarlos.
3. CIERRE (15 minutos)
Reflexión y metacognición (10 minutos)
Los estudiantes responden en sus cuadernos:
· ¿Qué aprendí sobre la elaboración de un presupuesto?
· ¿Cómo me ayuda a diferenciar necesidades y deseos?
· ¿Qué dificultad tuve al distribuir el dinero?
· ¿Qué decisión financiera responsable puedo poner en práctica?
Conclusión del docente (5 minutos)
El docente refuerza la idea:
“La libertad financiera comienza cuando aprendemos a planificar nuestros recursos, controlar nuestros gastos y ahorrar para alcanzar nuestras metas”.
Se recuerda que elaborar un presupuesto no significa dejar de disfrutar, sino tomar decisiones conscientes y prepararse para el futuro.
Tarea: Registrar durante una semana gastos simulados o voluntariamente observados, clasificarlos y proponer una mejora para el presupuesto de la siguiente semana, sin necesidad de compartir información económica privada de la familia.
XI. ENFOQUES TRANSVERSALES
	Enfoque
	Valor
	Actitud observable

	Búsqueda de la excelencia
	Superación personal
	Revisa y mejora su presupuesto para alcanzar una meta financiera.

	Enfoque de derechos
	Libertad y responsabilidad
	Toma decisiones responsables sobre el uso de los recursos disponibles.

	Orientación al bien común
	Responsabilidad
	Reconoce la importancia de planificar los recursos y evitar el desperdicio.


XII. INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN: RÚBRICA ANALÍTICA
Evidencia: Presupuesto personal mensual.
	Criterio
	Inicio
	En proceso
	Logro esperado
	Destacado

	Organiza ingresos y gastos.
	Registra datos incompletos.
	Registra ingresos y algunos gastos.
	Organiza y clasifica los ingresos y gastos de manera clara.
	Organiza los datos y justifica sus prioridades financieras.

	Aplica la distribución presupuestaria.
	Presenta errores importantes en los cálculos.
	Realiza algunos cálculos con apoyo.
	Calcula y distribuye correctamente los montos según la regla elegida.
	Compara distribuciones y justifica ajustes según sus necesidades.

	Establece una meta de ahorro.
	No define una meta clara.
	Define una meta sin precisar cómo alcanzarla.
	Define una meta y determina un monto de ahorro viable.
	Propone acciones concretas y evalúa el tiempo necesario para alcanzar su meta.

	Evalúa sus decisiones financieras.
	No explica sus decisiones.
	Reconoce algunos gastos que podría reducir.
	Justifica decisiones para mejorar su presupuesto.
	Compara alternativas y propone mejoras realistas y sostenibles.


XIII. MATERIALES Y RECURSOS
· Pizarra y plumones.
· Cuaderno y hojas bond.
· Ficha de trabajo impresa.
· Calculadora.
· Lápices, regla y colores.
· Proyector o computadora, si están disponibles.
Producto de la sesión: presupuesto personal mensual organizado y justificado.
Articulación con la siguiente sesión: los estudiantes conocerán cómo funciona el sistema financiero peruano y qué instituciones pueden contribuir al ahorro y a la protección de sus recursos económicos.
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