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SESIÓN DE APRENDIZAJE N°05

TITULO: “Calculamos los costos de nuestro emprendimiento”

I. DATOS GENERALES
PROFESOR(A)		 : Maribel Bernaola Flores
DURACIÓN		                :  90min
GRADO			:  1roC
N° DE EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE: 		                                                               FECHA: 21/09/2026

II. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE: 
	Propósito
	Los estudiantes aprenderán a identificar, organizar y calcular los costos de un pequeño emprendimiento, utilizando operaciones matemáticas y una hoja de cálculo en Excel, para determinar cuánto dinero necesitan para elaborar un producto.

	Competencia/capacidades

	Criterios de evaluación
	Evidencias de aprendizaje 
	Instrumento de evaluación

	Gestiona proyectos de emprendimiento económico o social.
Aplica habilidades técnicas.
	   Identifica correctamente los elementos que generan un costo. 
  Registra cantidades y precios de manera ordenada. 
  Calcula correctamente el costo de cada material. 
  Obtiene el costo total de producción. 
  Utiliza adecuadamente fórmulas básicas en Excel. 
  Explica cómo obtuvo el costo de su producto.

	Una tabla de costos elaborada en Excel, donde el estudiante registra materiales, cantidades, precios y calcula el costo total de producción.
	Lista de cotejo

	Competencias transversales 
	

	SE   DESENVUELVE EN ENTORNOS VIRTUALES
GENERADOS   POR LAS TIC.
Gestiona
Gestiona información   del
entorno virtual
	Organiza aplicaciones y materiales digitales según su utilidad y propósitos variados en un entorno virtual determinado, como televisor, computadora personal, dispositivo móvil, aula virtual, entre otros, para uso personal y necesidades educativas. Ejemplo: Abre más de dos aplicaciones a la vez, abre una aplicación de video y otra de procesador de texto para generar el resumen del video.

	GESTIONA   SU
APRENDIZAJE   DE
MANERA
AUTÓNOMA.
Organiza
Organiza acciones estratégicas   para alcanzar sus metas de aprendizaje
	Determina metas de aprendizaje viables asociadas a sus potencialidades, conocimientos, estilos de aprendizaje, habilidades, limitaciones personales y actitudes para el logro de la tarea, formulándose preguntas de manera reflexiva.



	Enfoques transversales
	Valores/actitudes/demostración

	Intercultural
	· El docente y estudiante acogen con respeto a todos, sin menospreciar ni excluir a nadie en razón de su lengua, su manera de hablar, su forma de vestir, sus costumbres o sus creencias.

	Enfoque de orientación al bien común

	· Promueve la identificación de problemas que afectan a la comunidad.

	Enfoque de derechos
	· Reconoce que todas las personas tienen derecho a vivir en condiciones adecuadas.

	Enfoque ambiental
	· Reflexiona sobre problemas ambientales de su entorno.





III. SECUENCIA DIDÁCTICA
	SECUENCIA DE ACTIVIDADES
	Tiempo

	INICIO 
 Motivación
El docente presenta la siguiente situación:
María quiere iniciar un pequeño emprendimiento de venta de vasos de gelatina. Para elaborar 20 vasos necesita gelatina, agua, azúcar, vasos descartables y cucharitas. María sabe cuánto cuesta cada material, pero no sabe cuánto dinero necesitará en total.
Se pregunta a los estudiantes:
· ¿Qué necesita María para elaborar su producto? 
· ¿Todo lo que utiliza tiene un costo? 
· ¿Cómo podemos saber cuánto gastará? 
· ¿Por qué es importante calcular los costos antes de iniciar un emprendimiento? 
· ¿Podríamos utilizar Excel para realizar estos cálculos? 
Se recoge los conocimientos previos.
Conflicto cognitivo
El docente plantea:
Si tenemos S/ 50 para elaborar un producto, ¿cómo podemos saber si ese dinero será suficiente?
Los estudiantes expresan sus ideas.
Propósito
El docente comunica:
“Hoy aprenderemos a calcular los costos de un producto y utilizaremos Excel para organizar la información y obtener el costo total.”

	

15 min

	DESARROLLO
Actividad 1: Conocemos los costos
El docente explica:
¿Qué es un costo?
El costo es el valor de los recursos que necesitamos utilizar para elaborar un producto o brindar un servicio.
Por ejemplo, para preparar una torta podemos necesitar:
· Harina. 
· Azúcar. 
· Huevos. 
· Leche. 
· Chocolate. 
· Envases. 
· Energía eléctrica. 
Todos estos elementos representan costos para nuestro emprendimiento.
Ejemplo
Para preparar 10 vasos de gelatina:
	Material
	Cantidad
	Precio unitario
	Costo

	Gelatina
	2
	S/ 3,00
	S/ 6,00

	Azúcar
	1
	S/ 2,50
	S/ 2,50

	Vasos
	10
	S/ 0,20
	S/ 2,00

	Cucharitas
	10
	S/ 0,10
	S/ 1,00

	TOTAL
	
	
	S/ 11,50


Se explica:
Costo = Cantidad × Precio unitario
Por ejemplo:
2 × S/ 3,00 = S/ 6,00
Finalmente:
S/ 6,00 + S/ 2,50 + S/ 2,00 + S/ 1,00 = S/ 11,50
Actividad 2: Trabajamos en Excel
El docente demuestra cómo crear una tabla.
En Excel se colocan los siguientes encabezados:
A1: Material
B1: Cantidad
C1: Precio unitario
D1: Costo
Ejemplo:
	Material
	Cantidad
	Precio unitario
	Costo

	Harina
	2
	4,00
	

	Azúcar
	1
	3,00
	

	Huevos
	6
	0,50
	

	Bolsas
	10
	0,20
	


En la columna Costo, los estudiantes utilizan la fórmula:
=B2*C2
Luego pueden copiar la fórmula hacia las siguientes filas.
Para calcular el costo total utilizan:
=SUMA(D2:D5)
El docente acompaña a los estudiantes durante el procedimiento.
Actividad 3: Reto de emprendimiento
Los estudiantes trabajan individualmente o en equipos.
Situación
Un grupo de estudiantes desea elaborar 10 sándwiches saludables para venderlos durante una actividad escolar.
Necesitan:
· Pan: 20 unidades a S/ 0,30 cada una. 
· Jamón: 10 porciones a S/ 0,80 cada una. 
· Queso: 10 porciones a S/ 0,60 cada una. 
· Lechuga: 1 unidad a S/ 2,00. 
· Bolsas: 10 unidades a S/ 0,20 cada una. 
Los estudiantes deben:
1. Identificar los materiales. 
2. Registrar las cantidades. 
3. Registrar el precio unitario. 
4. Calcular el costo de cada material. 
5. Obtener el costo total. 
6. Elaborar la tabla en Excel. 
7. Explicar sus resultados. 
Preguntas de análisis
· ¿Cuánto dinero se necesita para elaborar los 10 sándwiches? 
· ¿Cuál es el material que representa el mayor costo? 
· ¿Cuánto cuesta elaborar un sándwich? 
· ¿Por qué es importante conocer el costo antes de vender? 
· Si queremos obtener una ganancia, ¿qué debemos considerar además del costo? 
	
60min

	CIERRE
La docente cierra la sesión preguntando a los estudiantes: ¿Qué has
Socialización
Algunos estudiantes presentan sus tablas y explican cómo realizaron sus cálculos.
El docente formula preguntas:
· ¿Qué aprendimos hoy? 
· ¿Qué fórmula utilizamos para calcular cada costo? 
· ¿Qué fórmula utilizamos para obtener el costo total? 
· ¿Qué dificultad tuvieron al utilizar Excel? 
· ¿Cómo nos ayuda Excel en un emprendimiento? 
Metacognición
Los estudiantes completan:
Hoy aprendí que: __________________________
Lo que más me ayudó fue: __________________
Tuve dificultad en: ________________________
Ahora puedo: ______________________________

	15min

	
	



EVALUACION 
Lista de cotejo
	Criterios
	Sí
	No

	Identifica los materiales necesarios para el producto.
	☐
	☐

	Registra correctamente las cantidades.
	☐
	☐

	Registra correctamente los precios unitarios.
	☐
	☐

	Calcula el costo de cada material.
	☐
	☐

	Utiliza correctamente las fórmulas de Excel.
	☐
	☐

	Obtiene correctamente el costo total.
	☐
	☐

	Explica sus resultados.
	☐
	☐



IV. RECURSOS Y MATERIALES

	Materiales educativos  
	Recursos educativos  


	· Fichas de trabajo para cada actividad
· Folder
· Hojas 
· Lapiceros o lápices

	· Proyector multimedia
· Imágenes 
· Patio, jardines o biohuerto del colegio
Entorno cercano del colegio
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