
 

PROYECTO DE APRENDIZAJE – 5.º DE SECUNDARIA 

“Mi futuro no se improvisa: Diseño mi proyecto de vida con inteligencia financiera” 

I. DATOS UNFORMATIVOS 

1.1. INSTITUCIÓN EDUCATIVA: 166 Karol Wojtyla 

1.2. GRADO / SECCIÓN             : 5° A,B,C,D,E,F 

1.3. DURACIÓN                          : del 10 de agosto al 12 de octubre de 2026 

1.4. HORAS PEDAGÓGICAS      : 1 horas 

1.5. ÁREA                                    : DPCC  

1.6. DOCENTES                          : ANGELITA JOSEFINA ALMENDRAS QUILLA 

 

II. SITUACIÓN SIGNIFICATIVA 

Los estudiantes de quinto de secundaria se encuentran próximos a culminar una etapa importante de sus vidas. 

En poco tiempo deberán tomar decisiones relacionadas con estudios superiores, formación técnica, trabajo, 

emprendimiento, independencia económica y responsabilidades familiares. 

Sin embargo, haber adquirido conocimientos sobre educación financiera no garantiza que sepan aplicarlos a sus 

propias decisiones. Una persona puede conocer qué es un presupuesto y, al mismo tiempo, gastar 

impulsivamente; saber que debe ahorrar y no establecer una meta concreta; conocer la importancia de planificar 

y, sin embargo, tomar decisiones sin considerar sus consecuencias. 

A partir de los resultados obtenidos en su anterior proyecto de indagación sobre educación financiera, los 

estudiantes han identificado fortalezas y dificultades relacionadas con la administración del dinero entre los 

adolescentes. Ahora deberán utilizar dicha información para analizar su propia realidad y preguntarse: 

¿Estoy tomando actualmente decisiones coherentes con la vida que quiero construir? 

El reto consiste en diseñar un Proyecto de Vida Financiero Personal, en el que articulen sus intereses, talentos, 

valores, metas educativas, profesionales y personales con decisiones económicas realistas. 

Para ello deberán proyectar escenarios posibles después de culminar la secundaria, analizar costos, ingresos 

potenciales, alternativas de formación, necesidades económicas, estrategias de ahorro y posibles riesgos 

financieros. 

El desafío no será imaginar simplemente "qué quiero ser", sino demostrar que sus decisiones actuales pueden 

contribuir —o dificultar— el futuro que desean construir. 

III. PROPÓSITO DEL PROYECTO 

Que los estudiantes diseñen, sustenten y evalúen críticamente un proyecto de vida personal articulado con 

una ruta financiera, tomando decisiones responsables a partir del análisis de sus características personales, 

aspiraciones, oportunidades, recursos, necesidades y posibles escenarios futuros. 

Se busca que comprendan que: 

Un proyecto de vida no es solamente un sueño; es una construcción progresiva que requiere decisiones, 

planificación, esfuerzo, capacidad de adaptación y uso responsable de los recursos. 

IV. PREGUNTA RETADORA CENTRAL 

¿Cómo puedo demostrar que mis decisiones financieras de hoy son coherentes con el proyecto de vida que 

quiero construir mañana? 

V. PRODUCTO FINAL 



 

“Mi Proyecto de Vida Financiero: una ruta para mi futuro” 

Cada estudiante elaborará un portafolio físico o digital y realizará una sustentación final. 

El producto tendrá 8 componentes: 

1. ¿Quién soy? 

 Fortalezas.  

 Intereses.  

 Talentos.  

 Valores.  

 Aspectos por mejorar.  

 Motivaciones.  

2. ¿Qué quiero lograr? 

Metas: 

 Personales;  

 Académicas;  

 Profesionales;  

 Familiares;  

 Económicas.  

3. ¿Qué necesito para lograrlo? 

Identificación de: 

 Recursos;  

 Conocimientos;  

 Habilidades;  

 Tiempo;  

 Formación;  

 Dinero;  

 Redes de apoyo.  

4. ¿Cuánto cuesta mi proyecto? 

Estimación de: 

 Costos de formación;  

 Transporte;  

 Materiales;  

 Alimentación;  

 Herramientas;  

 Otros gastos relacionados.  

5. Mi ruta financiera 

Incluirá: 

 Presupuesto;  

 Ingresos posibles;  

 Gastos;  

 Ahorro;  

 Metas financieras;  

 Estrategias para conseguir recursos;  

 Prioridades.  

6. Escenarios futuros 

El estudiante elaborará por lo menos tres escenarios: 

Escenario A: situación favorable. 

Escenario B: situación probable. 

Escenario C: situación adversa. 



 

Luego deberá responder: 

¿Qué haría si mi primera opción no resulta? 

 

7. Plan de acción 

Establecerá: 

 

Meta Acción Recursos Plazo Indicador 

Ingresar a una 
carrera 

Investigar 
opciones y 
requisitos 

Internet, 
orientación 

6 meses 
Postulaciones 
realizadas 

Ahorrar para 
materiales 

Reducir gastos 
innecesarios 

Presupuesto 4 meses Monto ahorrado 

 

8. Mi compromiso 

Una reflexión argumentada: 

¿Qué decisión financiera debo comenzar a cambiar desde ahora para acercarme al futuro que deseo? 

 

VI. COMPETENCIAS DEL CNEB PRIORIZADAS 

A. Construye su identidad. Se movilizará para que el estudiante: 

 Reconozca sus características personales;  

 Valore sus capacidades;  

 Reflexione sobre sus decisiones;  

 Reconozca oportunidades y limitaciones;  

 Construya una visión personal de futuro;  

 Establezca metas coherentes con sus valores.  

Capacidades 

 Se valora a sí mismo. 

 Autorregula sus emociones. 

 Reflexiona y argumenta éticamente. 

B. Convive y participa democráticamente en la búsqueda del bien común. Se movilizará principalmente 

cuando los estudiantes: 

 Analicen problemas económicos que afectan a las familias;  

 Reconozcan desigualdades de oportunidades;  

 Analicen decisiones económicas desde una perspectiva ética;  

 Argumenten sobre consumo responsable;  

 Comprendan que las decisiones personales también tienen consecuencias sociales.  

VII. SECUENCIA DE SESIONES O ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE 

SESIÓN N° 01  SESIÓN N° 02 

“Lo que descubrí sobre el dinero también habla de mí” “¿Quién quiero llegar a ser?” 

Propósito: Analizar críticamente los resultados obtenidos en el anterior 

proyecto de indagación y relacionarlos con sus propios comportamientos 

y decisiones. 

Actividad de alta demanda: Los estudiantes revisan sus resultados y 

responden: ¿Qué descubrimiento de nuestra investigación debería 

hacernos cambiar alguna decisión? 

Producto: Mapa de hallazgos y decisiones personales. 

Propósito: Analizar su identidad, intereses, talentos, valores y 

aspiraciones para construir una visión personal de futuro. 

Actividad: Elaboran un perfil personal estratégico. No solamente: 

"Me gusta..." Sino: "Mi fortaleza X puede ayudarme a alcanzar la meta 

Y porque..." 

Producto: Perfil personal y visión de futuro. 



 

SESIÓN N° 03  SESIÓN N° 04  

“Mis sueños necesitan una estrategia” “¿Cuánto cuesta el futuro que quiero?” 

Propósito: Transformar deseos generales en metas concretas, 

alcanzables y temporalizadas. 

Actividad: Analizar diferentes metas y determinar: 

 Cuáles son deseos;  

 Cuáles son necesidades;  

 Cuáles son metas;  

 Cuáles son viables;  

 Cuáles necesitan reformularse.  

Producto: Mapa de metas personales, académicas y financieras. 

 

Propósito: Analizar las implicancias económicas de las decisiones 

relacionadas con su proyecto de vida. Los estudiantes investigarán 

costos reales relacionados con sus opciones futuras. 

Por ejemplo: 

 Estudios;  

 Materiales;  

 Transporte;  

 Alimentación;  

 Equipos;  

 Certificaciones;  

 Emprendimiento.  

Producto: Presupuesto de mi proyecto de vida. 

SESIÓN N° 05 SESIÓN N° 06 

“¿Puedo financiar mi proyecto de vida?” “No existe un solo futuro: existen decisiones” 

Propósito: Determinar la viabilidad financiera de sus metas. 

Analizarán: 

 Ingresos posibles;  

 Gastos;  

 Ahorro;  

 Recursos familiares;  

 Alternativas;  

 Prioridades.  

Reto: Si tus recursos actuales no son suficientes para alcanzar tu meta, 

¿qué modificarías: la meta, el plazo, los gastos o la estrategia? Sustenta 

tu decisión. 

Producto: Plan financiero personal. 

Propósito: Analizar diferentes escenarios futuros y anticipar riesgos. 

Los estudiantes construirán: 

Escenario 1 

Si todo sale como espero... 

Escenario 2 

Si encuentro dificultades... 

Escenario 3 

Si mi primera opción no funciona... 

Luego responderán: 

¿Qué decisiones puedo tomar hoy para estar preparado para 

cualquiera de estos escenarios? 

Producto: Matriz de escenarios y estrategias. 

SESIÓN N° 07 SESIÓN N° 08 

“¿Qué precio estoy dispuesto a pagar por mi futuro?” “Construyo mi ruta hacia el futuro” 

Esta semana profundiza la dimensión ética de la educación financiera. 

Se analizarán dilemas: 

 Consumo vs. Ahorro;  

 Éxito económico vs. Bienestar;  

 Dinero fácil vs. Trabajo responsable;  

 Necesidad vs. Deseo;  

 Presión social vs. Decisión personal;  

 Endeudamiento responsable vs. endeudamiento impulsivo.  

Producto: Decálogo personal de decisiones financieras responsables. 

Propósito: Integrar todos los aprendizajes en un plan de acción. 

El estudiante construirá: 

Mi ruta 2026–2030 

Con: 

 Meta;  

 Acciones;  

 Recursos;  

 Plazos;  

 Indicadores;  

 Riesgos;  

 Alternativas.  

Producto: Hoja de ruta personal. 

SESIÓN N° 09  

“Defiendo el futuro que quiero construir”  

Producto final: Sustentación de “Mi Proyecto de Vida Financiero” 

Cada estudiante deberá presentar su propuesta. 

Pero no será una simple exposición. 

El docente formulará preguntas como: 

¿Por qué elegiste esta meta? 

¿Qué evidencia demuestra que es viable? 

¿Qué pasaría si tus ingresos fueran menores de lo previsto? 

¿Qué sacrificarías para alcanzar tu objetivo? 

¿Qué decisión financiera cambiarías actualmente? 

¿Cuál es el mayor riesgo de tu proyecto? 

 



 

¿Qué harías si tu primera alternativa fracasa? 

 

VIII. CRITERIOS DE EVALUACIÓN DEL PROYECTO 

Criterio ¿Qué se espera del estudiante? 

Autoconocimiento 
Reconoce fortalezas, intereses y aspectos de 
mejora relacionados con su proyecto de 
vida. 

Proyección personal 
Formula metas coherentes con sus 
características y aspiraciones. 

Pensamiento financiero 
Analiza ingresos, gastos, ahorro y recursos 
necesarios para sus metas. 

Toma de decisiones 
Compara alternativas considerando 
consecuencias y riesgos. 

Pensamiento crítico 
Cuestiona decisiones financieras propias y 
del entorno utilizando argumentos. 

Planificación 
Organiza acciones, recursos, plazos e 
indicadores. 

Adaptabilidad 
Propone alternativas ante escenarios 
adversos. 

Argumentación 
Sustenta sus decisiones utilizando 
información y evidencias. 

Responsabilidad 
Plantea decisiones financieras éticas y 
sostenibles. 

Metacognición Evalúa sus avances y plantea ajustes. 

 

IX. EVIDENCIAS DEL PROCESO. El portafolio recogerá progresivamente: 

1. Análisis de resultados del proyecto de indagación.  

2. Perfil personal.  

3. Visión de futuro.  

4. Mapa de metas.  

5. Presupuesto.  

6. Plan financiero.  

7. Análisis de escenarios.  

8. Decálogo financiero personal.  

9. Hoja de ruta 2026–2030.  

10. Reflexión final.  

11. Sustentación. 

 

X. RÚBRICA DEL PRODUCTO FINAL 

Criterio Inicio En proceso Logrado Destacado 

Proyecto de 
vida 

Presenta metas 
generales. 

Formula algunas 
metas. 

Formula metas 
coherentes y 
viables. 

Construye una visión integral, 
fundamentada y flexible. 

Educación 
financiera 

Presenta 
información 
básica. 

Aplica algunos 
conceptos. 

Integra 
presupuesto, 
ahorro y 
planificación. 

Evalúa diferentes alternativas 
financieras y sus 
consecuencias. 



 

Toma de 
decisiones 

Decide sin 
justificar. 

Presenta alguna 
justificación. 

Sustenta sus 
decisiones. 

Contrasta alternativas y 
argumenta considerando 
riesgos y consecuencias. 

Proyección 
Plantea un 
único camino. 

Reconoce 
algunas 
dificultades. 

Propone 
alternativas. 

Construye escenarios y 
estrategias de contingencia. 

Argumentación Describe. 
Explica 
parcialmente. 

Argumenta con 
evidencias. 

Construye argumentos sólidos, 
críticos y pertinentes. 

Autonomía 
Requiere 
constante 
orientación. 

Avanza con 
apoyo. 

Organiza su 
trabajo. 

Gestiona autónomamente, 
evalúa y reajusta su proyecto. 

 

XI. CIERRE REFLEXIVO DEL PROYECTO 

El proyecto culminará con una reflexión individual: 

"El futuro que quiero no depende únicamente de cuánto dinero tenga, sino de las decisiones que soy capaz 

de tomar con los recursos, oportunidades y capacidades que tengo." 

El propósito final desde DPCC es que el estudiante de quinto de secundaria no termine simplemente sabiendo 

hacer un presupuesto, sino que pueda mirarse a sí mismo, reconocer sus posibilidades, establecer metas, 

analizar las consecuencias de sus decisiones, anticipar dificultades y asumir responsablemente la construcción 

de su propio futuro. 

 

 

___________________________          ____________________________      __________________________             

        Hugo Alvarez Llano                                 Giovanna Diego Cóndor                          Angelita J. Almendras Quilla 

    Subdirector de Secundaria                       Coordinadora Pedagógica                         Docente del área de DPCC  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO 

Adjunto el trabajo de una de las estudiantes de 5to de secundaria 

 






































