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III Bimestre 
I. DATOS INFORMATIVOS

	Área
	COMUNICACIÓN
	Ciclo
	VII

	Grado y sección 
	3.º “A” “B”
	Tiempo
	135’

	Docente 
	Vilma Candía.
	Fecha
	09 de octubre de 2026

	Título de la Unidad
	“Fortalecemos lazos familiares celebrando las olimpiadas escolares”

	[bookmark: _Hlk235379417]Título de la sesión
	Nos organizamos y habilitamos el espacio de vida”



II. PROPÓSITO
	COMPETENCIA
	CAPACIDADES
	DESEMPEÑOS

	- Convive y participa democráticamente en la búsqueda del bien común.
	· Delibera sobre las necesidades del espacio, participa en la construcción de acuerdos, propone acciones colectivas y asume responsabilidades para el cuidado sostenible del entorno escolar.
	· Interactúa con todas las personas; construye normas y asume acuerdos y leyes; maneja conflictos de manera constructiva; delibera sobre asuntos públicos; participa en acciones que promueven el bienestar común.

	Gestiona su aprendizaje de manera autónoma.
	● Define metas de aprendizaje 
●Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de aprendizaje.
●Monitorea y ajusta su desempeño durante el proceso de aprendizaje.
	●Organiza un conjunto de acciones en función del tiempo y de los recursos de que dispone para lograr las metas de aprendizaje, para lo cual establece un orden y una prioridad en las acciones de manera secuenciada y articulada.
●Revisa de manera permanente las estrategias, los avances de las acciones propuestas, su experiencia previa y la priorización de sus actividades para llegar a los resultados esperados.



III. SECUENCIA DIDÁCTICA
	PROCESOS PEDAGÓGICOS
	ESTRATEGIAS / ACTIVIDADES
	TIEMPO
	RECURSOS

	INICIO
· Soporte Socioemocional
· Despertar el interés
· Recuperar saberes previos
· Estimular el conflicto cognitivo
	SALUDO Y BIENVENIDA: 
· La docente da la bienvenida a los estudiantes a una nueva sesión de clase. Verifica la asistencia.
· La docente y los estudiantes acuerdan normas para la interacción en el trabajo: escucharse atentamente, esperar turnos para participar, entre otros, como:
· Participamos activamente en clase
· Levantamos la mano para participar. 
· Respetamos las opiniones de los demás.
. Se inicia la actividad, realizando los 10 minutos de actividad física/soporte socioemocional con la siguiente dinámica del gusano: https://www.youtube.com/watch?v=5943rOtolvI  o se les pregunta cómo están emocionalmente y se les recuerda realizar los hábitos deportivos, comer saludable, leer, realizar sus actividades lúdicas y sobre todo cuidar de la salud mental. 
MOTIVACIÓN: 
· La docente recibe a los estudiantes y les recuerda el proyecto de habilitación del espacio de vida que complementará el huerto escolar. Presenta fotografías del lugar o invita a recordar lo observado durante el trabajo de campo anterior.
· Plantea la siguiente situación:
· Hemos identificado un espacio que necesita atención para convertirse en un lugar útil y agradable para la comunidad educativa. Todos queremos que mejore, pero tenemos diferentes ideas, habilidades y maneras de trabajar. Además, el tiempo y los materiales son limitados. ¿Cómo podemos organizarnos para habilitarlo sin excluir a nadie y cuidando nuestra seguridad?
· 2. Recuperación de saberes previos
· La docente formula preguntas para promover la participación:
· ¿Qué necesidades identificamos en el espacio?
· ¿Qué habilidades podemos aportar para mejorarlo?
· ¿Qué dificultades podrían presentarse al trabajar en equipo?
· ¿Qué ocurre cuando algunos estudiantes asumen todas las tareas y otros no participan?
· 3. Conflicto cognitivo
· La docente plantea la pregunta retadora:
· ¿Es suficiente tener buenas ideas para mejorar un espacio común o necesitamos organizarnos, asumir responsabilidades y cumplir acuerdos? ¿Por qué?
· Los estudiantes expresan sus opiniones y las sustentan brevemente.
· 4. Propósito y organización
· La docente comunica el propósito de la sesión, presenta los criterios de evaluación y organiza equipos de trabajo, recordando que todas las personas deben tener oportunidades de participar..
	20’
	

Fotocopias 


	DESARROLLO
· Adquirir información
· Aplicar
· Transferir lo aprendido

	· Actividad 1. Analizamos las necesidades y posibilidades del espacio (15 minutos)
· La docente entrega a cada equipo la ficha de observación de campo elaborada en la sesión anterior, junto con los acuerdos y las propuestas priorizadas.
· Los estudiantes analizan:
· ¿Qué acciones son necesarias para habilitar el espacio?
· ¿Qué materiales están disponibles?
· ¿Qué tareas podemos realizar de manera segura?
· ¿Qué tareas requieren la intervención de un adulto responsable?
· ¿Cómo podemos distribuir las funciones de acuerdo con nuestras habilidades y posibilidades?
· Cada equipo organiza la información en el siguiente cuadro:
	· Necesidad identificada
	· Acción propuesta
	· Materiales
	· Precauciones

	· Espacio desordenado
	· Ordenar materiales no peligrosos
	· Cajas o recipientes
	· Evitar objetos desconocidos

	· Falta de delimitación
	· Señalizar zonas de trabajo
	· Carteles y cinta
	· Seguir las indicaciones docentes

	· Necesidad de organización
	· Distribuir funciones
	· Lista de tareas
	· Garantizar la participación de todos


· Los ejemplos se adaptarán a las condiciones reales del espacio escolar.
· Actividad 2. Reconocemos nuestras fortalezas y responsabilidades (10 minutos)
· Cada estudiante completa oralmente o por escrito:
· Una habilidad que puedo aportar es…
· Una responsabilidad que puedo asumir es…
· Para trabajar mejor con mis compañeros necesito…
· Si surge un desacuerdo, puedo…
· La docente orienta la reflexión hacia la identidad personal, la responsabilidad y el reconocimiento de las diferencias. Destaca que todas las contribuciones son valiosas y que las tareas deben distribuirse de manera justa.
· Proceso didáctico 3: Acuerdos o toma de decisiones
· Actividad 3. Elaboramos el plan operativo (15 minutos)
· Cada equipo propone una distribución de tareas. Los estudiantes deliberan, escuchan las propuestas y acuerdan las responsabilidades. La docente acompaña el proceso y verifica que las decisiones sean viables, inclusivas y seguras.
· El plan debe precisar:
· Tarea que se realizará.
· Responsable o equipo responsable.
· Materiales necesarios.
· Tiempo estimado.
· Medidas de seguridad.
· Forma de verificar el cumplimiento.
· Actividad 4. Ejecutamos la primera jornada de habilitación (20 minutos)
· Los equipos realizan las acciones previamente autorizadas y planificadas. Según las condiciones del lugar, pueden ordenar materiales seguros, recoger residuos ordinarios con los implementos adecuados, delimitar zonas o preparar señalización.
· Durante el trabajo, la docente observa y brinda retroalimentación mediante preguntas:
· ¿Están cumpliendo los acuerdos establecidos?
· ¿Todos están teniendo oportunidades de participar?
· ¿Qué podemos hacer si una tarea no se está cumpliendo?
· ¿Cómo podemos ayudar a un compañero sin hacer todo el trabajo por él?
· Los estudiantes registran los avances, las dificultades y las acciones realizadas.
· Importante: no deben manipular herramientas peligrosas, residuos desconocidos, sustancias químicas ni cargas pesadas. Estas tareas corresponden a adultos autorizados.

· Proceso didáctico 3: Acuerdos o toma de decisiones
· Actividad 3. Elaboramos el plan operativo (15 minutos)
· Cada equipo propone una distribución de tareas. Los estudiantes deliberan, escuchan las propuestas y acuerdan las responsabilidades. La docente acompaña el proceso y verifica que las decisiones sean viables, inclusivas y seguras.
· El plan debe precisar:
· Tarea que se realizará.
· Responsable o equipo responsable.
· Materiales necesarios.
· Tiempo estimado.
· Medidas de seguridad.
· Forma de verificar el cumplimiento.
· Actividad 4. Ejecutamos la primera jornada de habilitación (20 minutos)
· Los equipos realizan las acciones previamente autorizadas y planificadas. Según las condiciones del lugar, pueden ordenar materiales seguros, recoger residuos ordinarios con los implementos adecuados, delimitar zonas o preparar señalización.
· Durante el trabajo, la docente observa y brinda retroalimentación mediante preguntas:
· ¿Están cumpliendo los acuerdos establecidos?
· ¿Todos están teniendo oportunidades de participar?
· ¿Qué podemos hacer si una tarea no se está cumpliendo?
· ¿Cómo podemos ayudar a un compañero sin hacer todo el trabajo por él?
· Los estudiantes registran los avances, las dificultades y las acciones realizadas.
· Importante: no deben manipular herramientas peligrosas, residuos desconocidos, sustancias químicas ni cargas pesadas. Estas tareas corresponden a adultos autorizados.
· .
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	Pizarra


Ficha de lectura



	CIERRE
· Reflexionar sobre el proceso de aprendizaje
	· La docente finaliza la sesión solicitando respondan el cuadro de autoevaluación donde manifestaran sus logros durante la sesión de aprendizaje (Lo logré, Estoy en proceso, Necesito mejorar) en base a los criterios de evaluación planteados en la actividad.
· Los estudiantes realizan la metacognición:
· ¿Qué decisiones tomamos durante la planificación?
· ¿Qué dificultades encontramos al transformar los datos en un texto?
· ¿Qué cambios mejoraron nuestro reporte durante la revisión?
· ¿Por qué es importante comunicar resultados verificables?
· Refuerza la importancia de la escritura como herramienta para investigar y comunicar información.?
· La docente da por concluida la sesión y los anima a los estudiantes seguir adelante.
	10’
	Lista de cotejo



[bookmark: _Hlk196889287]LISTA DE COTEJO DE AUTOEVALUACIÓN
	Indicadores
	Logrado
	Proceso
	En inicio

	  Reconoce sus fortalezas y asume responsabilidades de acuerdo con sus posibilidades.
	
	
	

	  Participa en la distribución democrática y equitativa de las tareas.
	
	
	

	  Escucha y respeta las opiniones de sus compañeros.
	
	
	

	  Cumple los acuerdos y las medidas de seguridad durante el trabajo de campo.
	
	
	

	  Colabora en la solución constructiva de las dificultades.
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