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“NUTRICUY: Cuidamos la vida que Dios nos regaló, valorando nuestros alimentos y productos de nuestra comunidad”
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1. DATOS INFORMATIVOS:
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	“ANTENOR ORREGO ESPINOZA”.

	DIRECTOR (A)
	LINARES NARRO, DORIS ESTRELLA 

	DOCENTE
	VALENCIA CACHO, TANIA DEYSI 

	ÁREA
	RELIGIÓN   997 456 698
	NIVEL
	SECUNDARIA

	CICLO
	VI
	GRADO
	1º y 2 º
	SECCIÓN
	UNICA

	FECHA DE INICIO
	10/08/2026
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2. A CERCA DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 
	SITUACIÓN SIGNIFICATIVA 

	En nuestra comunidad se desarrolla el Nutricuy, iniciativa que promueve el consumo y valoración del cuy como alimento nutritivo y como parte de las prácticas productivas y culturales de las familias. Sin embargo, algunos estudiantes conocen poco sobre la importancia de cuidar los alimentos, valorar el trabajo de sus familias y proteger la creación.
Desde el Área de Educación Religiosa, se busca que los estudiantes comprendan que Dios nos ha confiado la creación para cuidarla responsablemente, valorando los alimentos que produce nuestra comunidad y practicando hábitos que favorezcan una vida saludable. A partir de esta situación, reflexionarán sobre cómo Jesús nos enseña a compartir, agradecer y cuidar a los demás.


	PROPÓSITO DE LA UNIDAD
	os estudiantes reconocen que la vida y la creación son dones de Dios y reflexionan sobre la importancia de valorar los alimentos producidos en su comunidad, promoviendo acciones de agradecimiento, cuidado, solidaridad y responsabilidad.

	RETO DE LA UNIDAD:

	¿Cómo podemos demostrar, desde nuestra fe, que valoramos el Nutricuy, los alimentos de nuestra comunidad y los dones que Dios nos ha dado?

	PRODUCTO DE LA UNIDAD
	Elaborarán un afiche, mural o tríptico relacionado con:
· El Nutricuy y la alimentación. 
· El cuidado de la creación. 
· El agradecimiento a Dios por los alimentos. 
· La importancia de compartir. 
· Compromisos para cuidar la vida y nuestro entorno.


 
3. RUTA DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE: 
	RUTA
	SECUENCIA DE ACTIVIDADES
	MATERIALES, MEDIOS Y RECURSOS EDUCATIVOS

	SEMANA 01
(05/08/ - 09/08)
	Actividad 01:   Dios, creador de la vida
	Fichas de actividades
PPT
Tableta/Celular
Cuadernos o libros de consulta.
Papelotes, plumones
Hojas recicladas
Proyector/Laptop
Ficha de autoevaluación
Formato de evaluación del trabajo colaborativo (Lista de cotejo/rubrica)


	SEMANA 02
	Actividad 02:   El Nutricuy y los alimentos que Dios nos proporciona
	

	SEMANA 03
	Actividad 03:   Jesús nos enseña a compartir  
	

	SEMANA 04
	Actividad 04:   Cuidamos la vida y nuestra creación
	

	

	
	



4. MATRIZ DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE:
	COMPETENCIAS/ CAPACIDADES
	ACTIVIDADES
	DESEMPEÑOS
PRECISADOS
	PROPÓSITO
	EVIDENCIA
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN/
LISTA DE COTEJO

	Construye su identidad como persona humana, amada por dios, digna, libre y trascendente, comprendiendo la doctrina de su propia religión, abierto al diálogo con las que le son más cercanas 
 -Conoce a Dios y asume su identidad religiosa como persona digna, libre y trascendente.
-Cultiva y valora las manifestaciones religiosas de su entorno argumentando su fe de manera comprensible y respetuosa.
	Actividad 01: 
“Dios, creador de la vida
	PRIMERO:
Reconoce a Dios como creador de la vida y de la naturaleza, identificando los recursos presentes en su comunidad y proponiendo acciones sencillas para cuidarlos responsablemente.


SEGUNDO:
Explica, a partir del relato bíblico de la creación, que Dios confía al ser humano la responsabilidad de cuidar la naturaleza, relacionando este compromiso con los recursos y actividades productivas de su comunidad.
	Los estudiantes reconocen, a partir del relato de la creación, que la vida y los recursos de la naturaleza son dones de Dios que deben ser valorados y cuidados.
	Organizador gráfico “Los regalos de Dios en mi comunidad” y un compromiso personal para cuidar la creación.
	· Reconoce a Dios como creador de la vida y de la naturaleza a partir del texto bíblico.
· Identifica los dones de la creación presentes en su comunidad, como el agua, la tierra, los animales, las plantas y los alimentos. 
· Explica la importancia de cuidar la creación mediante acciones sencillas y responsables.

	· [bookmark: _Hlk163326144]
	Actividad 02:
El Nutricuy y los alimentos que Dios nos proporciona  
	PRIMERO:
Reconoce que Dios es creador de la vida y de los alimentos que permiten satisfacer nuestras necesidades. 
Identifica al Nutricuy como un recurso alimenticio de su comunidad y relaciona su crianza con el cuidado responsable de la creación. 
SEGUNDO:
Explica, a partir de la fe cristiana, que los recursos naturales y los alimentos son dones de la creación que deben ser utilizados responsablemente. 
Analiza la importancia del Nutricuy como alimento propio del contexto local y propone acciones para valorar su crianza y consumo responsable. 
	Hoy reconoceremos al Nutricuy y otros alimentos que Dios nos proporciona como parte de los dones de la creación, reflexionando sobre nuestra responsabilidad de cuidarlos, utilizarlos responsablemente y agradecer por ellos.
	Los estudiantes elaboran una infografía titulada:
“DIOS NOS PROPORCIONA ALIMENTOS, NOSOTROS LOS CUIDAMOS”

	 Identifica al Nutricuy y otros alimentos presentes en su comunidad.
Explica que los alimentos y recursos naturales forman parte de la creación de Dios.
Relaciona la fe cristiana con el cuidado responsable de la creación.

	· 
	Actividad 03:
Jesús nos enseña a compartir  
	PRIMERO:
Reconoce, a partir de las enseñanzas de Jesús, la importancia de compartir con los demás, especialmente con quienes necesitan ayuda. 
Identifica acciones de solidaridad y generosidad presentes en su familia, escuela y comunidad. 
SEGUNDO:
Explica cómo las enseñanzas y acciones de Jesús promueven la solidaridad, generosidad y servicio a los demás. 
Relaciona la fe cristiana con acciones concretas de solidaridad y compartir, especialmente frente a las necesidades de otras personas.
.
	Hoy aprenderemos cómo Jesús nos enseña a compartir nuestros bienes, tiempo, conocimientos y talentos con los demás, especialmente con quienes más lo necesitan, para practicar la solidaridad, generosidad y fraternidad.
	Afiche “Compartir nos hace hermanos”, en el que los estudiantes explican la enseñanza de Jesús y proponen acciones concretas de solidaridad, generosidad y servicio.
	Explica la enseñanza de Jesús sobre compartir.
Reconoce acciones de solidaridad y generosidad.
Relaciona la fe cristiana con acciones concretas de compartir y ayudar a los demás

	· 
	Actividad 04:
Cuidamos la vida y nuestra creación     
	PRIMERO:
SEGUNDO:

	
	”
	 

	
	
	
	
	
	

	PRODUCTO FINAL
	Elaboración de una oración



1. COMPETENCIAS TRANSVERSALES DE LAS ACTIVIDADES:
	SE DESENVUELVE EN ENTORNOS VIRTUALES GENERADOS POR LAS TIC

	CAPACIDADES
	                                                             DESEMPEÑOS

	· Personaliza entornos virtuales
· Gestiona información del entorno virtual.
· Interactúa en entornos virtuales.
· Crea objetos virtuales en diversos formatos.

	· Organiza aplicaciones y materiales digitales según su utilidad y propósitos variados en un entorno virtual determinado, como televisor, computadora personal, dispositivo móvil, aula virtual, entre otros, para uso personal y necesidades educativas.
· Contrasta información recopilada de diversas fuentes y entornos que respondan a consignas y necesidades de investigación o tareas escolares, y resume la	información en un documento con pertinencia y considerando la autoría.
· Procesa datos mediante hojas de cálculo y base de datos cuando representa gráficamente información con criterios e indicaciones.
· Participa en actividades colaborativas	en comunidades y redes virtuales para intercambiar y compartir información de manera individual o en grupos de trabajo desde perspectivas multiculturales y de acuerdo con su contexto.
· Elabora animaciones, videos y material interactivo en distintos formatos con creatividad e iniciativa, con aplicaciones de modelado y multimedia.
· Resuelve situaciones problemáticas mediante la programación de código con procedimientos y secuencias lógicas estructuradas planteando soluciones creativas.

	 GESTIONA SU APRENDIZAJE DE MANERA AUTONOMA

	CAPACIDADES
	DESEMPEÑOS

	· Define metas de aprendizaje.
· Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de aprendizaje.
· Monitorea y ajusta su desempeño durante el proceso de aprendizaje.

	· Determina metas de aprendizaje viables asociadas a sus potencialidades, conocimientos, estilos de aprendizaje, habilidades, limitaciones personales y actitudes para el logro de la tarea, formulándose preguntas de manera reflexiva.
· Organiza un conjunto de estrategias y acciones en función del tiempo y de los recursos de que dispone, para lo cual establece un orden y una prioridad para alcanzar las metas de aprendizaje.
· Explica los resultados obtenidos de acuerdo con sus posibilidades y en función de su pertinencia para el logro de las metas de aprendizaje.



2. MATRIZ DE ENFOQUES TRANSVERSALES PRIORIZADAS EN LA UNIDAD DE APRENDIZAJE
	ENFOQUE DERECHOS

	VALORES 
	Respeto a la identidad cultural  

	
	Fomento de una interacción equitativa entre diversas culturas, mediante el diálogo y el respeto mutuo

	ENFOQUE ORIENTACIÓN AL BIEN COMÚN

	VALORES
	Empatía 

	
	Los docentes identifican, valoran y destacan continuamente actos espontáneos de los estudiantes en beneficio de otros, dirigidos a procurar o restaurar su bienestar en situaciones que lo requieran.


	PARA EL DOCENTE:

	· Arzobispado de Concepción. “La Biblia Latinoamericana” XLI Edición. Chile. Ediciones Paulinas. 1972
· Libro de consulta, Proyecto “Jesús me fascina” Tercera reimpresión. Arequipa, 2020. Editorial Salesiana, de Secundaria.
· http://www.catolicos.com/documentosdelaiglesiacatolicoscom.htm
· http://www.mercaba.com; http://www.catolicos.com 

	PARA EL ESTUDIANTE:

	· Biblia
·  Internet.


 MEDIOS Y MATERIALES:
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