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Habitos Saludables

L DATOS INFORMATIVOS:

AREA MATEMATICA ! GRADOUSEC T TON . 1A Bt DURAC KON ) printe
| {
FECHA 24 a1 26 de agosto | DOCENTE | MARGGE ALCAZAR FEREZ
I APRENDIZAJE ESPERADO:
ILos estudiantes resuelven situaciones prablematicas« antextualizadas,
realizaran comparaciones entre hibitos saludables y no saludables v
escribiran mensajes con recomendaciones sustentados con !|-I|U‘JI ) . =
PROPOSITO imatematicos utilizando las propledades de las operaclones mnl PRODUCTO itwar de musternstics
Yracciones, proporciones y porcentajes propuestas €n su texto f.|l'[
matematica paginas 24y 25 |
T CRITERIOS DE INSTRUMENTO DE
COMPETENCIA/CAPACIDAD EVALUACION - EVALUACION
C(_)_iPETENC!A: e Establece relaciones entre datos y acciones de comparar e igualar
Resuelve problemas de cantidad cantidades con fracciones, para transformarlas a expresiones
' numéricas (modelos) que incluyen operaciones de adicion,
CAPACIDADES: sustraccién, multiplicacion y divisién con fracciones. |
= Traduce e Expresa con diversas representaciones y lenguaje numeérico su |
« Comunica comprension sobre las fracciones, asociandolas con las propiedéq?s |
« Usa estrategias y procedimientos de las operaciones dfz adlf:ién, sustraccién, multiplicacién y division
« Argumenta para interpretar 5|tuaC|9nes problematicas de su contexto | Lista de cotejo
relacionadas con la salud fisica y mental.
e Selecciona y emplea estrategias de cdlculo, estimacion vy
DESEMPENO: pracedimientos diversos para resolver situaciones problematicas |
Resuelve problemas referidos a las sobre operaciones de adicion, sustraccién, multiplicacién y division ‘
relaciones  entre  cantidades y con fracciones seguin las condiciones de la situacion planteada.
operaciones con nomeros decimales s Plantea afirmaciones sobre las propiedades de los niumeros y de las
justificando~ sus  procedimlentos operaciones de adicién, sustraccién, multiplicacion y division con \
‘"Eﬂia'“e ejemplos. fracciones. |
ENFOQUE TRANSVERSAL ACTITUDES OBATSVARMSIe 3¢
AMBIENTAL Docentes y estudiantes promueven la preservacion de entomos saludables, a favor de la impieza
de los espacios educativos que comparten, asi como de los habitos de higiene y alimentacion |
' . saludables. e |
ORIENTACION AL BIEN |e Los estudiantes comparten siempre los bienes disponibles para ellos en los espacics educativos
COMUN (recursos materiales, instalaciones, tiempo, actividades, conocimientos) con sentido de equidad
justicia,

|

‘ e Los estudiantes demuestran solidaridad con sus compaiieros en toda situacion en la que padecen
| dificultades que rebasan sus posibilidades de afrontarlas.

| e Los docenles promueven oportunidades para que los y las estudiantes asuman

! responsabilidades diversas y los esludiantes las aprovechan, tomando en cuenta su propio

, bieneslar y el de la colectividad.

l. SECUENCIA DIDACTICA:

r' SECUENCIA DIDACTICA RECURSQS ¥ | TIEMPO
L MATERIALES
« Ladocente saluda, da la bienvenida a los estudiantes y enfatiza el cumplimiento de
las normas de convivencia para el buen desarrollo dg las actividades en la sesion. Pizara y 20
« Ladocente indica que es importante la comprension lectora para dar solucién a las DU
situaciones problematicas que se plantea en clase.
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I o La docente les recuerda la situacion problematioa de la clase anterior. “En la IE
San Juan se observa que los estudiantes a diario consumen gaseosas, agua u olros
llquidos que utiizan botellas descartablea”
a) ¢ Cudntos estudiantes Tene la L B San Juan?
| b)Y JCuantos estudiantes podilan estar consumiando gaseosas?
¢ pCuantos estudiantes consumen jugos o agua con bolellas descartables? - '
Luego la docente indica ol proposito Los estudiantes resuslven situacionss problematicas |
contextualizadas, realizardn comparaciones entre habitos saludables y no saludables y escribirdn mensajes con |

recomendaciones sustentados con datos matematicos utilizando lns propiedades de las operacianes con

fracciones, Proporciones y porcentajes propuestas en su texto e matematica phginas 24 y 25

«  Luego la docente propone las actividades propuestas on el libro do matemalica pagelografo ¥ 45’
« Los estudiantes participan en la resolucion de la actividad y explican sus resultados slimones

@0 una exposicion |
« Luego la docente pregunta Como podtiamos cambiar tal situacion incentivande una _
alimentacion saludable. ;
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El docente realiza ol proceso de metacognicion: ¢Es importante las operaciones de adicion, sustraccion
multiplcacion y division con fracciones en siluaciones de la vida diaria? ¢ Por qué? e .
IV, RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE AUTONOMO

Ficha de trabajo sobre problemas con fracciones.

V. BIBLIOGRAFIA Y HERRAMIENTAS DIGITALES

- Marco del buen desempefio docente.

Para ol docente - Curriculo nacional.

Texto escolar Malematica 1. 2025. Lima, Pen.

Para el estudiante - Texto escolar Matematica 1.
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