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SESIÓN DE APRENDIZAJE N.° 06
Medimos, aprendemos y verificamos viabilidad

	Tercero de secundaria
	Técnica activa: Test de degustación + tablero de métricas
	Ruta: PLANIFICAMOS



I. DATOS GENERALES
	I.E.
	N.° 56006 Gaona Cisneros - Sicuani
	Área
	Educación para el Trabajo

	Grado / Ciclo
	Tercero / Ciclo VII
	Duración
	80 minutos

	Unidad
	Unidad III: Validamos nuestra idea gastronómica y demostramos su viabilidad
	Docente
	Lourdes Ccarita Yucra

	Título
	Medimos, aprendemos y verificamos viabilidad
	Periodo
	Del 14 al 18 de septiembre de 2026


II. SITUACIÓN SIGNIFICATIVA Y RETO
Los estudiantes continúan desarrollando su proyecto gastronómico de la Unidad III. En esta semana necesitan organizan resultados de validación, realizan mejoras y calculan inversión, costo unitario, precio, margen y punto de equilibrio básico. La tarea no busca “llenar una ficha”, sino tomar una decisión útil para que el equipo llegue a la segunda feria con una propuesta documentada, organizada y viable.
	RETO: ¿Qué nos dicen los datos de validación y los números sobre la viabilidad de nuestra propuesta?


III. PROPÓSITO DE LA SESIÓN
Que los estudiantes organicen y tomen decisiones su proyecto emprendedor mediante Test de degustación + tablero de métricas, generando una evidencia concreta que les permita avanzar sin improvisación hacia la Feria Gastronómica Escolar del 9 de octubre.
IV. PRODUCTO, EVIDENCIA E INSTRUMENTO
	Producto de la sesión
	Plan de costos, precio, organización y ajustes

	Evidencia de aprendizaje
	Plan de costos, precio, organización y ajustes.

	Instrumento
	Lista de cotejo


V. APRENDIZAJES ESPERADOS
	Competencia
	Capacidad
	Desempeño precisado
	Criterio de evaluación

	Gestiona proyectos de emprendimiento económico o social
	Aplica habilidades técnicas / Evalúa resultados
	Organiza recursos, costos, precio, roles y/o evidencias de validación para determinar la factibilidad de la propuesta.
	Calcula, organiza y justifica decisiones económicas y operativas.


VI. ENFOQUES TRANSVERSALES
	Enfoque
	Valor
	Actitud observable

	Orientación al bien común
	Responsabilidad
	Cumple acuerdos, cuida recursos y actúa con honestidad en costos, caja y atención.

	Búsqueda de la excelencia
	Superación personal
	Verifica datos, anticipa riesgos y corrige antes de ejecutar.


VII. PREPARACIÓN DE LA SESIÓN
	Acciones previas de la docente
	Recursos

	Organiza el aula por equipos y deja visible el propósito de la sesión.
	Aula organizada / propósito visible

	Prepara la guía breve de la técnica “Test de degustación + tablero de métricas”.
	Ficha de trabajo

	Revisa la evidencia de la sesión anterior para asegurar continuidad.
	Folder o portafolio del proyecto

	Prevé materiales específicos para recoger datos, probar, calcular o presentar.
	Pizarra y plumones, Folder del proyecto, Calculadora o celular

	Tiene listo el instrumento de evaluación y los criterios en lenguaje sencillo.
	Instrumento de evaluación


VIII. SECUENCIA DIDÁCTICA - 80 MINUTOS
INICIO - 15 min
	Proceso / paso
	Acciones de la docente
	Acciones de los estudiantes
	Recursos
	Tiempo

	Acogida y foco
	Organiza equipos, recuerda un acuerdo clave: “decidimos con evidencia, no improvisamos”.
	Se ubican por roles y preparan evidencias previas.
	Folder / pizarra
	3 min

	Motivación
	Presenta una situación breve vinculada al reto: ¿Qué nos dicen los datos de validación y los números sobre la viabilidad de nuestra propuesta?
	Comentan una respuesta inicial desde su experiencia.
	Caso o pregunta
	4 min

	Saberes previos
	Formula dos preguntas cortas para recuperar lo aprendido en la sesión anterior y conectar con el nuevo reto.
	Relacionan conocimientos previos con la tarea del día.
	Pizarra
	3 min

	Reto, propósito y criterios
	Comunica el propósito y los criterios. Explica que la técnica central será “Test de degustación + tablero de métricas”.
	Parafrasean qué deben lograr y cómo sabrán que lo hicieron bien.
	Criterios visibles
	5 min


DESARROLLO - 55 min
	Proceso / paso
	Acciones de la docente
	Acciones de los estudiantes
	Recursos
	Tiempo

	Medir
	Guía el paso 1: Medir. Organizan respuestas del test: preferencia, intención de compra y precio aceptado. Formula preguntas, modela solo lo necesario y evita dar la respuesta al equipo.
	Desarrollan el paso “Medir” en equipo, registran decisiones y sustentan brevemente con datos, observaciones o acuerdos.
	Ficha de trabajo
	12 min

	Mejorar
	Guía el paso 2: Mejorar. Deciden cambios al producto según la evidencia. Formula preguntas, modela solo lo necesario y evita dar la respuesta al equipo.
	Desarrollan el paso “Mejorar” en equipo, registran decisiones y sustentan brevemente con datos, observaciones o acuerdos.
	Pizarra y plumones
	12 min

	Calcular
	Guía el paso 3: Calcular. Estiman costo unitario, margen y porciones para recuperar la inversión. Formula preguntas, modela solo lo necesario y evita dar la respuesta al equipo.
	Desarrollan el paso “Calcular” en equipo, registran decisiones y sustentan brevemente con datos, observaciones o acuerdos.
	Folder del proyecto
	11 min

	Conclusión
	Guía el paso 4: Conclusión. Definen si la propuesta es viable y qué condición deben mejorar. Formula preguntas, modela solo lo necesario y evita dar la respuesta al equipo.
	Desarrollan el paso “Conclusión” en equipo, registran decisiones y sustentan brevemente con datos, observaciones o acuerdos.
	Calculadora o celular
	11 min

	Retroalimentación y decisión
	Recorre los equipos y retroalimenta con dos preguntas: “¿Qué evidencia respalda esta decisión?” y “¿qué cambiarían para mejorar?”. Solicita cerrar con una decisión concreta.
	Revisan su trabajo, corrigen y dejan registrada la decisión final que alimentará: Plan de costos, precio, organización y ajustes..
	Instrumento / evidencia
	9 min


CIERRE - 10 min
	Proceso / paso
	Acciones de la docente
	Acciones de los estudiantes
	Recursos
	Tiempo

	Socialización focalizada
	Invita a 2 o 3 equipos a compartir solo el hallazgo o decisión más importante, no todo el trabajo.
	Comparten en máximo 45 segundos por equipo.
	Producto de la sesión
	4 min

	Evaluación
	Aplica el instrumento de manera breve y brinda una indicación concreta de mejora.
	Contrastan su evidencia con los criterios y marcan un pendiente.
	Instrumento
	2 min

	Metacognición
	Pregunta: ¿qué decisión tomamos hoy?, ¿qué evidencia la respalda?, ¿qué debemos comprobar o mejorar?
	Responden con una frase “Hoy decidimos… porque…”.
	Ticket de salida
	3 min

	Proyección
	Conecta explícitamente con la próxima sesión y señala qué dato/material deben traer confirmado.
	Registran el compromiso del equipo.
	Cuaderno
	1 min



IX. EVALUACIÓN
	Criterio
	Sí
	En proceso
	Observación breve

	Calcula, organiza y justifica decisiones económicas y operativas.
	☐
	☐
	

	Calcula y organiza datos económicos correctamente.
	☐
	☐
	

	Justifica precio y decisiones operativas.
	☐
	☐
	

	Anticipa riesgos o pendientes.
	☐
	☐
	


X. ACTIVIDAD DE EXTENSIÓN / ENLACE CON LA SIGUIENTE SESIÓN
Confirma precios, cantidades, materiales y responsabilidades con datos reales; lleva la versión actualizada del documento emprendedor.
XI. REFLEXIÓN DOCENTE
	¿Qué lograron los estudiantes?
	¿Qué dificultades se presentaron?
	¿Qué debo ajustar para la siguiente sesión?
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