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 UNIDAD DE APRENDIZAJE N°5
"Aliados por el bien común: Participamos para fortalecer nuestra comunidad de San Luis"
I. DATOS GENERALES 
1.1. INSTITUCIÓN EDUCATIVA	: 1128 San Luis
1.2. NIVEL	: Secundaria
1.3. ÁREA	: Ciencias Sociales 
1.4. GRADO Y SECCIÓN	: 1ero A, B, C, D y E
1.5. FECHA	: 10 de agosto
1.6. DURACIÓN	: Del 10 de agosto al 11 de setiembre
1.6. HORAS SEMANALES	: 4
1.7. DOCENTE	: María Navarro Ch. 
1.8. DIRECTOR 	: Romel Ramírez 
II. SITUACIÓN SIGNIFICATIVA En la comunidad de San Luis, los estudiantes de 1° de secundaria de la I.E. 1128 San Luis conviven en un entorno dinámico donde existen diversas instituciones públicas y sociales, como la Comisaría, el Centro de Salud, la Municipalidad, la Compañía de Bomberos, la DEMUNA, entre otras, las cuales visitan constantemente la institución educativa para brindar orientación sobre prevención, seguridad, salud, convivencia y protección de los derechos. Sin embargo, se observa que muchos estudiantes y sus familias desconocen las funciones específicas de estas instituciones y la manera en que pueden acceder a sus servicios o participar activamente para contribuir al bienestar de la comunidad. Asimismo, frente a los cambios propios de la adolescencia, algunos estudiantes presentan dudas relacionadas con el cuidado de su salud, el respeto por sí mismos y por los demás, la prevención de situaciones de riesgo y el ejercicio responsable de sus derechos, lo que hace necesario fortalecer aprendizajes sustentados en información científica, biológica y ética. En este contexto, y en concordancia con la R.V.M. N.° 085-2026-MINEDU, "Lineamientos para la Educación Sexual con base científica, biológica y ética", la institución educativa promoverá espacios de aprendizaje que permitan a los estudiantes comprender la importancia de las instituciones públicas en la protección de la salud, la prevención de la violencia, la promoción de relaciones basadas en el respeto y el cuidado integral de las personas, fortaleciendo el ejercicio de una ciudadanía responsable y comprometida con el bienestar común. Frente a esta situación, nos planteamos los siguientes desafíos:
· ¿Por qué las necesidades de la sociedad han generado la creación de instituciones que promueven la salud, la protección y el bienestar de la población?
· ¿Qué cambios históricos han permitido que niñas, niños y adolescentes accedan a servicios de salud, educación y protección de sus derechos?
· ¿Qué acciones podemos realizar, junto con las instituciones locales, para prevenir situaciones de riesgo y promover ambientes seguros, saludables y sostenibles?
· ¿Cómo contribuyen las instituciones públicas al bienestar, la salud y la calidad de vida de la comunidad de San Luis?


III. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE
	COMPETENCIAS
	CAPACIDADES
	CAMPO TEMATICO
	CRITERIO DE EVALUACIÓN
	PRODUCTO FINAL

	Gestiona responsablemente el espacio y el ambiente
	· Comprende las relaciones entre los elementos naturales y sociales.
· Maneja fuentes de información para comprender el espacio geográfico.
· Genera acciones para conservar el ambiente local y global.
	· BIODIVERSIDAD Y DESARROLLO SOSTENIBLE (actividades económicas, explotación de los recursos y desarrollo sostenible)
· ESTUDIO DE LA POBLACIÓN (indicadores demográficos, dinámica poblacional, estructura poblacional)
	· Reconoce la relación entre la biodiversidad y las actividades económicas del distrito de San Luis, explicando su impacto en el desarrollo sostenible mediante información organizada en un lapboook.
· Interpreta indicadores demográficos utilizando tablas, gráficos o estadísticas para explicar las características de la población de San Luis en el lapbook.
· Identifica los principales problemas ambientales y sociales del distrito de San Luis, sustentándolos con información obtenida de diversas fuentes confiables en el lapbook.
· Propone acciones sostenibles, viables y participativas para mejorar la calidad de vida de la comunidad de San Luis, considerando el rol de las instituciones públicas y la participación ciudadana en el lapbook.
· Organiza la información geográfica y demográfica de manera clara, coherente y visual, utilizando mapas, gráficos, imágenes y textos pertinentes en el lapbook.
· Argumenta la importancia del desarrollo sostenible y del compromiso ciudadano para la conservación del ambiente y el bienestar de la comunidad de San Luis durante la presentación del  lapbook.
	LAPBOOK “propuesta sostenible para un San Luis Sostenible”

	Construye interpretaciones históricas
	· Interpreta críticamente fuentes diversas
· Comprende el tiempo histórico
· Elabora explicaciones históricas
	· EL HORIZONTE TEMPRANO (Chavín y Paracas)
· INTERMEDIO TEMPRANO (Nazca, Moche, Lima, Recuay y Pukara)
· HORIZONTE MEDIO (Huari y Tiahuanaco)
	· Interpreta información de diversas fuentes históricas (textos, imágenes, mapas, restos arqueológicos y otros) para explicar las características de la cultura asignada durante la presentación del Museo Histórico del Antiguo Perú.
· Ubica la cultura estudiada en una línea de tiempo y en un mapa del Perú, explicando su ubicación espacial y temporal durante la exposición del museo.
· Explica las principales características políticas, económicas, sociales, culturales y religiosas de la cultura asignada, estableciendo relaciones con su contexto histórico en el Museo Histórico del Antiguo Perú.
· Analiza el legado de la cultura estudiada a partir de evidencias históricas, argumentando su importancia para la identidad y el patrimonio cultural del Perú durante la exposición oral.
· Representa un elemento característico de la cultura asignada mediante una réplica o maqueta, demostrando creatividad, precisión histórica y relación con las fuentes consultadas en el Museo Histórico del Antiguo Perú.
	MUSEO HISTÓRICO DEL ANTIGUO PERÚ




IV. COMPETENCIAS TRANSVERSALES
	COMPETENCIA TRANSVERSAL
	CAPACIDADES
	DESEMPEÑOS CONTEXTUALIZADOS

	Se desenvuelve en entornos virtuales generados por las TIC
	Personaliza entornos virtuales.
Gestiona información del entorno virtual.
Interactúa en entornos virtuales.
Crea objetos virtuales en diversos formatos.
	Clasifica información de diversas fuentes y teniendo en cuenta la pertinencia del contenido. Participa en actividades interactivas y comunicativas de manera pertinente. Utiliza herramientas interactivas cuando desarrolla capacidades relacionadas al área. Elabora proyectos escolares de su comunidad y localidad utilizando documentos y presentaciones digitales. 

	Gestiona su aprendizaje de manera autónoma
	Define metas de aprendizaje.
Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de aprendizaje.
Monitorea y ajusta su desempeño durante el proceso de aprendizaje.
	Organiza estrategias y procedimientos en función del tiempo y los recursos que dispone para lograr sus metas. Revisa la aplicación de estrategias, recursos y procedimientos de sus pares para realizar ajustes o cambios en sus acciones. Explica las acciones realizadas al logro de las metas de aprendizaje. 




V. ENFOQUES TRANSVERSALES 
	ENFOQUE TRANSVERSAL
	VALORES
	Actitudes o Acciones Observables

	E. DE DERECHOS
	Conciencia de derechos
	Reconocer y valorar los derechos individuales y colectivos que tenemos las personas en el ámbito privado y público

	E. DE BÚSQUEDA DE LA EXCELENCIA
	Superación personal
	Disposición a adquirir cualidades que mejorarán el propio desempeño y aumentarán el estado de satisfacción consigo mismo y con las circunstancias.




VI. SECUENCIA DE SESIONES DE APRENDIZAJES

	
	SEMANA 1
	SEMANA 2
	SEMANA 3
	SEMANA 4
	SEMANA 5

	TÍTULO DE LA SESIÓN  

	N°37:” BIODIVERSIDAD Y DESARROLLO SOSTENIBLE”
	N°39: “ESTUDIO DE LA POBLACIÓN”
	N°41: “EL HORIZONTE TEMPRANO”
	N°43: “INTERMEDIO TEMPRANO”
	N°45: “HORIZONTE MEDIO”

	COMPETENCIA

	GESTIONA RESPONSABLEMENTE EL ESPACIO Y EL AMBIENTE
	GESTIONA RESPONSABLEMENTE EL ESPACIO Y EL AMBIENTE
	CONSTRUYE INTERPRETACIONES HISTÓRICAS
	CONSTRUYE INTERPRETACIONES HISTÓRICAS
	CONSTRUYE INTERPRETACIONES HISTÓRICAS

	PROPÓSITO

	Los estudiantes analicen la relación entre la biodiversidad, las actividades económicas y el aprovechamiento de los recursos naturales.
	Los estudiantes interpretan información demográfica para comprender cómo las características y cambios de la población influyen en la organización del espacio geográfico.
	Los estudiantes interpreten diversas fuentes históricas para comprender cómo las sociedades Chavín organizaron su territorio, desarrollaron conocimientos y establecieron formas de organización política, económica, social y cultural cuyos aportes forman parte del patrimonio histórico del Perú.
	Los estudiantes analicen el desarrollo de las sociedades del Intermedio Temprano mediante el estudio crítico de diversas fuentes, identificando sus aportes científicos, tecnológicos, artísticos y económicos para valorar la diversidad cultural del Perú.
	Los estudiantes expliquen el proceso de expansión e integración territorial desarrollado por Huari, comprendiendo su influencia en la organización política, económica y cultural de los Andes y valorando su aporte al desarrollo histórico del Perú.

	CAMPO TEMÁTICO

	Actividades económicas, y explotación de los recursos
	Indicadores demográficos y dinámica poblacional
	Chavín
	Nazca y Moche
	Huari

	CRITERIOS DE EVALUACIÓN

	· Explica la relación entre la biodiversidad, las actividades económicas y el aprovechamiento de los recursos naturales.
· Analiza las consecuencias ambientales, sociales y económicas de la explotación de los recursos.
	· Interpreta indicadores demográficos utilizando diversas fuentes de información.
· Explica los cambios de la dinámica poblacional y sus efectos en el territorio.
	· Analiza fuentes históricas sobre las culturas Chavín.
· Explica las principales características políticas, económicas, sociales y culturales.
· Ubica a Chavín en el tiempo y el espacio histórico.
	· Interpreta diversas fuentes sobre las culturas del Intermedio Temprano.
· Explica semejanzas y diferencias entre las culturas Nazca, Moche.
· Relaciona las características de estas sociedades con el contexto histórico en el que se desarrollaron.
	· Analiza fuentes históricas sobre Huari.
· Explica el proceso de expansión territorial y organización de ambas culturas.
· Establece relaciones entre los acontecimientos históricos y sus consecuencias.



	
	SEMANA 1
	SEMANA 2
	SEMANA 3
	SEMANA 4
	SEMANA 5

	TÍTULO DE LA SESIÓN  

	N°38:” BIODIVERSIDAD Y DESARROLLO SOSTENIBLE”
	N°40: “ESTUDIO DE LA POBLACIÓN”
	N°42: “EL HORIZONTE TEMPRANO”
	N°44: “INTERMEDIO TEMPRANO”
	N°46: “HORIZONTE MEDIO”

	COMPETENCIA

	GESTIONA RESPONSABLEMENTE EL ESPACIO Y EL AMBIENTE
	GESTIONA RESPONSABLEMENTE EL ESPACIO Y EL AMBIENTE
	CONSTRUYE INTERPRETACIONES HISTÓRICAS
	CONSTRUYE INTERPRETACIONES HISTÓRICAS
	CONSTRUYE INTERPRETACIONES HISTÓRICAS

	PROPÓSITO

	Los estudiantes evalúan cómo las acciones de la población y de las instituciones públicas contribuyen al desarrollo sostenible y al bienestar de la comunidad, proponiendo alternativas para el cuidado del ambiente en San Luis.
	Los estudiantes interpretan la demanda de servicios públicos y el bienestar de la comunidad, valorando la importancia de las instituciones en la atención de las necesidades de la población.
	Los estudiantes interpreten diversas fuentes históricas para comprender cómo las sociedades Paracas organizaron su territorio, desarrollaron conocimientos y establecieron formas de organización política, económica, social y cultural cuyos aportes forman parte del patrimonio histórico del Perú.
	Los estudiantes analicen el desarrollo de las sociedades del Intermedio Temprano mediante el estudio crítico de diversas fuentes, identificando sus aportes científicos, tecnológicos, artísticos y económicos para valorar la diversidad cultural del Perú.
	Los estudiantes expliquen el proceso de expansión e integración territorial desarrollado por Tiahuanaco, comprendiendo su influencia en la organización política, económica y cultural de los Andes y valorando su aporte al desarrollo histórico del Perú.

	CAMPO TEMÁTICO

	Desarrollo Sostenible
	Estructura poblacional
	Paracas
	Lima, Recuay y Pukara
	Tiahuanaco

	CRITERIOS DE EVALUACIÓN

	· Interpreta información proveniente de mapas, gráficos, fotografías o textos sobre el desarrollo sostenible.
· Propone acciones viables para conservar el ambiente y promover prácticas sostenibles con apoyo de las instituciones públicas y la comunidad.
	· Relaciona la estructura de la población con las necesidades de servicios públicos e instituciones del distrito.
· Propone acciones ciudadanas que favorezcan una comunidad saludable, inclusiva y sostenible.
	· Analiza fuentes históricas sobre las culturas Paracas.
· Explica las principales características políticas, económicas, sociales y culturales.
· Ubica a Paracas en el tiempo y el espacio histórico.
	· Interpreta diversas fuentes sobre las culturas del Intermedio Temprano.
· Explica semejanzas y diferencias entre las culturas Lima, Recuay y Pukara.
· Relaciona las características de estas sociedades con el contexto histórico en el que se desarrollaron.
	· Analiza fuentes históricas sobre Tiahuanaco.
· Explica el proceso de expansión territorial y organización de ambas culturas.
· Establece relaciones entre los acontecimientos históricos y sus consecuencias.



VII. SECUENCIAS DE SESIONES DE REFUERZO ESCOLAR
	SEMANA 1
	SEMANA 2
	SEMANA 3
	SEMANA 4
	SEMANA 5

	Sesión de Refuerzo N°01: Educación financiera 
CAMPO TEMÁTICO:

	
	Sesión de Refuerzo N°02: Educación financiera 
CAMPO TEMÁTICO:
	
	Sesión de Refuerzo N°03: Educación financiera 
CAMPO TEMÁTICO:



VIII. EVALUACIÓN DEL PRODUCTO FINAL (RUBRICA DE EVALUACIÓN): Museo Histórico del Antiguo Perú
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN
	LOGRO DESTACADO (AD)
	LOGRO PREVISTO (A)
	EN PROCESO (B)
	EN INICIO (C)

	Explicar las características de la cultura
	Interpreta críticamente diversas fuentes históricas, contrasta información y sustenta con claridad las características de la cultura asignada.
	Interpreta adecuadamente diversas fuentes históricas para explicar las principales características de la cultura asignada con información pertinente.
	Utiliza algunas fuentes históricas, pero la explicación presenta imprecisiones o escasa relación con la cultura estudiada.
	Presenta información limitada o poco relacionada con las fuentes históricas.

	Ubica la cultura estudiada en la línea de tiempo y en el mapa del Perú
	Relaciona con precisión la ubicación temporal y espacial de la cultura con otros procesos históricos, demostrando dominio del contexto.
	Ubica correctamente la cultura en el tiempo y el espacio, explicando su contexto histórico y geográfico durante la exposición.
	Ubica parcialmente la cultura en la línea de tiempo o en el mapa, con algunas imprecisiones en la explicación.
	Presenta errores en la ubicación temporal y geográfica de la cultura.

	Explica y analiza las principales características y el legado de la cultura
	Analiza de manera crítica las características y el legado de la cultura, estableciendo relaciones con la actualidad y sustentando sus ideas con evidencias históricas.
	Explica las principales características y argumenta la importancia del legado de la cultura para la identidad y el patrimonio cultural del Perú.
	Explica algunas características y menciona el legado con escasa argumentación.
	Describe información de manera superficial, sin explicar su importancia histórica.

	Representa un elemento característico de la cultura asignada mediante una réplica o maqueta
	La representación destaca por su creatividad, precisión histórica, excelente acabado y clara relación con las fuentes investigadas, enriqueciendo la explicación del museo.
	La réplica o maqueta representa adecuadamente un elemento característico de la cultura, con creatividad y sustento histórico.
	La representación guarda relación con la cultura, aunque presenta algunas imprecisiones o pocos detalles.
	La réplica o maqueta presenta poca relación con la cultura estudiada o escasos detalles.



IX. RECURSOS Y MATERIALES 
	PARA EL DOCENTE
	PARA EL ESTUDIANTE

	· MINEDU (2015). Rutas del aprendizaje Historia, Geografía y Economía ¿Qué y cómo aprenden nuestros estudiantes? Ciclo VII. Lima: Ministerio de Educación.
· MINEDU (2016). Currículo Nacional de la Educación Básica. Lima: Ministerio de Educación.
· MINEDU (2016). Programa Curricular de Educación Secundaria. Lima: Ministerio de Educación.
· LUMBRERAS EDITORES (2017) Historia del Perú.
· LUMBRERAS EDITORES (2017) Historia de la Humanidad. 
· LUMBRERAS EDITORES (2017) Introducción a la Economía.  
· SAN MARCOS (2016) Historia Universal.
	· Texto escolar. 1° Historia, Geografía y Economía. (2016). Lima: ed. Santillana.



San Luis, 10 de agosto del 2026




Coordinador Pedagógico


Vº Bº Subdirector


Prof. Docente de Área
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