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1. Propósito de aprendizaje
Que los estudiantes organicen información de ingresos y gastos, elaboren dos presupuestos sencillos, calculen el ahorro y comparen alternativas para tomar una decisión financiera responsable.
2. Competencia y capacidades
Competencia: Resuelve problemas de cantidad.
Traduce cantidades a expresiones numéricas.
Comunica su comprensión sobre los números y las operaciones.
Usa estrategias y procedimientos de estimación y cálculo.
Argumenta afirmaciones sobre relaciones numéricas y operaciones.
3. Criterios de evaluación
Organiza correctamente ingresos, gastos y ahorro en un presupuesto.
Realiza operaciones de adición y sustracción con cantidades de dinero.
Calcula una parte del presupuesto destinada al ahorro.
Compara dos alternativas de gasto.
Explica con datos cuál alternativa permite administrar mejor el dinero.
4. Evidencia de aprendizaje
Ficha “Mi presupuesto responsable”, con dos alternativas de compra, cálculo de gasto total, saldo/ahorro y una decisión justificada.
5. Situación significativa
Un equipo dispone de S/40 para organizar un refrigerio saludable. Debe elegir productos, cuidar que sus gastos no superen el dinero disponible y reservar una parte para el ahorro. Para decidir mejor, elaborará dos opciones de presupuesto y comparará sus resultados.
Pregunta retadora: ¿Cómo podemos organizar S/40 para cubrir lo necesario y, al mismo tiempo, conservar una parte para ahorrar?



6. Secuencia didáctica
INICIO – 15 minutos
El docente presenta el reto y muestra billetes simbólicos por un total de S/40.
Se recuperan saberes previos: ¿qué es un ingreso?, ¿qué es un gasto?, ¿qué significa ahorrar?, ¿para qué sirve un presupuesto?
Se comunica el propósito de la sesión y los criterios de evaluación.
Lista referencial de productos
	Producto
	Precio

	Agua
	S/2

	Fruta
	S/3

	Yogurt
	S/4

	Sándwich saludable
	S/6

	Galletas
	S/3

	Gaseosa
	S/5

	Golosinas
	S/4


DESARROLLO – 60 minutos
Actividad 1. Elaboramos el Plan A
Cada equipo recibe S/40 simbólicos.
Selecciona productos y calcula el costo total de su primera alternativa.
Calcula el ahorro con la relación: Ahorro = dinero disponible – gasto total.
Actividad 2. Elaboramos el Plan B
El equipo modifica algunas elecciones para crear una segunda alternativa.
Vuelve a calcular el gasto total y el ahorro.
Comprueba que ninguna alternativa supere los S/40 disponibles.
Actividad 3. Comparamos y decidimos
	Concepto
	Plan A
	Plan B

	Dinero disponible
	S/40
	S/40

	Gasto total
	S/____
	S/____

	Ahorro
	S/____
	S/____


¿Qué plan gasta menos?
¿Qué plan permite ahorrar más?
¿Cuánto dinero de diferencia existe entre ambos planes?
¿Qué alternativa elegirían y por qué?
Reto matemático
Un equipo tiene S/50. En el Plan A gasta S/44 y en el Plan B gasta S/37. Calcula el ahorro de cada plan y determina cuánto más se ahorra con la mejor alternativa.
Respuesta esperada: Plan A: S/6 de ahorro. Plan B: S/13 de ahorro. Diferencia: S/7.
CIERRE – 15 minutos
Los equipos socializan cuál alternativa eligieron y muestran sus cálculos.
Reflexionan: ¿para qué sirve un presupuesto?, ¿qué pasa si gastamos todo?, ¿cómo ayuda comparar antes de comprar?
El docente refuerza la idea de que un presupuesto ayuda a organizar el dinero y tomar decisiones responsables.
7. Producto del estudiante: “Mi presupuesto responsable”
	Dato
	Plan A
	Plan B

	Dinero disponible
	S/40
	S/40

	Gasto total
	S/________
	S/________

	Ahorro
	S/________
	S/________


Elegimos el Plan: ________
Lo elegimos porque: ____________________________________________________________
Una decisión que mejoraríamos sería: _______________________________________________
8. Lista de cotejo
	Criterio
	Sí
	En proceso

	Organiza los datos en un presupuesto.
	☐
	☐

	Calcula correctamente el gasto total.
	☐
	☐

	Determina el ahorro de cada alternativa.
	☐
	☐

	Compara los dos planes.
	☐
	☐

	Justifica su decisión usando los resultados obtenidos.
	☐
	☐


9. Materiales
Billetes simbólicos, tarjetas de productos y precios, fichas de presupuesto, calculadoras, papelotes, plumones, regla y portafolio de evidencias.
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