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[bookmark: _Hlk220491259]SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 01
"Leemos y organizamos un presupuesto familiar para promover el ahorro y el consumo responsable en el Huayo"

I. DATOS GENERALES:     

	[bookmark: _heading=h.gjdgxs]ÁREA
	GRADO
	FECHA
	DURACIÓN
	DOCENTE

	Comunicación
	3º
	10/09/2026
	2h
	Pablo Alexander Minchán García



II. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE:      

	[bookmark: _heading=h.30j0zll]Estándar
	Lee diversos tipos de textos con estructuras complejas, vocabulario variado y especializado. Integra información contrapuesta y ambigua que está en distintas partes del texto. Interpreta el texto considerando información relevante y de detalle para construir su sentido global, valiéndose de otros textos y reconociendo distintas posturas y sentidos. Reflexiona sobre formas y contenidos del texto y asume una posición sobre las relaciones de poder que este presenta. Evalúa el uso del lenguaje, la validez de la información, el estilo del texto, la intención de estrategias discursivas y recursos textuales. Explica el efecto del texto en el lector a partir de su conocimiento y del contexto sociocultural en el que fue escrito.

	Propósito: 
	"Hoy analizaremos un texto discontinuo (infografía) sobre educación financiera para identificar cómo organizar un presupuesto familiar equilibrado y resolveremos una ficha pedagógica de aplicación."

	Competencia/ Capacidades
	Desempeños precisados
	Criterios
	Evidencia 
	Campo temático

	Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna
· Obtiene información del texto escrito.
· Infiere e interpreta información del texto.
· Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y contexto del texto.
	explícita e importante en un texto discontinuo (infografía de presupuesto).


• Deduce el propósito comunicativo y la relación entre ingresos, egresos y ahorro en el contexto local.


• Opina sobre la importancia de la planificación financiera en los hogares de Cajabamba.

	ingresos y egresos en la infografía.


• Explica con sus palabras la diferencia entre necesidades primarias y deseos.


• Emite un juicio crítico reflexivo sobre la gestión económica familiar.

	organizador conceptual y presupuesto práctico familiar.
	organizamos un presupuesto familiar para promover el ahorro y el consumo responsable en el Huayo

	Instrumento 
	Lista de control



	Competencias Transversales
	Capacidad
	Criterios 

	Gestiona su aprendizaje de manera autónoma
	· Define metas de aprendizaje.
· Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas.
· Monitorea y ajusta su desempeño durante el proceso de aprendizaje.
	Planifica los pasos de redacción (borrador inicial, revisión, incorporación de comentarios) y gestiona tiempos para cumplir con la entrega del desafío seleccionado.

	Se desenvuelve en los entornos virtuales generados por las TIC.
	· Personaliza entornos virtuales.
· Gestiona información del entorno virtual.
· Interactúa en entornos virtuales.
· Crea objetos virtuales en diversos formatos.
	El estudiante utiliza herramientas digitales y aplicaciones de edición de audio para grabar, editar e incorporar efectos de sonido en su desafío, gestionando la información de manera ética en entornos virtuales.



	Enfoque Transversal
	Valores
	Acciones Observables

	Orientación al bien común
	Empatía
	Los docentes identifican, valoran y destacan continuamente actos espontáneos de los estudiantes en beneficio de otros, dirigidos a procurar o restaurar su bienestar en situaciones que lo requieran.  



III. SECUENCIA DIDÁCTICA:
	MOMENTO DE LA MEDIACIÓN Y RETROALIMENTACIÓN DE LOS APRENDIZAJES

	Materiales Impresos 
	Materiales Manipulativos
	Materiales Digitales

	· Fichas de Aplicación. 
· Ilustración.
	· Banner de propósitos. 
· Banner de acuerdos. 
· Material didáctico enmicado.
	· Videos didácticos.
· Juegos interactivos.

	MOM
	ACTIVIDADES ESTRATÉGICAS

	P
R
E
V
I
O
	SALUDO: 
Bienvenidos a una nueva unidad de aprendizaje. ¡Una nueva aventura! ¡Listos para aprender cosas increíbles? ¡Empecemos!
Motivación y Saberes Previos: Se presenta la imagen reflexiva sobre la educación financiera y las decisiones de gasto en el ámbito del hogar.
El/la docente genera un espacio breve de acogida emocional para favorecer la disposición al aprendizaje.
Conflicto Cognitivo: 
El/la docente enfatiza que reconocer el estado emocional permite aprender mejor, sin juzgar las emociones expresadas, y promueve un clima de respeto y confianza. 
ACUERDOS DE LA SESIÓN: 
El/La docente destaca la importancia de negociar los acuerdos de convivencia para desarrollar la sesión sin interrupciones. Se inicia presentando un escenario que ilustra su relevancia y se fomenta la participación activa de los estudiantes. A través de la negociación y el consenso, se redactan oralmente los acuerdos de manera clara. Finalmente, el docente coloca un cartel con los acuerdos de convivencia para la clase, quedando redactados de la siguiente manera:
· Todos participamos en clase, hacemos preguntas y respetamos las opiniones de los demás.
· Terminamos las actividades en el tiempo indicado y, si necesitamos más, solicitamos al docente.
· Nos tratamos con respeto, escuchamos y hablamos con amabilidad, cuidando el aula.
· Abordamos los problemas de manera pacífica, expresando ideas con respeto y buscando soluciones juntos.
Luego de la negociación de acuerdos los estudiantes firman sus compromisos (3) de aprendizaje, de la ficha de aprendizaje. 
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N
I
C
I
O

15 MINUTOS



	MOTIVACIÓN:
El docente  presenta la imagen reflexiva sobre la educación financiera y las decisiones de gasto en el ámbito del hogar.
SABERES PREVIOS:
Se fomenta un diálogo rápido:
Los estudiantes observan la estructura global del texto proporcionado en la ficha (título, imágenes, secciones, tablas de gastos). Responden oralmente: ¿De qué tratará el texto? ¿Qué tipo de lenguaje utiliza?

CONFLICTO COGNITIVO:
Se plantea la pregunta detonadora: ¿Es posible ahorrar dinero en la familia aun cuando los ingresos económicos sean variables o ajustados? 
PROPÓSITO:
El/la docente comunica a los estudiantes qué se espera que logren al finalizar la sesión, relacionando el aprendizaje con la competencia que se va a desarrollar.
A continuación, invita a los estudiantes a revisar la sección:
"Hoy analizaremos un texto discontinuo (infografía) sobre educación financiera para identificar cómo organizar un presupuesto familiar equilibrado y resolveremos una ficha pedagógica de aplicación.
Posteriormente, el docente solicita que los estudiantes enuncien la ruta de actividades que se va a desarrollar durante la sesión.
Para lograr el propósito que acabamos de analizar, seguiremos la siguiente ruta de aprendizaje: 
· Primero, realizaremos predicciones sobre el texto a partir de su estructura y títulos.
· En segundo lugar, leeremos el texto de forma analítica subrayando ideas clave.
· Luego, clasificaremos la información en un cuadro técnico de relevancia.
· Finalmente, explicaremos el propósito del autor y reflexionaremos sobre el impacto de las finanzas.

	D
E
S
A
R
R
O
L
L
O

60 MINUTOS
	ENFOQUE DE INCLUSIÓN Y PARTICIPACIÓN
Antes de iniciar el desarrollo de las actividades, el docente recuerda a los estudiantes que todos pueden participar de diferentes maneras, respetando sus ritmos, estilos de aprendizaje e ideas.
El docente promueve un ambiente inclusivo donde se valora la participación oral, escrita o gráfica, el trabajo colaborativo y la solicitud de apoyo cuando sea necesario, garantizando que todos los estudiantes tengan la oportunidad de involucrarse activamente en la experiencia de aprendizaje.
GESTIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO:
Los estudiantes participan en la dinámica "Encuentra tu grupo". El docente entrega una tarjeta a cada estudiante. Existen 6 tipos de tarjetas diferentes, y cada una se repite cuatro veces. A la señal del docente, los estudiantes recorren el aula buscando a quienes tienen la misma tarjeta para conformar su equipo de trabajo  
ANTES DE LA LECTURA
· Los estudiantes observan y analizan estratégicamente los elementos paratextuales del texto, activan sus saberes previos, formulan predicciones e hipótesis sobre el contenido y conflicto narrativo, y construyen de manera guiada el propósito lector, orientando su lectura hacia la comprensión crítica de personajes, motivaciones y mensaje central de la obra:
· Anticipación, observación paratextual: Los estudiantes observan el título El manejo de fuentes confiables sobre educación financiera y analizan palabras clave destacadas por el docente: fuentes confiables, sobre educación financiera. A partir de estos elementos responden preguntas como: ¿qué problemática actual aborda el texto?, ¿por qué   podría convertirse en un riesgo para la sociedad?
· Predicciones e hipótesis: A partir de las ideas discutidas, los estudiantes elaboran predicciones sobre el texto respondiendo interrogantes como: ¿cuáles podrían ser las principales causas de no tener una buena fuente de ahorro de dinero?, ¿qué consecuencias puede generar en la vida de las personas?, ¿qué responsabilidades tendrán los medios de comunicación y los ciudadanos frente a este problema?, ¿qué recomendaciones podría plantear el autor para promover un uso responsable del dinero? Las hipótesis son registradas en la ficha para ser contrastadas posteriormente.
 Propósito lector: Los estudiantes observan la estructura global del texto proporcionado en la ficha (título, imágenes, secciones, tablas de gastos). Responden oralmente: ¿De qué tratará el texto? ¿Qué tipo de lenguaje utiliza?
· 
DURANTE LA LECTURA
· Los estudiantes realizan una lectura silenciosa e individual del texto “La brùjula económica de la familia”
· El docente conduce una lectura colectiva de los apartados más relevantes del texto, modelando la identificación de información importante y promoviendo la participación de los estudiantes. Los estudiantes seleccionan e integran la información identificada durante la lectura para explicar el propósito comunicativo del texto y comprender su sentido global. Para ello responden preguntas como Se realiza una primera lectura silenciosa y luego una lectura compartida en voz alta.
Se promueve el uso de técnicas de comprensión:


· Subrayado en rojo: Conceptos clave (Ingresos fijos, Ingresos variables, Gastos fijos, Gastos variables, Ahorro).


· Subrayado en azul: Lista de necesidades básicas vs. deseos.



	C
I
E
R
R
E
15 MINUTOS

	EVALUACIÓN:
Autoevaluación:
Al culminar las actividades, el/la docente orienta a los estudiantes para que revisen su desempeño utilizando la sección “Educación financiera en el hogar” de la ficha de aprendizaje, promoviendo la autoevaluación consciente a partir de los criterios establecidos.
Heteroevaluación: 
[bookmark: _heading=h.4d34og8]Posteriormente, el/la docente realiza la heteroevaluación de la evidencia, brindando retroalimentación oportuna y formativa, de acuerdo con las necesidades de cada estudiante.
Metacognición (Reflexión final):
· ¿Qué pasos seguí para comprender el texto discontinuo sobre presupuestos?

· ¿Qué dificultad tuve al clasificar los gastos de un hogar y cómo la superé?

· ¿De qué manera lo aprendido me sirve para apoyar en la economía de mi hogar en El Huayo?
 



IV. REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS:
· Ministerio de Educación (2024). Comunicación 3.° grado de secundaria: Texto escolar. Lima: Editorial Santillana.
· Ministerio de Educación (2024). Comunicación 3.° grado de secundaria: Cuaderno de trabajo. Lima: Editorial Santillana.
· Ministerio de Educación (2020). Resolución Viceministerial N° 094-2020-MINEDU: Norma que regula la Evaluación de las Competencias de los Estudiantes de la Educación Básica.
· Ministerio de Educación (2018). Rúbricas de observación de aula para la evaluación del desempeño docente.









-----------------------------------------------	         ---------------------------------------------------                                                                              
   Pablo Alexander Minchán García                      Alberto Rolando Vargas Izquierdo
     DOCENTE DE COMUNICACIÓN	                            DIRECTOR












Anexo 01 

FICHA DE APRENDIZAJE: EDUCACIÓN FINANCIERA EN EL HOGAR
Área: Comunicación | Grado: Secondary | I.E.: Gloriabamba de Bolívar


LECTURA: "LA BRÚJULA ECONÓMICA DE LA FAMILIA"
Un presupuesto familiar es un documento o registro donde se proyectan los ingresos de dinero que tendrá el hogar y los gastos previstos durante un periodo determinado (un mes).

Para construirlo adecuadamente, debemos distinguir:


1. Ingresos: Dinero que entra al hogar (ventas agrícolas, sueldos, jornales, emprendimientos).

2. Gastos Fijos: Pagos indispensables e impostergables (alimentación, medicina, servicios, educación).

3. Gastos Prescindibles (Deseos): Gustos o compras no prioritarias (golosinas, entretenimiento innecesario).
4. Ahorro: Reserva del 10% al 20% de los ingresos destinada a emergencias o proyectos futuros.
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ACTIVIDADES RESUELTAS (MODELO PARA EL DOCENTE / ESTUDIANTE)
Nivel Literal
1. Según el texto leído, define brevemente qué es un presupuesto familiar y cita sus cuatro componentes básicos.
· Respuesta resuelta: Es un instrumento de planificación donde se registran los ingresos y egresos de dinero de una familia en un mes. Sus cuatro componentes básicos son: Ingresos, Gastos Fijos, Gastos Prescindibles (o Deseos) y el Ahorro.

2. Clasifica los siguientes egresos del hogar marcando con una (X) según corresponda:

	Concepto de Gasto
	Gasto Fijo (Necesidad)
	Gasto Prescindible (Deseo)

	Compra de arroz, aceite y verduras para la semana
	[ X ]
	[ ]

	Recarga de celular para jugar videojuegos
	[ ]
	[ X ]

	Compra de fertilizantes o abono para el cultivo
	[ X ]
	[ ]

	Compra de gaseosas y golosinas a la salida del colegio
	[ ]
	[ X ]

	Pago de medicinas ante una gripe o enfermedad
	[ X ]
	[ ]


Nivel Inferencial
3. Analiza el siguiente caso contextualizado:


La familia Ruiz en el Huayo obtiene S/ 1200 al mes por la venta de sus productos agrícolas. Gastan S/ 700 en alimentación y servicios, S/ 200 en herramientas/insumos de campo, S/ 150 en transporte y ropa necesaria, y S/ 150 en fiestas/antojos. ¿Tienen margen de ahorro? ¿Qué ajuste deberían hacer para lograr ahorrar un 10% (S/ 120)?

· Respuesta resuelta:


· Suma de gastos actuales: $700 + 200 + 150 + 150 = \text{S/ } 1200$. Actualmente no les queda nada para el ahorro (Margen = S/ 0).

· Ajuste propuesto: La familia debe reducir el rubro de fiestas y antojos (gasto prescindible) de S/ 150 a S/ 30. De este modo, destinarán S/ 120 (el 10%) al fondo de ahorro familiar frente a emergencias o malas cosechas.

Nivel Criterial / Reflexivo
4. Escribe una reflexión de 4 líneas sobre por qué el ahorro no es "lo que sobra", sino una meta que se planifica desde el inicio del mes.


· Respuesta resuelta: El ahorro debe considerarse como un compromiso fijo desde que se recibe el ingreso y no como un sobrante al final del mes, porque casi siempre los gastos informales consumen todo el dinero disponible. Al priorizar el ahorro desde el inicio, la familia asegura un respaldo económico ante eventualidades médicas, malas temporadas agrícolas o para cumplir metas futuras como la educación de los hijos.

RÚBRICA DE EVALUACIÓN
Competencia: Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna.
	Criterios de Evaluación
	En Inicio (C)
	En Proceso (B)
	Logrado (A)
	Logro Destacado (AD)

	Obtención de información explícita
	Presenta dificultades para identificar los datos explícitos del texto sobre ingresos y egresos.
	Localiza información explícita simple en la infografía, pero requiere ayuda en datos complejos.
	Identifica y clasifica con precisión la información explícita del texto discontinuo sobre presupuestos.
	Deduce, clasifica y jerarquiza información explícita e implícita de manera autónoma y precisa.

	Inferencia e interpretación
	No logra diferenciar entre un gasto fijo (necesidad) y un gasto prescindible (deseo).
	Confunde algunos conceptos al proponer reajustes en el presupuesto familiar.
	Deduce la relación entre ingresos, egresos y ahorro proponiendo reajustes financieros coherentes.
	Infiere patrones de consumo complejos y propone soluciones financieras innovadoras adaptadas a la zona.

	Reflexión y evaluación crítica
	Emite opiniones breves sin sustentarlas en el texto ni en su experiencia personal.
	Opina sobre la importancia del ahorro, pero sus argumentos son generales o poco fundamentados.
	Emite un juicio crítico bien fundamentado sobre la importancia de la planificación presupuestaria en el hogar.
	Argumenta con solvencia crítica la trascendencia de la educación financiera en el desarrollo de su comunidad.
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