
SESIÓN DE APRENDIZAJE  - 03
"¡Ahorrando e Invirtiendo Inteligente!

	I. DATOS INFORMATIVOS

	Docente:
	Fiorella lizbeth Enco Juarez

	I.E.:
	Gloriabamba de Bolivar

	Nivel:
	Secundaria

	Grado:
	2do Grado

	Área:
	Inglés como Lengua Extranjera

	Tema:
	El ahorro y la inversion

	Fecha:
	15 de setiembre de 2026

	Duración:
	90 minutos



	II. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE

	COMPETENCIAS Y CAPACIDADES
	ESTÁNDAR
	DESEMPEÑOS (EJEMPLOS ILUSTRATIVOS)

	Lee diversos tipos de textos escritos en inglés como lengua extranjera
- Obtiene información del texto escrito
- Infiere e interpreta información del texto
- Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y contexto del texto
	Lee críticamente diversos tipos de textos en inglés que presentan estructuras simples y algunos elementos complejos con vocabulario cotidiano. Obtiene información e integra datos que están en distintas partes del texto. Realiza inferencias locales a partir de información explícita e implícita e interpreta el texto seleccionando información relevante y complementaria. Reflexiona sobre aspectos variados del texto evaluando el uso del lenguaje y la intención de los recursos textuales más comunes a partir de su conocimiento y experiencia.
	- Comprende y evalúa en inglés el contenido de textos sobre ahorro e inversión, relacionando conceptos y su aplicación.

	COMPETENCIA DE APOYO
	CAPACIDADES

	Escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera
	- Organiza y desarrolla las ideas de forma coherente y cohesionada



	III. PROPÓSITO DE LA SESIÓN

	¿Qué? Aprenderemos sobre cómo el ahorro y la inversión impactan en nuestras familias y la comunidad
¿Cómo? Identificaremos la diferencia entre ahorro e inversión y elaboraremos un presupuesto familiar
¿Para qué? Nos servirá esta información para tomar mejores decisiones económicas en la sierra de Cajamarca y aportar a su comunidad

Contexto: Mis estudiantes viven en una comunidad rural de la sierra de Cajamarca. La mayoría ayuda a sus familias en la chacra (alfalfa, maíz, cuyes), no hay internet ni proyector. Tenemos pizarra, cuaderno, papelotes y materiales del entorno (semillas, piedras, hojas). Hay estudiantes en nivel inicio que necesitan refuerzo en lectura.

DUA: Considerando el contexto del aula (Mis estudiantes viven en una comunidad rural de la sierra de Cajamarca. La mayoría ayuda a sus familias en la chacra (alfalfa, maíz, cuyes), no hay internet ni proyector. Tenemos…), el Diseño Universal del Aprendizaje (DUA) orienta esta sesión. Se ofrecen múltiples formas de representación (visual, auditiva, escrita) y de expresión (oral, gráfica, manipulativa). Se ajustan apoyos, ritmos, tiempos y agrupamientos según las características y necesidades de los estudiantes. Se promueven retos significativos vinculados a sus intereses y experiencias para sostener la motivación. Se asegura la participación equitativa y la progresión efectiva de todos los estudiantes en los aprendizajes.



	IV. RETO (SITUACIÓN SIGNIFICATIVA)

	En nuestra comunidad de la sierra de Cajamarca, muchos apoyamos en la chacra sembrando maíz o criando cuyes. A veces, el dinero que ganamos no alcanza para todo. ¿Será que gastamos mucho o no sabemos cómo usarlo para que rinda mejor? ¿Cómo podríamos hacer que el esfuerzo en la chacra nos dé más tranquilidad económica y nos ayude a planificar mejor el futuro?



	VI. EVIDENCIA DE APRENDIZAJE

	Students will complete a worksheet with specific questions in English about the definitions of saving and investment and their importance, based on the provided text excerpts, to demonstrate their comprehension and ability to differentiate the concepts.



	VII. PRODUCTO

	Nuestro presupuesto familiar mensual para el ahorro y la inversión en la comunidad.



	VIII. SECUENCIA DIDÁCTICA

	MOMENTOS
	PROCESOS PEDAGÓGICOS Y ACTIVIDADES

	INICIO (10-15 min)
	[image: ]
Motivación

«Buenos días, estudiantes. Imaginen que nuestra chacra ha tenido una buena cosecha de maíz este año. ¿Qué hacemos con ese excedente de maíz? ¿Lo vendemos todo? ¿Guardamos una parte? ¿Lo usamos para hacer algo más que solo venderlo? Pensemos en esto, porque tiene que ver con cómo manejamos los recursos que obtenemos de nuestro trabajo aquí en Cajamarca.».

Saberes Previos

«Chicos y chicas, para empezar, les pregunto: ¿Qué significa para ustedes tener un "excedente" de algo que producen, como las papas o los cuyes? ¿Y qué hacemos normalmente con el dinero que ganamos vendiendo nuestros productos de la chacra o ayudando en las faenas?».

Respuesta esperada: Los estudiantes mencionarán que un excedente es tener más de lo necesario, y que el dinero ganado se usa para comprar lo que falta en casa o para otros gastos.

Conflicto Cognitivo (metodología activa)

«Sabemos que algunos de ustedes y sus familias a veces venden sus productos y guardan el dinero. Otras veces, usan ese dinero para comprar cosas nuevas para la casa o la chacra. ¿Es lo mismo guardar el dinero simplemente para gastarlo después, que usar ese dinero para comprar más semillas o quizás una herramienta nueva que nos ayude a cultivar mejor? ¿Por qué?».

Problematización y Propósito

«Hoy, vamos a aprender sobre cómo el dinero que ganamos con nuestro esfuerzo en la chacra o en casa puede usarse de maneras diferentes. Vamos a entender la diferencia entre "ahorrar" y "invertir" y cómo estas decisiones afectan a nuestras familias y a nuestra comunidad aquí en Cajamarca. Queremos aprender esto para tomar mejores decisiones económicas y así poder contribuir al desarrollo de nuestra zona. Es importante porque en nuestra comunidad rural de la sierra de Cajamarca, cada sol cuenta.».

	DESARROLLO (60 a 70 min)
	[image: ]
- Metodología activa: Proceso didáctico del área aplicado paso a paso — Pre-reading, While-reading, Post-reading — con los estudiantes como protagonistas: ellos hacen, dialogan y construyen el aprendizaje mientras el docente guía y acompaña.
- Pre-reading. «Ahora, vamos a leer juntos un texto. Este texto nos habla de cómo las familias pueden tener "dinero extra" después de cubrir sus gastos, o a veces gastan más de lo que ganan. Vamos a leer las secciones "La familia como agente superavitario de fondos" y "Definición de ahorro". Presten atención a las palabras "superávit" y "déficit". Si hay palabras que no entienden, pregunten. Recuerden que como algunos de ustedes están en nivel de inicio en lectura, vamos a leerlo pausadamente y a explicar las ideas clave, apoyándonos en ejemplos de nuestra vida en la chacra o vendiendo en el mercado.».
Los estudiantes leerán el texto indicado, con el apoyo del docente para la comprensión de vocabulario y conceptos, y responderán preguntas de comprensión general.
Respuesta esperada: Los estudiantes comprenderán los conceptos de superávit (ingresos mayores a gastos) y déficit (gastos mayores a ingresos), y la idea básica de ahorro como dinero no consumido.

- Pausa activa (MINEDU). «¡Muy bien! Hemos leído y entendido conceptos importantes. Ahora, vamos a hacer un pequeño estiramiento para despejar la mente. Todos de pie. Vamos a levantar los brazos lentamente hacia el cielo, como si estuviéramos alcanzando las papas más altas de la cosecha, y luego bajamos despacio. Repetimos tres veces. Ahora, giremos suavemente el cuello hacia un lado y hacia el otro, como mirando el camino hacia el mercado. Y para terminar, respiramos profundo, como si olieramos el aroma de la tierra después de la lluvia, y exhalamos suavemente. ¡Eso es! Volvamos a nuestras carpetas con energía.».
Esta pausa activa, sin materiales, ayuda a los estudiantes a recuperar la concentración y a conectar su aprendizaje con una sensación física positiva.

- While-reading. «Ahora, vamos a enfocarnos en "El concepto de inversión" en el "texto escolar" (pág. 261). Aquí vamos a ver qué es invertir. Piensen en esto: si tenemos dinero extra de vender nuestras papas, ¿podemos usarlo para comprar más semillas y tener una cosecha aún más grande el próximo año? ¿O podemos usarlo para arreglar una herramienta que está rota? El texto explica que invertir es usar recursos como tiempo, capital y trabajo para obtener beneficios futuros. Vamos a leerlo, y luego, usando nuestras piedras y hojas del entorno, vamos a representar cómo una familia podría "invertir" ese dinero. Por ejemplo, una piedra podría ser "comprar más semillas", y una hoja podría ser "comprar una herramienta".».
Los estudiantes formarán grupos pequeños y, con los materiales del entorno, representarán ejemplos de inversión mencionados en el texto y en su contexto local.
Respuesta esperada: Los estudiantes podrán diferenciar entre ahorro (guardar dinero) e inversión (usar dinero para obtener beneficio futuro), y serán capaces de dar ejemplos concretos de inversión relacionados con sus actividades agrícolas o familiares (ej. comprar abono, mejorar un gallinero).

- Post-reading. «Ya entendimos qué es ahorrar y qué es invertir. Ahora, vamos a aplicar esto a nuestra realidad.  nos presenta el caso de la "familia Quispe y sus gastos". Vamos a leerlo con atención. Luego, en sus cuadernos, con la ayuda de un papelote si es necesario, van a hacer un cuadro simple con "Causa" y "Consecuencia" del "déficit económico" de esa familia. Les pregunto: ¿Por qué creen que la familia Quispe gastó más de lo que ganaba? ¿Y qué pasó como resultado de eso? Piensen en cómo esto puede pasarle a cualquier familia, incluso aquí en Cajamarca, si no planificamos bien nuestros gastos.».
Los estudiantes analizarán el caso de la familia Quispe y completarán un cuadro de causa y consecuencia sobre su déficit económico.
Respuesta esperada: Los estudiantes identificarán que la causa principal del déficit de la familia Quispe fue el gasto del auto sin tener ingresos suficientes, y la consecuencia fue tener un déficit y que la madre tenga que trabajar horas extras. Podrán relacionarlo con gastos inesperados o decisiones de compra no planificadas en sus propias familias.

- Consolidación con la teoría de la sesión: El docente sistematiza en la pizarra, con apoyo de la teoría de la sesión (los casos y el contenido del texto escolar explicados paso a paso), los conceptos y el procedimiento trabajados; los estudiantes contrastan sus respuestas con esa explicación y corrigen lo que haga falta.

	CIERRE (10-15 min)
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Evaluación formativa rápida

«Muy bien, hemos aprendido hoy sobre el ahorro y la inversión, y cómo una familia puede tener "superávit" o "déficit". ¿Podrían decirme, con sus propias palabras, cuál es la diferencia principal entre "ahorrar" y "invertir"? Y, ¿qué significa para una familia tener "déficit"?».
Respuesta esperada: Los estudiantes explicarán que ahorrar es guardar dinero para el futuro, mientras invertir es usar ese dinero para generar más ganancias en el futuro. El déficit significa gastar más de lo que se gana.

Metacognición (metodología activa)

«Ahora, vamos a reflexionar sobre lo que hemos aprendido hoy. Piensen en su vida diaria aquí en nuestra comunidad rural de la sierra de Cajamarca. ¿Para qué creen que les servirá saber diferenciar entre ahorro e inversión cuando ayuden a sus familias con la venta de nuestros productos agrícolas o ganaderos? ¿Fue fácil o difícil entender estos conceptos? ¿Qué harían ahora, después de esta clase, para empezar a pensar más en cómo planificar los gastos o ahorros de su familia?».
Respuesta esperada: Los estudiantes relacionarán el ahorro y la inversión con la mejora económica de sus familias y comunidad, mencionarán alguna dificultad superada (como la lectura) o que aún tienen, y propondrán acciones concretas como conversar con sus padres sobre los gastos o identificar oportunidades de ahorro/inversión en sus actividades productivas.




IX. INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN: LISTA DE COTEJO
	Competencia/Capacidades: Lee diversos tipos de textos escritos en inglés como lengua extranjera / Escribe diversos tipos de textos en inglés como lengua extranjera

	N°
	Nombres y Apellidos
	Criterios de evaluación

	
	
	Identifica información clave sobre ahorro e inversión en textos en inglés.
	Infiere el propósito y la relación entre ahorro y déficit en textos dados.
	Evalúa la utilidad de consejos sobre ahorro e inversión presentados en inglés.

	
	
	Sí
	No
	Sí
	No
	Sí
	No

	1
	
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	
	



	X. SOPORTE PEDAGÓGICO Y FUENTES DE CONSULTA

	REFERENCIAS
	RECURSOS
	MATERIALES

	✓ MINEDU. (s. f.). Texto escolar de Inglés como Lengua Extranjera, Secundaria (2do Grado). Lima: Ministerio de Educación del Perú.
✓ Programa Curricular del Nivel Secundaria. Lima: MINEDU.
✓ Currículo Nacional de la Educación Básica (CNEB). Lima: MINEDU.
	✓ Texto escolar del MINEDU.
✓ Pizarra, plumones y mota.
✓ Cuaderno y útiles de escritura del estudiante.
	✓ Hojas de trabajo según actividad.
✓ Material concreto disponible en el aula.
✓ Recursos visuales o gráficos de apoyo.

	


__________________________
	
	







__________________________

	Fiorella lizbeth Enco Juarez
Docente 
	
	Rolando Vargas Izquierdo
Director


[image: ][image: No hay ninguna descripción de la foto disponible.]



	FICHA DE TRABAJO
Tu Futuro Financiero: ¡Ahorrando e Invirtiendo Inteligente!



	Nombre y apellidos: ________________________________  Grado: 2do Grado  Fecha: ____ / ____ / ______
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	📌 Lee atentamente la información y responde las preguntas para demostrar lo aprendido sobre el ahorro y la inversión. ¡Tú puedes!
	[image: ]



	① According to the textbook, what happens when a family's expenses exceed its income?
a) The family becomes a surplus unit.
b) The family has a surplus of money to save.
c) The family becomes a deficit unit and must seek financing.
d) The family can invest more easily..



	②  A family becomes a surplus unit when, at the end of the month, it has a surplus of money after covering its expenses:
☐ True   ☐ False



	[image: ]
	③  The ______ is the difference between the income and the consumption of a person, family, or company.
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	④ What should a company do if it needs to spend more money to modernize or cover losses?
	

	

	






	⑤Which of the following is a recommended strategy for minimizing expenses and encouraging family savings, according to the textbook?
a) Buying only what seems cheap, even if it is not needed.
b) Ignoring discounts and always choosing the most expensive products.
c) Purchasing only what is needed and valuing energy savings.
d) Stopping going to the movies so that more money can be spent on other unnecessary things.



	6 . Transcribe your visual organizer into English.

	 
 
 
 



Marca con una X según cómo realizaste tu trabajo.
	Lo que aprendí a hacer
	Lo logré
	En proceso
	Necesito ayuda

	Expliqué la diferencia entre ser un agente superavitario y deficitario.
	 
	 
	 

	Relacioné el ahorro con la decisión de no consumir todos los ingresos.
	 
	 
	 

	Usé la información del texto para identificar estrategias de ahorro.
	 
	 
	 

	Identifiqué cuándo una empresa actúa como agente deficitario.
	 
	 
	 

	Opiné sobre la importancia de organizar los gastos familiares.
	 
	 
	 





	MAPA MENTAL · INFOGRAFÍA
EL AHORRO Y LA INVERSION
Inglés como Lengua Extranjera · Secundaria



	💰 ¿QUÉ ES AHORRO?
✓ Dinero que no se gasta.
✓ Ingresos menos gastos.
✓ Superávit de fondos.


👨 ¿FAMILIA AHORRADORA?
✓ Gasta menos de lo que gana.
✓ Puede tener excedente de dinero.
✓ Decide no consumir todo.


🛒 ¿CÓMO AHORRAR MÁS?
✓ Compra solo lo necesario.
✓ Busca calidad y descuentos.
✓ Cuida la energía.
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IDEA CENTRAL
Ahorrar es gastar menos hoy para tener dinero mañana; invertir es hacer crecer ese dinero.

▼
📉 ¿QUÉ ES DÉFICIT?
✓ Gastos mayores que ingresos.
✓ Necesitas más dinero.
✓ Buscas préstamos.


	

	📈 ¿QUÉ ES INVERSIÓN?
✓ Usar el ahorro para ganar más.
✓ Poner dinero a trabajar.
✓ Crece con el tiempo.


🏢 ¿EMPRESAS USAN AHORRO?
✓ A veces necesitan más dinero.
✓ Para crecer o modernizar.
✓ Usan ahorros de otros.


🌟 ¿POR QUÉ ES IMPORTANTE?
✓ Asegura tu futuro.
✓ Cumple metas y sueños.
✓ Te da tranquilidad.
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