SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 20
[image: ]"Analizamos el mercado y el consumo frente a la influencia digital"
I. DATOS INFORMATIVOS:
1. I. E.			: INEI - 46
2. ÁREA			: Ciencias sociales
3. DOCENTES		: Lic. Carlos V. Degollar
4. GRADO Y SECCIÓN	: 3° Todos
5. BIMESTRE		: III
6. UNIDAD			: V
7. HORAS	           		: 3 hora
8. FECHA			: del 17 al 21 de agosto
II. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE:
	COMPETENCIAS Y CAPACIDADES DEL ÁREA
	DESEMPEÑOS DE GRADO Y/O DESEMPEÑOS PRECISADOS
	EVIDENCIA DE
APRENDIZAJE
	INSTRUMENTO DE
EVALUACIÓN

	Gestiona responsablemente los recursos económicos.
· Comprende las relaciones entre los elementos del sistema económico y financiero.
· Toma decisiones económicas y financieras.
	· Argumenta la importancia de tomar decisiones económicas informadas y críticas frente a la publicidad, las tendencias de consumo y el impacto del mercado en el espacio cotidiano.
	· Cuadro comparativo entre necesidades reales y deseos inducidos por el consumo digital.
	Lista de cotejo

	COMPETENCIAS TRANSVERSALES/CAPACIDADES Y OTRAS COMPETENCIAS RELACIONADAS

	Gestiona su aprendizaje de manera autónoma
	· Organiza información proveniente de diferentes fuentes, identifica estrategias de consumo y establece criterios para elaborar conclusiones sobre sus decisiones económicas.

	ENFOQUE TRANSVERSAL
	VALORES
	VALORES Y ACCIONES OBSERVABLES

	Orientación al bien común
	Solidaridad
	· Valora la solidaridad, la cooperación y el bienestar colectivo por encima del interés individual.



III. MOMENTOS DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE:
	MOMENTOS DE LA SESIÓN
	SECUENCIA DIDÁCTICA
	RECURSOS Y MATERIALES

	INICIO
20’
	1. Motivación
Presentamos situaciones cotidianas relacionadas con el consumo digital:
· Un estudiante observa en TikTok un producto que se vuelve tendencia.
· Una publicidad aparece repetidamente en Instagram.
· Un influencer recomienda determinado producto.
· Una tienda virtual anuncia una “oferta por tiempo limitado”.
· Un estudiante compra un producto que originalmente no necesitaba.
Se plantea la pregunta:
¿Compramos porque realmente necesitamos algo o porque alguien logró convencernos de que lo necesitamos?
2. Recuperación de saberes previos
Preguntas:
· ¿Qué entendemos por mercado?
· ¿Dónde encontramos mercados en nuestra vida cotidiana?
· ¿Qué significa comprar?
· ¿Qué diferencia existe entre necesidad y deseo?
· ¿Qué factores influyen cuando decidimos comprar un producto?
· ¿Las redes sociales pueden influir en nuestras decisiones de consumo?
Las respuestas se registran en la pizarra.
3. Situación problemática
Se presenta el siguiente caso:
Carlos observa en una red social que muchas personas de su edad están utilizando unos audífonos inalámbricos. Durante varios días recibe publicidad sobre ellos. Finalmente, encuentra una promoción que anuncia “50 % de descuento solo por hoy” y decide comprarlos, aunque ya tiene unos que funcionan correctamente.
Preguntas:
¿Qué llevó a Carlos a comprar los audífonos?
¿Era una necesidad real o un deseo influenciado por el entorno digital?
¿Qué elementos del mercado están presentes en esta situación?
4. Pregunta retadora
¿Cómo podemos tomar decisiones de consumo responsables frente a la influencia del mercado y la publicidad digital?
Propósito:
Los estudiantes analizarán cómo funciona el mercado y cómo la publicidad, las redes sociales y las tendencias digitales pueden influir en las decisiones de consumo, diferenciando necesidades reales de deseos inducidos, para tomar decisiones económicas informadas, críticas y responsables.
CRITERIOS DE EVALUACIÓN
1. Explica qué es el mercado y reconoce sus principales elementos.
2. Diferencia oferta y demanda y explica su relación con los precios.
3. Analiza la influencia de la publicidad y las tendencias digitales en el consumo.
4. Diferencia necesidades reales de deseos inducidos por el consumo digital.
5. Argumenta la importancia de tomar decisiones económicas informadas y críticas.
	Cuaderno.

Hojas bond.

Lapiceros.

Lápices.

Colores o resaltadores.

Plumones.

Pizarra.

Papelotes.

	DESARROLLO
90’
	Actividad 1. Comprendemos cómo funciona el mercado – 30 minutos
Los estudiantes leen una ficha informativa sobre:
· El mercado.
· Consumidores.
· Productores.
· Bienes y servicios.
· Oferta.
· Demanda.
· Precio.
· Competencia.
Construimos el concepto
Se explica:
Mercado: espacio físico o virtual donde interactúan compradores y vendedores para intercambiar bienes y servicios.
Oferta
Es la cantidad de bienes o servicios que los productores están dispuestos a vender a determinado precio.
Demanda
Es la cantidad de bienes o servicios que los consumidores están dispuestos a comprar a determinado precio.
Relación entre oferta y demanda
Los estudiantes analizan ejemplos sencillos:
Ejemplo 1:
Un producto se vuelve muy popular en redes sociales. Muchas personas quieren comprarlo y la cantidad disponible es limitada.
¿Qué puede suceder con su precio?
Ejemplo 2:
Una tienda tiene demasiados productos que no están siendo comprados.
¿Qué podría hacer para atraer compradores?
Organizador
Los estudiantes completan:
	Elemento
	¿Qué significa?
	Ejemplo cotidiano

	Mercado
	
	

	Oferta
	
	

	Demanda
	
	

	Consumidor
	
	

	Productor
	
	

	Precio
	
	


Actividad 2. Analizamos el consumo digital – 30 minutos
Presentamos diferentes ejemplos de publicidad digital:
Publicidad + redes sociales + influencer + tendencias + promociones = influencia sobre el consumo
Los estudiantes analizan las siguientes estrategias:
Estrategia 1: Publicidad personalizada
Buscamos un producto en internet y posteriormente aparecen anuncios relacionados con ese producto.
Estrategia 2: Influencer
Una persona con muchos seguidores recomienda o muestra un producto.
Estrategia 3: Tendencias
Un producto se convierte en popular porque muchas personas lo muestran o utilizan.
Estrategia 4: Promociones
“Oferta por tiempo limitado”.
“Últimas unidades”.
“Compra ahora”.
“Descuento exclusivo”.
Los estudiantes responden:
1. ¿Qué estrategia busca influir en el consumidor?
2. ¿Cuál utiliza más presión para comprar rápidamente?
3. ¿Qué emociones puede generar la publicidad?
4. ¿Cómo podemos saber si realmente necesitamos el producto?
5. ¿Qué información debemos revisar antes de comprar?
Actividad 3. Necesidad real o deseo inducido – 30 minutos
Los estudiantes reciben diferentes situaciones:
Situación A
Una estudiante necesita comprar un cuaderno porque se terminaron las hojas del que utiliza para estudiar.
Situación B
Un estudiante compra unas zapatillas nuevas porque su influencer favorito utiliza un modelo similar, aunque sus zapatillas actuales están en buen estado.
Situación C
Una familia compra alimentos para preparar sus comidas de la semana.
Situación D
Un adolescente compra una botella porque se convirtió en tendencia en redes sociales.
Situación E
Un estudiante adquiere un dispositivo porque el que utilizaba dejó de funcionar y lo necesita para realizar sus actividades escolares.
Los estudiantes clasifican:
NECESIDAD REAL / DESEO INDUCIDO
Luego justifican sus respuestas.

	Ficha informativa: “El mercado y el consumo frente a la influencia digital”.

Casos sobre situaciones de consumo.

Ejemplos de publicidad digital.

Capturas o representaciones de anuncios publicitarios.

Cuadro comparativo.

Ficha de trabajo.

Organizador sobre oferta y demanda.

	CIERRE
25’
	1. Elaboración de la evidencia
Cada estudiante desarrolla el cuadro comparativo entre necesidades reales y deseos inducidos por el consumo digital.
	Aspecto
	Necesidades reales
	Deseos inducidos por el consumo digital

	Concepto
	
	

	¿Por qué surgen?
	
	

	Influencia de la publicidad
	
	

	Ejemplos
	
	

	¿Qué consecuencias pueden generar?
	
	

	¿Cómo tomar una decisión responsable?
	
	


Conclusión
El estudiante responde:
¿Por qué es importante analizar críticamente la publicidad y las tendencias digitales antes de realizar una compra?
2. Socialización
Algunos estudiantes presentan sus conclusiones.
Planteamos lo siguiente:
· ¿Toda publicidad es negativa?
· ¿Toda compra influenciada por una publicidad es irresponsable?
· ¿Qué debemos analizar antes de comprar?
· ¿Cómo podemos evitar compras impulsivas?
· ¿Qué relación existe entre consumo responsable y economía familiar?
3. Metacognición
Los estudiantes responden:
¿Qué aprendí sobre el funcionamiento del mercado?
¿Cómo influyen las redes sociales en mis decisiones de consumo?
¿Qué diferencia existe entre una necesidad y un deseo?
¿Qué estrategia utilizaré antes de realizar una compra?
	




………………………………………………
Lic. Carlos V. Degollar
Prof. CC. SS.




INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN: LISTA DE COTEJO

	Nº
	Criterios de evaluación
	Sí
	No

	1
	Explica correctamente qué es el mercado.
	
	

	2
	Diferencia oferta y demanda.
	
	

	3
	Identifica elementos que intervienen en el mercado.
	
	

	4
	Reconoce estrategias utilizadas por la publicidad digital.
	
	

	5
	Diferencia necesidades reales de deseos inducidos.
	
	

	6
	Presenta ejemplos relacionados con situaciones cotidianas.
	
	

	7
	Explica cómo las tendencias digitales pueden influir en las decisiones de consumo.
	
	

	8
	Propone criterios para tomar decisiones de consumo responsables.
	
	

	9
	Argumenta la importancia de analizar la publicidad antes de comprar.
	
	

	10
	Elabora el cuadro comparativo de manera clara, ordenada y completa.
	
	




FICHA INFORMATIVA N° 20 – 3er año
EL MERCADO Y EL CONSUMO FRENTE A LA INFLUENCIA DIGITAL
PROPÓSITO
Comprender cómo funciona el mercado y analizar cómo la publicidad y las tendencias digitales pueden influir en nuestras decisiones de consumo.

1. ¿QUÉ ES EL MERCADO?
El mercado es el espacio físico o virtual donde interactúan compradores y vendedores para intercambiar bienes y servicios.
En el mercado participan:
· Productores o vendedores: ofrecen bienes y servicios.
· Consumidores: compran o utilizan bienes y servicios.
· Precio: cantidad de dinero que se paga por un bien o servicio.
Actualmente existen mercados físicos, como tiendas y mercados, y mercados digitales, como las tiendas virtuales.
2. OFERTA Y DEMANDA
Oferta
Es la cantidad de bienes o servicios que los productores están dispuestos a vender a determinado precio.
Demanda
Es la cantidad de bienes o servicios que los consumidores desean y pueden comprar a determinado precio.
¿Cómo se relacionan?
Cuando un producto se vuelve muy popular y muchas personas quieren comprarlo, aumenta la demanda. Si existe poca cantidad disponible, su precio puede aumentar.
Cuando existe mucha cantidad de un producto y pocas personas quieren comprarlo, los vendedores pueden reducir el precio o realizar promociones.
Ejemplo:
Un producto se vuelve tendencia en redes sociales → aumenta el interés de los consumidores → aumenta la demanda → el mercado responde aumentando la oferta o ajustando los precios.
3. NECESIDADES Y DESEOS
Necesidades
Son aquello que las personas requieren para vivir, desarrollarse y mantener su bienestar.
Ejemplos: alimentación, agua, vivienda, educación, salud y vestimenta.
Deseos
Son cosas que queremos adquirir porque nos gustan, nos interesan o están de moda, pero que no son indispensables.
Ejemplo: comprar el último modelo de zapatillas aunque las que tenemos todavía estén en buen estado.
Antes de comprar: ¿lo necesito realmente o simplemente lo deseo?
4. CONSUMO Y CONSUMISMO DIGITAL
El consumo consiste en adquirir o utilizar bienes y servicios para satisfacer necesidades o deseos.
El consumismo ocurre cuando las personas consumen de manera excesiva o innecesaria, muchas veces influenciadas por la publicidad, las tendencias o la presión social.
En el entorno digital podemos encontrar:
· Publicidad personalizada.
· Influencer.
· Tendencias de redes sociales.
· Promociones y descuentos.
· Videos y anuncios comerciales.
· “Últimas unidades” o “oferta por tiempo limitado”.
Estas estrategias pueden influir en nuestras decisiones de compra.
5. ¿CÓMO TOMAR DECISIONES DE CONSUMO RESPONSABLES?
Antes de realizar una compra, podemos preguntarnos:
1. ¿Realmente necesito este producto?
2. ¿Ya tengo algo que cumple la misma función?
3. ¿Lo compraría si no lo hubiera visto en redes sociales?
4. ¿He comparado precios y características?
5. ¿La compra afecta mi presupuesto?
6. ¿Estoy comprando por necesidad o por una tendencia?
Un consumidor informado y crítico analiza la información, compara alternativas y evita tomar decisiones impulsivas.
ACTIVIDAD DE ANÁLISIS
Lee el siguiente caso:
Andrea observa en redes sociales un nuevo modelo de zapatillas que se ha convertido en tendencia. Un influencer las recomienda y una tienda anuncia “50 % de descuento solo por hoy”. Andrea ya tiene unas zapatillas en buen estado, pero decide comprarlas porque “todos las están usando”.
Responde:
1. ¿Qué elementos del mercado aparecen en el caso?

2. ¿Qué estrategias de consumo digital influyeron en Andrea?

3. ¿La compra responde a una necesidad real o a un deseo inducido? ¿Por qué?


4. ¿Qué debería analizar Andrea antes de realizar la compra?



PARA RECORDAR
Mercado
Compradores + vendedores + bienes/servicios + precios
Oferta
Lo que los productores ofrecen.
Demanda
Lo que los consumidores desean y pueden comprar.
Consumo responsable
Pensar antes de comprar, comparar y decidir de manera informada.
No todo lo que está de moda es una necesidad. Una decisión económica responsable comienza preguntándonos si realmente necesitamos aquello que queremos comprar.

ACTIVIDAD FINAL
Completa el siguiente cuadro para elaborar la evidencia de la sesión:
	Aspecto
	Necesidades reales
	Deseos inducidos por el consumo digital

	Concepto
	
	

	Ejemplos
	
	

	Influencia de la publicidad
	
	

	Posibles consecuencias
	
	

	¿Cómo tomar una decisión responsable?
	
	



CONCLUSIÓN
¿Por qué es importante tomar decisiones económicas informadas y críticas frente a la publicidad y las tendencias digitales?
Principio del formulario
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