SESIÓN DE APRENDIZAJE – MATEMÁTICA
Título:
“Organizamos nuestro presupuesto para la Feria Gastronómica”
Área: Matemática
Grado: 1.º de secundaria
Duración: 90 minutos
I.E.: Las Flores
Proyecto: “FLORISOLES: Fomentando el ahorro, la economía circular y el valor del esfuerzo en la comunidad escolar”
1. Situación significativa
La I.E. Las Flores realizará una Feria Gastronómica, en la que cada grupo de estudiantes preparará y ofrecerá un producto gastronómico.
Para participar, cada equipo deberá decidir qué producto preparar, cuántas porciones elaborar, cuánto dinero necesitará para comprar los ingredientes y cuánto debería costar cada porción para recuperar la inversión.
Sin embargo, cuentan con recursos limitados, por lo que tendrán que organizar adecuadamente sus gastos y evitar compras innecesarias.
Reto de la sesión
¿Cómo podemos utilizar la matemática para calcular el costo de preparación de un producto gastronómico y organizar nuestro presupuesto sin gastar más de lo necesario?

2. Propósito de aprendizaje
Que los estudiantes resuelvan problemas de cantidad relacionados con la planificación de una feria gastronómica, calculando el costo de los ingredientes, el costo total de producción, el costo por porción, los ingresos y la posible ganancia, para tomar decisiones responsables sobre el uso de sus recursos.

3. Competencia
Resuelve problemas de cantidad
Esta competencia coincide con la priorización del proyecto institucional para Matemática, donde se plantea trabajar operaciones financieras, conversiones y proyecciones dentro del sistema de Florisoles. FICHA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO …
Capacidades
· Traduce cantidades a expresiones numéricas.
· Comunica su comprensión sobre los números y las operaciones.
· Usa estrategias y procedimientos de estimación y cálculo.
· Argumenta afirmaciones sobre las relaciones numéricas y las operaciones.

4. Desempeño precisado
Resuelve situaciones relacionadas con la compra de ingredientes y la venta de productos de la feria gastronómica, utilizando operaciones con números naturales y decimales para determinar:
· cantidades necesarias;
· costos parciales;
· costo total;
· costo por porción;
· ingresos;
· diferencia entre ingresos y gastos.
Explica los procedimientos utilizados y toma decisiones a partir de los resultados obtenidos.

5. Evidencia de aprendizaje
“Presupuesto matemático de nuestro producto gastronómico”
Cada equipo elaborará una ficha donde registre:
	Ingrediente
	Cantidad
	Precio unitario
	Costo

	Papa
	3 kg
	S/ 3.00
	S/ 9.00

	Pollo
	2 kg
	S/ 10.00
	S/ 20.00

	Verduras
	1 lote
	S/ 8.00
	S/ 8.00

	Otros
	—
	—
	S/ 13.00

	TOTAL
	
	
	S/ 50.00


Luego calcularán:
Costo total: S/ 50
Cantidad de porciones: 20
Costo aproximado por porción:
S/ 50 ÷ 20 = S/ 2.50
Si cada porción se vende a S/ 4.00:
20 × S/ 4.00 = S/ 80.00
Ingreso: S/ 80
Gasto: S/ 50
Diferencia:
S/ 80 − S/ 50 = S/ 30
Esta evidencia está alineada con el proyecto, que contempla presupuestos preliminares y hojas de balance como parte de las evidencias de la feria. FICHA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO …

6. Criterios de evaluación
El estudiante:
1. Identifica correctamente los datos del problema.
2. Calcula el costo de los ingredientes utilizando operaciones adecuadas.
3. Determina correctamente el costo total de producción.
4. Calcula el costo aproximado de cada porción.
5. Calcula los posibles ingresos obtenidos en la feria.
6. Determina la diferencia entre ingresos y gastos.
7. Explica cómo obtuvo sus resultados.
8. Propone una decisión responsable para reducir gastos o aprovechar mejor los recursos.

7. Secuencia didáctica
INICIO – 15 minutos
El docente presenta la siguiente situación:
“Los estudiantes de primero de secundaria participarán en la Feria Gastronómica de la I.E. Las Flores. Cada grupo contará con un presupuesto limitado y deberá preparar un producto gastronómico. Para evitar gastar demasiado, primero tendrán que calcular cuánto necesitan comprar.”
Se presenta un pequeño ejemplo:
Para preparar 10 vasos de ensalada de frutas se necesita:
· fruta: S/ 18
· yogur: S/ 8
· vasos: S/ 5
· cucharitas: S/ 2
Se pregunta:
¿Cuánto dinero necesitamos en total?
18 + 8 + 5 + 2 = S/ 33
Posteriormente se plantean preguntas:
· ¿Por qué debemos calcular nuestros gastos antes de comprar?
· ¿Qué podría ocurrir si compramos sin hacer un presupuesto?
· ¿Cómo podemos saber cuánto cuesta elaborar una porción?
· ¿Debemos gastar todo el dinero disponible?
· ¿Cuál es la diferencia entre gasto e ingreso?
Saberes previos
El docente recupera conocimientos sobre:
· adición;
· sustracción;
· multiplicación;
· división;
· números decimales;
· uso del dinero.
Finalmente comunica el propósito:
“Hoy aprenderemos a elaborar matemáticamente el presupuesto de un producto que podría venderse en nuestra feria gastronómica.”

DESARROLLO – 60 minutos
Actividad 1. El reto gastronómico
Se presenta el siguiente problema:
“Preparando salchipapas para nuestra feria”
Un grupo de estudiantes quiere preparar 25 porciones de salchipapas.
Para ello necesitará:
	Producto
	Cantidad
	Precio

	Papa
	5 kg
	S/ 3.00 por kg

	Salchicha
	4 paquetes
	S/ 6.00 cada uno

	Aceite
	2 botellas
	S/ 8.00 cada una

	Cremas
	3 envases
	S/ 5.00 cada uno

	Envases
	25 unidades
	S/ 0.40 cada uno


Los estudiantes disponen de S/ 100.
Preguntas
a. ¿Cuánto costarán las papas?
5 × 3 = S/ 15
b. ¿Cuánto costarán las salchichas?
4 × 6 = S/ 24
c. ¿Cuánto costará el aceite?
2 × 8 = S/ 16
d. ¿Cuánto costarán las cremas?
3 × 5 = S/ 15
e. ¿Cuánto costarán los envases?
25 × 0.40 = S/ 10
Costo total
15 + 24 + 16 + 15 + 10 =
S/ 80

Actividad 2. ¿Nos alcanza el presupuesto?
Presupuesto disponible:
S/ 100
Gasto:
S/ 80
Dinero restante:
100 − 80 =
S/ 20
Se pregunta:
¿Fue necesario gastar los S/ 100?
No.
Aquí se relaciona con el objetivo del proyecto Florisoles: desarrollar hábitos de planificación y evitar el consumo inmediato o innecesario. La ficha señala precisamente la necesidad de fortalecer la previsión económica y la toma de decisiones responsables. FICHA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO …

Actividad 3. ¿Cuánto cuesta cada porción?
Costo total:
S/ 80
Número de porciones:
25
80 ÷ 25 = S/ 3.20
Cada porción cuesta aproximadamente S/ 3.20 producirla.
El docente pregunta:
¿Sería conveniente venderla también a S/ 3.20?
Se genera una breve discusión.

Actividad 4. Calculamos los ingresos
Los estudiantes deciden vender cada porción a:
S/ 5.00
Si venden las 25 porciones:
25 × 5 =
S/ 125
Ingreso total: S/ 125

Actividad 5. Comparamos ingresos y gastos
Ingreso:
S/ 125
Gasto:
S/ 80
Diferencia:
125 − 80 =
S/ 45
Se explica a los estudiantes que, en esta simulación sencilla, esos S/ 45 representan la diferencia favorable entre los ingresos obtenidos y los gastos realizados.

Actividad 6. Nuestro propio stand gastronómico
Se organizan equipos de 4 o 5 estudiantes.
Cada grupo selecciona un producto, por ejemplo:
· ensalada de frutas;
· sándwich saludable;
· choclo con queso;
· papa a la huancaína;
· salchipapa;
· gelatina;
· mazamorra;
· refresco;
· brochetas de frutas.
Cada equipo completa:
PRESUPUESTO DE NUESTRO STAND
Producto: ______________________________
Cantidad de porciones: _________________
	Ingrediente/producto
	Cantidad
	Precio unitario
	Subtotal

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	TOTAL
	
	
	


Luego responden:
1. Nuestro costo total será:
S/ __________
2. Elaboraremos:
________ porciones.
3. Costo aproximado de cada porción:
S/ __________
4. Precio de venta propuesto:
S/ __________
5. Si vendemos todas las porciones tendremos un ingreso de:
S/ __________
6. Diferencia entre ingresos y gastos:
S/ __________
7. ¿Qué podríamos hacer para gastar menos sin disminuir la calidad del producto?


Vinculación con FLORISOLES
Aquí incorporaría un elemento muy interesante de tu proyecto.
Después de resolverlo en soles, los estudiantes pueden realizar una simulación con Florisoles.
Por ejemplo:
Equivalencia pedagógica
1 Florisol = S/ 1 para efectos de la simulación matemática.
Entonces:
S/ 80 = 80 Florisoles
S/ 125 = 125 Florisoles
Diferencia = 45 Florisoles
Así se articula directamente la sesión con el “Banco Escolar Florisol”, que en el proyecto permite que los estudiantes experimenten procesos de ahorro, presupuesto y toma de decisiones financieras. FICHA DESCRIPTIVA DEL PROYECTO …

CIERRE – 15 minutos
Cada grupo presenta brevemente:
“Nuestro producto es ____________. Necesitamos invertir __________ Florisoles. Produciremos ______ porciones. Cada porción costará ______ y calculamos obtener un ingreso de ______.”
El docente realiza preguntas de reflexión:
· ¿Qué operación matemática utilizamos más?
· ¿Para qué sirvió elaborar el presupuesto?
· ¿Qué sucedería si el precio de un ingrediente aumenta?
· ¿Qué podríamos hacer para disminuir nuestros gastos?
· ¿Es conveniente gastar todo el dinero que tenemos?
· ¿Cómo podemos aplicar lo aprendido en nuestra vida diaria?
Metacognición
Los estudiantes completan:
Hoy aprendí que… 

Lo que me resultó más difícil fue… 

El presupuesto nos sirve para… 

Una decisión responsable que tomaría sería… 


Instrumento: lista de cotejo
	Criterio
	Sí
	En proceso
	No

	Identifica los datos necesarios para elaborar el presupuesto.
	☐
	☐
	☐

	Realiza correctamente multiplicaciones y adiciones.
	☐
	☐
	☐

	Calcula el costo total.
	☐
	☐
	☐

	Determina el costo por porción.
	☐
	☐
	☐

	Calcula los ingresos estimados.
	☐
	☐
	☐

	Compara ingresos y gastos.
	☐
	☐
	☐

	Explica el procedimiento utilizado.
	☐
	☐
	☐

	Propone alternativas para utilizar responsablemente los recursos.
	☐
	☐
	☐



