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“Año de la Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia”



I. DATOS INFORMATIVOS
	FECHA

	08/09/2026 al  11/09/2026

	GRADO Y SECCIONES:
	4º A, B º

	DOCENTE
	Lic. Rocío Poma Quispe

	TITULO DE LA SESION
	Compartimos propuestas para fortalecer una cultura financiera responsable


II. ORGANIZACIÓN DE LOS PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE 
	COMPETENCIAS Y CAPACIDADES DEL ÁREA
	DESEMPEÑOS DE GRADO Y/O DESEMPEÑOS PRECISADOS
	EVIDENCIA DE
APRENDIZAJE
	INSTRUMENTO DE
EVALUACIÓN
	ENFOQUE 

TRANSVERSAL

	GESTIONA RESPONSABLEMENTE LOS RECURSOS ECONÓMICOS.
· Comprende las relaciones entre los elementos del sistema económico y financiero.
· Toma decisiones económicas y financieras.
	Integra y sustenta sus aprendizajes sobre la evolución de la economía y el dinero, el sistema financiero peruano, el ahorro, la planificación y el consumo responsable, argumentando la importancia de tomar decisiones financieras responsables frente al consumismo, los riesgos financieros y la influencia de las redes sociales.
	Exposición y sustentación de la “Guía crítica y propuesta de plan de contingencia financiero frente al consumismo”.
	Rubrica
Criterios::

1. Perspectiva histórica y sistémica. 

2. Dominio del sistema e instituciones financieras del Perú. 

3. Diseño y toma de decisiones en el plan de contingencia. 

4. Juicio crítico frente a influencers financieros y consumismo.


	· Orientación al bien común
Valor: Responsabilidad


III. SECUENCIA DIDÁCTICA
	
	ACTIVIDADES/ESTRATEGIAS
	MATERIALES Y/O RECURSOS
	TIEMPO

	INICIO

	La docente saluda a los estudiantes y establece brevemente las condiciones para el trabajo:

· Escuchamos atentamente a la profesora y a nuestros compañeros. 

· Nos dirigimos con respeto a la profesora y a nuestros compañeros. 

· Levantamos la mano para poder expresarnos.
MOTIVACIÓN: “Una decisión puede cambiar nuestro futuro”
La docente presenta una situación breve:

Dos jóvenes reciben la misma cantidad de dinero. Uno lo utiliza principalmente para compras impulsivas motivadas por promociones y redes sociales. El otro planifica sus gastos, mantiene un ahorro y establece metas.

Después de un año, ambos recibieron prácticamente los mismos ingresos, pero su situación financiera es muy diferente.
Pregunta:

¿Qué explica esta diferencia si ambos tuvieron oportunidades económicas similares?
RECUPERACIÓN DE SABERES PREVIOS

La docente presenta en la pizarra cuatro palabras:

HISTORIA – FINANZAS – CONTINGENCIA – CONSUMISMO

Pregunta:

¿Qué aprendimos durante la unidad sobre cada una de estas palabras?

Los estudiantes mencionan brevemente sus aprendizajes.

La docente establece la conexión:

Durante esta unidad no hemos estudiado estos temas de manera aislada. Hemos analizado cómo la evolución del dinero, el sistema financiero, nuestras decisiones de ahorro y nuestros hábitos de consumo se relacionan entre sí.
CONFLICTO COGNITIVO

La docente plantea:

“Si una persona conoce cómo funciona el sistema financiero, ¿significa que necesariamente tomará buenas decisiones económicas?”

Los estudiantes responden. ¿Somos realmente libres para decidir qué comprar o nuestras decisiones están condicionadas por la publicidad, las redes sociales y los influencers?
PROPÓSITO

“Hoy presentaremos y sustentaremos nuestra guía crítica y plan de contingencia financiero, demostrando que podemos analizar información, evaluar riesgos y tomar decisiones responsables frente al consumismo y la influencia de las redes sociales.”
	Imágenes

Multimedia

Papelotes

Plumones


	20’

	DESARROLO
	GESTION Y ACOMPAÑAMIENTO
ACTIVIDAD 1. PREPARAMOS LA SUSTENTACIÓN
“¿Qué debo demostrar?”

Antes de iniciar las exposiciones, la docente presenta los cuatro criterios de evaluación.

Los estudiantes revisan su producto y comprueban:

Criterio 1:     ¿Expliqué cómo la economía y el dinero han evolucionado y qué relación tiene esto con el consumo actual?

Criterio 2:     ¿Expliqué correctamente el sistema financiero y los productos financieros?

Criterio 3:     ¿Mi plan de contingencia es realmente viable y utiliza el ahorro formal como estrategia de prevención?

Criterio 4:      ¿Analicé críticamente el consumismo y fui capaz de desmontar un mensaje financiero engañoso?
Mini ensayo individual

Cada estudiante dispone de unos minutos para organizar su exposición.

Debe seleccionar:

La idea más importante de cada criterio.
No debe leer todo el documento.

La docente indica:

“En 10 minutos no necesitas decir todo lo que contiene tu guía. Necesitas demostrar que comprendes, puedes argumentar y puedes defender tus decisiones.”

ACTIVIDAD 2. EXPOSICIÓN Y SUSTENTACIÓN

“Defendemos nuestras decisiones”

Tiempo por estudiante: 10 minutos

Para evitar exposiciones que sean únicamente lectura, se propone esta estructura:
ACTIVIDAD 3. PREGUNTAS DE CONTRASTE Y RETROALIMENTACIÓN

Preguntas posibles:

Sobre historia:

¿Qué aspecto del sistema económico actual no podríamos comprender si desconocemos la evolución del dinero?

Sobre instituciones:

¿Por qué elegirías un producto financiero y no otro?

Sobre ahorro:

¿Qué ocurriría con tu plan si tus ingresos disminuyeran?

Sobre contingencia:

¿Cuál es el punto más vulnerable de tu plan y cómo lo solucionarías?

Sobre influencers:

¿Qué evidencia necesitarías para considerar confiable una recomendación financiera difundida en redes sociales?

Sobre consumismo:

¿En qué momento una decisión de consumo deja de responder a una necesidad y comienza a estar determinada por el consumismo?

Pregunta integradora:

“Si una decisión financiera beneficia económicamente a una persona pero genera consecuencias sociales o ambientales negativas, ¿podemos considerarla responsable? Sustenta.”
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	FINAL
	REFLEXIÓN SOBRE LOS APRENDIZAJES

La docente pregunta:

¿Qué aprendizaje de la unidad consideran que puede cambiar realmente la manera en que toman decisiones financieras?
Los estudiantes responden individualmente:

1. Antes de esta unidad pensaba que...

2. Ahora comprendo que...

3. La decisión financiera que ahora analizaría con mayor cuidado sería...

4. Una señal de alerta que tendré presente frente a un influencer financiero es...

5. Una práctica de consumo que considero necesario modificar es...

6. Mi principal aprendizaje para cuidar mis recursos es...
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FIRMA DE LA DOCENTE
SESIÓN DE APRENDIZAJE Nro. 5


Unidad 5
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