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Mariela tiene 13 afios y estudia secundaria. Vive con su
mama y su hermana mayor, Daniela, quien esté a punto de
terminar la universidad después de varios afios de mucho
esfuerzo. Durante todo ese tiempo, su mama ha trabajado
largas jornadas para cubrir los gastos de la casa, los
estudios de Daniela y también los gastos escolares de
Mariela.

En casa, Mariela ha escuchado que su mama siempre ha
sofado con realizar un viaje familiar para conocer Ayacucho,
la tierra donde nacié su abuelita. Sin embargo, debido a las
prioridades econdémicas de la familia, ese viaje nunca pudo & Propina Propina de
concretarse. semanal la madrina

Por ello, Mariela se ha propuesto una meta especial: reunir
dinero para contribuir con una parte importante de los gastos
del viaje y sorprender a su mama al finalizar el afio escolar.
Aunque sabe que no podra cubrir el costo total, desea aportar
lo suficiente para ayudar con los pasajes o parte de los
gastos del viaje.

Actualmente, Mariela recibe una propina semanal de su

mama. Ademas, algunas veces ayuda a una vecina a elaborar - — — — — — — — — — =
pequerios arreglos decorativos para cumpleafios y [
celebraciones, por lo que recibe una pequefia cantidad de I
dinero. Cada quince dias, su madrina también le entrega una :
propina adicional. Sin embargo, suele gastar parte de ese I
dinero en antojos, salidas o pequefias compras personales. \
S

4
Una tarde, mientras ayudaba a su vecina a organizar materiales para N
la campaia navidefia, escuchd una conversacién que llamé su atencién.
Varias personas comentaban que durante diciembre aumenta la demanda
de adornos, centros de mesa, tarjetas decorativas y otros productos naviderfios.
Por ello, algunas familias aprovechan esta temporada para elaborar y
vender productos decorativos que les permitan generar ingresos adicionales.

La idea llamé la atencién de Mariela. Ella comenzé a preguntarse si le
convenia seguir ahorrando como lo ha hecho hasta ahora o utilizar una
parte de su dinero para invertir en una pequeria actividad que le permita
generar mayores ingresos y alcanzar su meta.

Sin embargo, también sabe que invertir implica asumir riesgos y que no
siempre se obtienen los resultados esperados. Por ello, necesita analizar J

cuidadosamente sus alternativas antes de tomar una decision.

| DILEMA FINANCIERO DE MARIELA | ~———— ACTIVIDADES

1. Responde:

Mariela quiere reunir dinero para aportar al
viaje familiar de su mamd, pero sabe que
ahorrar solamente lo que le sobra podria no
ser suficiente si mantiene sus gastos

a) ¢Cual es la meta financiera de Mariela?
b) ¢De dénde obtiene dinero Mariela?
c) ¢En qué suele gastar parte de su dinero?

habituales. Para lograrlo, deberé decidir d) ¢Qué oportunidad encontré durante la campana navideia?
cudl de las siguientes alternativas le e) ¢Por qué invertir implica asumir un riesgo?
conviene mas: 2. Escribe V si es verdadero o F si es falso.
Continuar ahorrando el Reducir algunos gastos = Ahorrar significa gastar todo mi dinero en lo que quiero. ( )
O dinero que recibe para aumentar su « Invertir siempre garantiza ganancias seguras. ( )
regularmente. capacidad de ahorro. * Tener l'ma meta me ayudq a tomar mejores decisiones financieras. ( )
* Reducir gastos innecesarios me ayuda a ahorrar mas. ( )
Invertir parte de sus ahorros, Combinar estrategios de 3. ¢Qué harias ta en el lugar de Mariela? Explica tu decisién.
en una actividad que le ahorro e inversién para
permita generar ingresos alcanzar su objetivo.
“ adicionales. %
L\
4. Dibuja y colorea un producto navidefio que Mariela podria E 'S

elaborar y vender para generar ingresos. 5. Planifica tu idea: (Completa)

oy I S el e e = Eli SR

| { \ ’@‘ + ¢Cuanto costaria elaborarlo? S/
|

|

% * ¢A cuanto podria venderio? S/

)] + ¢Cuénto podria ganar? S/

b ‘'  Nombre de mi producto:
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Aspecto

Informacion

B
B
B
Q4

Costo aproximado del viaje familiar

Entre S/ 900 y S/ 1 200 para
transporte, alimentacién y hospedaje

© bdsico en Ayacucho.
oo Mes en el que Mariela empieza a organizarse Agosto
oo
Propina semanal que recibe de su mama S/ 20
=
@ Propina que. f: veces le da su abuelita po’r ayudar en s/ 10
W la elaboracién y venta de productos lacteos
&
Dinero que le da su madrina cada quince dias S/ 30
I\
Q Gasto semanal en antojos S/ 10
()
an Gasto semanal en salidas o compras pequefias | S/ 8

J
)

Dinero que actualmente logra guardar por semana

Entre S/ 5y S/ 8

Fecha aproximada del vigje

Finales de febrero

Tiempo disponible para reunir el dinero

Aproximadamente 24 semanas

Monto aproximado que quiere aportar para el viaje

A decidir

Ahorro actual de Mariela

S/ 40

i+ D QO R £

Inversién estimada para participar en la campana
navidefa

Entre S/ 50 y S/ 80

Posibles productos o servicios que podrian
ofrecerse durante la temporada navidefa

Diversos productos propios de la
bodega como panetones, chocolates u
otro que ella decida.

([
1w

!’

Ganancia estimada si logra vender la produccion
prevista

Entre S/ 30y S/ 60

>

Riesgo principal de la inversion

No vender toda la produccién
elaborada
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Problema central:
Mariela debe tomar una decisién financiera responsable.

El reto es disefiar una solucion financiera viable y sustentada que ayude a Mariela a decidir

i si le conviene continuar ahorrando, invertir parte de su dinero en la elaboracién y venta de

i productos decorativos durante la campana navidefia o combinar ambas estrategias para
alcanzar su meta financiera, considerando los beneficios, riesgos y el tiempo disponible

para lograr su objetivo.

{ e J

| Aqui te dejamos algunas pistas divididas en 04 momentos para que puedas buscar la solucién
| financiera viable:

" (& &
: @ A. Comprende el problema: B. Investiga el contexto:
3 *+ ¢Cudl es la meta financiera de Mariela? + ¢Cuanto dinero podria ahorrar si mantiene
! + ;Cuanto dinero necesita reunir? sus habitos actuales? i
j » ;Con qué ingresos cuenta actualmente? + ;/Qué gastos podria reducir o reorganizar? {
i * ¢(Qué gastos realiza cada semana? « ¢Le convendria invertir? {
|
J * ;Cuanto lograria reunir antes de la :
{ fecha del viaje? !
| ]
LN ; \ |
| - - < Xl
i © C. Andliza las alternativas: D. Disefia una solucién viable y sustentada: I |
| g % A . \ ’ !
; * ¢Cudnto dinero tendria que invertir para + (Qué alternativa es la mas conveniente? AN /s :
ici A idefia? < -
| participar en la campafia navidefia? + (Conviene ahorrar, invertir o combinar = — :
. é ganancias ria obtener si vende i - |
: ;‘:UP r:d ol s r;?:u:s? i ambas estrategias? g |
‘w ; 5 + ¢Cémo ayudarda esta decisién a alcanzar la meta? :
+ ;Qué riesgos enfrenta si no logra vender todo?
\ $36 « ¢Qué medidas deberia tomar para reducir los ¢ |
! * (Como afectaria esta inversion a sus riesgos de su decisién? |
! ahorros actuales? X '
i * (Qué argumentos respaldan la propuesta i
i presentada? i
| |
L\ N\ |
[ 7 N Nl
[ ¥ 1. ORGANIZO LA INFORMACION DE MARIELA ¥ - 2. RESPONDO  ¥7 !
[ INGRESOS 1. ¢Cudl es la meta financiera de Mariela? [
1 |
| @ Concepto Monto (S/.) [
| C) . |
{ 7 = Propina semanal de su mama 2. ¢Cuanto dinero necesita reunir aproximadamente? i
| Propina de la abuelita (por semana aprox.) |
| |
Propina de su madrina Semana aprox. |
| i it fper e ) e e 3. ;Qué fecha tiene disponible para lograr su meta? |
; TOTAL INGRESOS SEMANALES i) :
i i
i GASTOS SEMANALES 4. ;Cudles son sus principales ingresos? |
| Concepto Monto (S/.) |
3 Antojos i
! oo _ -
! Solidas 6 compras pequefias 5. ¢Cudles son sus principales gastos semanales? :
| |
| TOTAL GASTOS SEMANALES :
| - 4 |
j ( AHORRO SEMANAL ACTUAL ;
{ Dinero que actualmente logra guardar por semana: |
| |
: Entre S/ =Y S/ & ) :
f oA ("{% 4. DISENO MI SOLUCION vy i
! AHORRO EN 24 SEMANAS (sin cambiar habitos) . |
i Entre S/ _yS/ * ¢(Qué alternativa es la mas conveniente para Mariela?
j = -— Justifica tu respuesta. i
(¢ 3. ANALIZO LAS ALTERNATIVAS DE MARIELA % ) ;
| Sl INVIERTE EN LA v A00 } ‘ 3 2 . |
‘ : A CAMPARA NAVIDERA (Qué med‘xcjias deberia tomar Mariela para reducir los riesgos :
! : SLSOLO AHORRA ] . 2 EaS/ s/ \ de su decision? !
| | Ahorro estimado en 24 semanas: wersitn estimoda: —_— ] H
| Gonancia estimada: Entre S/ ys/__| '
i | Entre S/ y S/ |
Riesgo principal: |
¢Le alcanza para su meta? + ¢Qué argumenta respaldan tu propuesta?
Ventajas: |
Ventajas: . \ |
. : = - i
3 L jos / Riesg CONCEPTOS FINANCIEROS QUE MARIELA :
. i
Desventajas: 3 NECESITA COMPRENDER :
A 3 + Ingreso « Inversiéon |
N YN » Gasto « Ganancia :
i S| COMBINA AHORRO E INVERSION « Ahorro « Riesgo financiero !
|| ¢Cémo combinaria ambas estrategias? < H
{ * Meta financiera » Fondo de reserva i
| |
| | &Por qué seria conveniente? * Presupuesto personal |
'\ \ |
| ﬁ REFLEXIONO:  ¢Qué aprendi hoy sobre tomar decisiones financieras responsables? |




S

Z\SEDUCACION HNANC!ERQ
5 oo °o 2 o By

i o] o // (‘)

MIS
AHORROS

o

®
. - ’ L4 . .’ . . \
Actividad 1: El Desafio Matematico (Proyeccion Financiera)
Actualmente, debido al desorden en sus consumos, Mariela solo logra guardar Q
entre S/ 5y S/ 8 por semana. Ella cuenta con un ahorro guardado de S/ 40. 8 g g
00
os(J

Si Mariela mantiene su habito de ahorro actual y solo guarda el monto méaximo
de S/ 8 por semana durante las 24 semanas previas al viaje:

Escribe la operacion matematica para calcular su ahorro total acumulado:

S/ 40 + (S/ X semanas) = S/

Ahorro Inicial (S/ 40) + (Ahorro Semanal X Semanas)

& —®

Reflexion Critica:

Si el viaje familiar cuesta entre S/ 900 y S/ 1,200, ;este monto acumulado es suficiente
para que Mariela realice un aporte significativo que sorprenda a su mama? Justifica tu respuesta:

Actividad 2: El Diccionario Financiero de los Campeones w7

7
Relaciona con una linea cada concepto de educacién financiera con su definicion correspondiente.
(jAsegurate de comprenderlos bien, los usaras para sustentar tu decision ante el jurado!).

=
Es el registro ordenado de nuestros
L ingresos y gastos en un tiempo.

-

o
A pe ° Dinero que se destina a un proyecto
/) D | | ‘ |

J

o negocio con el fin de obtener ganancias.
-

2
Son consumos pequerios y diarios que

[ ([ ] : 3 2
parecen inofensivos pero dafian el ahorro.
N
i e S . 3 ( Es la alternativa o beneficio al que @/
' | ® [ ] ; R, 4
[1\ R'esgo Financiero ,J renunciamos cuando tomamos una decision.
e SEES RS T ey L
————————————————————————— Ty s o
¥ Dinero que se mantiene guardado y seguro
I ® g ;
) Fondo de Reserva ), exclusivamente para emergencias.
_________________________ L
o — - - =
\ Es la posibilidad de sufrir pérdidas de dinero
I
8 Presupues ,J e ® | odeno lograr las ventas estimadas.
________________________ I

iPlanifica hoy,
_construye tu futuro!




Actividad 3: Matriz de Comparacion Critica

Para obtener el puntaje maximo en tu bitacora, debes comparar matematicamente
las alternativas de Mariela para las 24 semanas. Completa la tabla de comparacion:

=

Alternativas de Solucion

Proyeccion Matematica
(Monto Final en 24 Semanas)

Principales Beneficios

Limitaciones o Riesgos R
que Enfrenta

Alternativa A:
Ahorro Lineal Estricto
(Reduce gastos al 50%,

no invierte)

Ahorra S/ 26 semanalmente.

S/ 40 + (S/ 26 x 24)

=5/ (664)

¢ Riesgo cero de pérdida.

« Disciplina constante.

sle

e El dinero no crece
activamente.

¢ Depende solo de

propinas.
—’
i
=
<®

Alternativa B:
Inversion Navidefia
sin Control
(No reduce gastos,

Ahorra S/ 8 semanalmente
y gana S/ 60 netos en Navidad.

¢ Obtiene ingresos

adicionales en diciembre.

 No alcanza la meta
por falta de control de
gastos habituales.

Estrategia Mixta
(Reduce gastos al 50%,
ahorra S/ 26/sem e
invierte S/ 80 de sus
ahorros en Navidad)

Ahorra S/ 26 semanalmente,
invierte S/ 80 y gana S/ 60 netos
en Navidad.

S/ 40 + (S/ 26 x 24) + S/ 60

=s/(724)

invierte S/ 80
en Navidad) S/ 40 + (S/ 8 x 24) + S/ 60 °°O
=5/ ;
+ ,‘ll
Alternativa C:

e Supera la meta
significativamente.

« Diversifica ingresos.

o Existe riesgo si no
vende todos los adornos
elaborados.

L& &

\‘ /, Actividad 4: Toma de Decisiones Financieras Responsables
- = Como equipo consultor de Mariela, redacten su decision final y susténtenla utilizando
al menos tres conceptos financieros analizados en la clase (Ahorro, Presupuesto, Costo
0 de Oportunidad, Inversién, Riesgo o Fondo de Reserva):
fr

Nuestra recomendacion: Nosotros recomendamos a Mariela aplicar la Alternativa
porque

Esta decision le permite mitigar el riesgo financiero de su inversion navidefa porque

Ademas, al armar un presupuesto equilibrado, ella logra

\S

E Lista de Cotejo para Autoevaluacién (Metacognicion)

/ Antes de entregar tu ficha, marca con un aspa (v) si has cumplido con lo siguiente:

I O
1
OJ
\J:'
Y

¢Clasifiqué correctamente los ingresos y gastos fijos semanales de Mariela en la tabla?

¢ldentifiqué y calculé la cantidad de dinero que consume el gasto hormiga semanal?

¢Logré explicar qué es el costo de oportunidad y cémo aplica en la vida de Mariela?

¢Comparé matematicamente las tres alternativas de solucién antes de tomar una decision?

&




LA “NUESTRO PRIMER CONTACTO <
o CON LA REALIDAD EMPRENDEDORA" ,

Para complementar lo aprendido hoy sobre presupuestos e inversion, conversa en casa

con un familiar, vecino o conocido que tenga un pequefio negocio, emprendimiento o

° realice alguna actividad comercial independiente. Realizale la siguiente encuesta corta ¢
; y anota sus respuestas:

’/‘ __________________________________________________ \\
i e Nombre: !’.‘ |
|
| 1
i « Giro del negocio (;Qué vende o qué servicio ofrece?): I i
| & |
| |
eoe |. [Preguntas de la Entrevista J ¢ © ¢ ° ﬁ? o
VO

¢Como calcula usted cuanto dinero necesita invertir antes de iniciar una campana

importante del afio (como el Dia de la Madre, Fiestas Patrias o Navidad)? S

Respuesta:

¢ Qué estrategias o medidas preventivas utiliza para no perder dinero en caso de
que los clientes no compren toda su produccién o mercaderia?

Respuesta:

o

iCada decision

financiera inteligente
hoy, construye tus @

suefios del mafiana!




SO T S ONING{033TOMAYDE

ERASIRESPONSABLES g

COMPETENCIAS DE AREA
Gestiona
proyectos de emprendimiento
econdmico o social

N

P JDECISIONESIEIN

CAPACIDADES

I
|
|
| Crea
! propuestas de valor.
I
|

PROPOSITO DE HOY:

Formular y sustentar nuestra propuesta de solucién
final para el caso de Mariela, aplicando conceptos de educacion
financiera y argumentos sélidos.

**CONCEPTO** b

—_

. Inversion

2. Costo de Oportunidad

4. Fondo de Reserva

=
s
3. Riesgo Financiero & .
M,
il

o
5. Presupuesto o—) |e

6. Ahorro °
y

### ACTIVIDAD 2: LA VOZ DE LA EXPERIENCIA (Resultados de la entrevista)

En la sesion anterior se les dejé como misién entrevistar a un familiar, emprendedor
o persona de confianza. Discutan en equipo y resuman el hallazgo principal.

### ACTIVIDAD 1: RECONOCIMIENTO DE NUESTRO ARSENAL FINANCIERO

Para dar una buena recomendacion, debemos usar términos técnicos. Relaciona con una linea
cada concepto financiero con su definicién correcta para tenerlos frescos en la memoria.

s

**DEFINICION PRACTICA**

A. Lo que dejas de ganar o disfrutar al elegir
una opcion sobre otra.

B. Planificar y registrar los ingresos y gastos
para no quedar en cero.

C. Dinero guardado estrictamente para
emergencias o imprevistos.

D. Destinar dinero a una actividad esperando
que genere ganancias en el futuro.

E. Laposibilidad de perder el dinero invertido
si el negocio o plan sale mal.

F. Guardar una parte de los ingresos actuales
para usarla en el futuro.

.@ - ¢A quién entrevistaron

y a qué se dedica?

s

/ - ¢Qué consejo principal
@ le daria esta persona
a Mariela frente a
su dilema?

~

N (15

<., | - ¢Cémo podemos usar
= = este consejo de la vida
real para mejorar nuestra

solucién en la bitacora?

A=

© <> iTUS DECISIONES DE HOY, CONSTRUYEN TU FUTURO!
(=]

= =) (]
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ket _ #it# ACTIVIDAD 3: EL METODO “A.R.E.” PARA SUSTENTAR DECISIONES

~ Hoy somos los asesores financieros de Mariela frente al caso “La campania de

Paso A: AFIRMACION (Nuestra Decisién)

De las alternativas analizadas mateméaticamente en la clase pasada (ahorro lineal,
inversion navidefia; estrategia mixta), ;cual es la recomendacién definitiva de la
Agencia MercadoTEC para Mariela?

Nuestra Agencia recomienda que Mariela debe:

-

1 Paso B: RAZONAMIENTO (El "Por qué" técnico)

Expliquen su decision utilizando OBLIGATORIAMENTE al menos tres de los conceptos
de la Actividad 1 (ahorro, presupuesto, costo de oportunidad, inversion, riesgo o
fondo de reserva).

Elegimos esta opcién porque...

\_ J

i Paso C: EVIDENCIA Y MITIGACION (EI respaldo)

¢Cémo demuestran que es una buena idea? ;Cémo ayudaran a Mariela a mitigar
(reducir) el riesgo financiero de la opcién que eligieron?

'/,
\

N
#it# ACTIVIDAD 4: BORRADOR DE LA BITACORA

Integren las partes A, B y C en un solo parrafo coherente y persuasivo. Este texto es el que
luego pasaran en limpio a la Bitacora Oficial del Concurso EFC 2026.

-
> **Recomendacion Final para Mariela:**

e )

n._b . . .

,‘ % :

T '
PAGINA 2
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; CONSTRUCCCION DEL ARGUMENTO FINANCIERO 2




### ACTIVIDAD 5: MESA DE ASESORES (Revision Cruzada)

« Intercambien su Ficha (Pagina 2) con otra Agencia MercadoTEC. Lean su
recomendacion y evaltenla con sinceridad usando esta tabla. Luego, devuelvan
la ficha.

Agencia que evalua:

7 : N
INDICADOR DE CALIDAD DEL ARGUMENTO | NO SUGERENCIA DE MEJORA PARA EL EQUIPO
¢La decision es clara y responde D
al problema de Mariela?

¢Utilizaron correctamente al D
menos tres conceptos financieros?

¢Incluyeron un plan para mitigar
el riesgo financiero o crear un [:]
fondo de reserva?

¢El argumento convence y esta

EQRuE oy e

basado en célculos, no solo en G ‘
opiniones? N /
. p—
Una vez que reciban su ficha de vuelta, lean las sugerencias. Si estan de acuerdo, é it
hagan las correcciones necesarias antes de pasar el texto a su Bitacora Oficial. A {t?
o)
-

### ACTIVIDAD 6: AUTOEVALUACION Y METACOGNICION

Evalten el desemperio de su Agencia de forma auténoma durante este proceso
de aprendizaje. Marquen con una "X" y respondan la pregunta final.

e = N
CRITERIOS DE NUESTRO DESEMPENO EN EQUIPO Lo logramos Estamos en proceso | Necesitamos ayuda

Revisamos los aportes de nuestros pares para E] [:] D
realizar ajustes en nuestra bitacora.

Promovimos el didlogo y la busqueda de

consensos, escuchando los argumentos de D [:] D

todos los integrantes.

Integramos equitativamente a todos los

miembros de la Agencia, asegurando que todos B D B

comprendan la decisién financiera.

-

J

i bl e 4

Reflexion Final del Equipo:
¢ Qué fue lo mas retador de ponerse de acuerdo para tomar una decision financiera que afecta el
dinero de otra persona (Mariela)? ; Qué lecciones de este caso aplicaran en sus propias vidas?

iFelicidades! Han completado el Momento 3 de la bitacora.
Preparen este material, porque en las siguientes sesiones nos
sumergiremos en herramientas de Inteligencia Artificial para
crear nuestro juego Ludo MercadoTEC.
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