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PRIMARIA

I. DATOS INFORMATIVOS:

SESION DE APRENDIZAIJE

TiTULO UNIDAD

“Sumaq Kawsay Qullgi Andenkuna” (Terrazas financieras para el buen vivir)

SESION DE APRENDIZAIJE N° 02

| AREA

| PERSONAL SOCIAL

TiTULO DE LA SESION

“Elaboramos el Mapa de Riesgos y Evacuacion del aula”

FECHA 17 / 08/ 2026 | SEMANA | 2 DURACION 2 HORAS PEDAGOGICAS
DOCENTE Martha Coloma Chuzén GRADO Y SECCION 5to grado “B”
Il. PROPOSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACION:
COMPETENCIAS Y CAPACIDADES DESEMPENOS Criterio de evaluacién Evidencias de aprendizaje A )

(Producciones y actuaciones)

de evaluacion

Gestiona responsablemente el espacio y el

ambiente.

e Comprende las relaciones entre los elementos
naturales y sociales.

e Maneja fuentes de informacion
comprender el espacio geograéfico.

e Genera acciones para conservar el ambiente.

para

Identifica y representa en un
croquis sencillo los riesgos,
zonas seguras y rutas de
evacuacion del aula,
interpretando la sefializaciéon
de seguridad para proponer
acciones  preventivas que
reduzcan la vulnerabilidad.

1. Identifica y ubica situaciones de

riesgo del aula.

Registro de riesgos y ubicacién
de los puntos de peligro en el
mapa.

2. Representa mediante simbologia
la ruta de

las zonas seguras vy
evacuacion.

Mapa de riesgos y evacuacién
del aula elaborado
colectivamente.

3. Propone medidas de prevencion y

actuacién responsable.

Propuestas de prevencién
incorporadas al mapa vy

Lista de cotejo

explicacion oral del recorrido
de evacuacion.

ENFOQUES TRANSVERSALES PRIORIZADOS

ENF. TRANSVERSALES

VALORES

ACTITUDES

DEMOSTRACIONES (Desempeiios)

Enfoque Ambiental

Justicia y solidaridad

Disposicion a evaluar los impactos de las acciones
humanas en el entorno socioambiental.

Practica acciones sostenibles como el cuidado del agua, el
reciclaje y la conservacion del entorno.

Enfoque de
Orientacién al Bien
Comun

Solidaridad, justicia, respeto,
empatia

Disposicion a apoyar incondicionalmente a
personas en situaciones comprometidas o dificiles.

Comparte bienes, recursos y espacios comunitarios con
sentido de equidad vy justicia.Busqueda de |la
ExcelenciaDisposicion para adaptarse a los cambios y
superar limitaciones personales.Muestra flexibilidad,
resiliencia y afan de superacién continua ante retos
académicos o personales.

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

COMPETENCIA

CAPACIDADES

ESTANDAR




Gestiona su
aprendizaje de
manera auténoma

¢ Define metas de aprendizaje.

e Organiza estrategias concretas.
¢ Monitorea su avance personal.

Determina metas personales de convivencia y ciudadania, planifica actividades para cumplirlas y evallda sus
actitudes para autorregular sus emociones y acciones.

. PREPARACION DE LA SESION DE APRENDIZAJE

¢, Qué se debe hacer antes de la actividad?

¢ Qué recursos o0 materiales se utilizaran en la actividad?

P> Revision previa: Analisis de riesgos detectados en la I.E.
P> Disefio e insumos: Croquis del aula, tarjetas de sefiales de seguridad y leyenda

explicativa.

P> Seguridad y evaluacion: Verificacion de rutas seguras y lista de cotejo lista.

VVyVYyYYVYYVYY

Registro de diagnodstico de riesgos de la sesidn S1.
Croquis del aula, hojas A3 o papelote.
Tarjetas de sefales de seguridad.

Croquis, imagenes, ficha de trabajo.
Lista de cotejo docente..

Plumones, lapices, colores, regla, cinta adhesiva, stickers o tarjetas.

Iv. SECUENCIA DIDACTICA

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

(O INICIO (15 min)

rapidamente, otros corren hacia la puerta y otros no saben por dénde
evacuar”. Pregunta: ¢Qué podria ocurrir si nuestro salén no tiene
identificados sus riesgos ni una ruta de evacuacion?

experiencias o conocimientos
relacionados con los riesgos y las
evacuaciones.

PROCESOS / ACTIVIDADES DE LA DOCENTE ACTIVIDADES DE LOS ESTUDIANTES RECURSOS
MOMENTOS

Acogiday La docente recibe a los estudiantes y genera un clima de confianza. Presenta Observan la situacion, expresan sus Imagen o
motivacion una imagen o situacion: “Durante un sismo, algunos estudiantes quieren salir primeras impresiones y comentan situacion

problematica.

Recuperacion de
saberes previos

Formula preguntas: ¢Qué riesgos identificamos en nuestra escuela durante
la sesion anterior? ¢ Qué lugares consideramos peligrosos? ¢Qué seiiales de
seguridad conocemos? ¢ Qué significa una ruta de evacuacion? ¢{Cémo
sabemos hacia donde debemos desplazarnos?

Recuperan informacion de la sesion
anterior y mencionan riesgos, sefiales
y acciones preventivas que conocen.

Registro de la
sesion anterior.

Problematizacion

Evaluacion de los aprendizajes

Presenta el problema: “En nuestra aula existen objetos, mobiliario o
situaciones que podrian dificultar una evacuacion. Ademas, no todos
conocemos con claridad la ruta que debemos seguir. ¢ C6mo podriamos
representar nuestro espacio para reconocer los riesgos y saber por donde
evacuar de manera segura?”

Analizan el problema y plantean
posibles respuestas.

Papelote.




Pregunta retadora Escribe: ¢Como podemos elaborar un mapa de riesgos y evacuacion de Proponen ideas y anticipan cdmo Pizarra.
nuestra aula que nos ayude a identificar peligros, reconocer zonas seguras y podrian elaborar el mapa.
saber como evacuar responsablemente?
Propésito Comunica el propdsito: “Hoy vamos a identificar los riesgos de nuestro aula, | Escuchan el propdsito y lo relacionan Pizarra.
interpretar seiales de seguridad y elaborar colectivamente un mapa que con la necesidad de cuidar su viday la
muestre los riesgos, las zonas seguras y la ruta de evacuacion.” de sus companeros.

Criterios de Presenta los tres criterios en lenguaje amigable y explica qué observara Leen los criterios y realizan preguntas Cartel de
evaluacion durante el trabajo. para comprender qué deberan lograr. criterios.
Acuerdos de Recuerda acuerdos: escuchar, respetar las ideas, participar, cuidar materiales, | Asumen los acuerdos y se organizan Cartel de
trabajo desplazarse sin correr y tomar decisiones pensando en el bien comun. en equipos. acuerdos.

. Desarrollo (105 min)

1. PROBLEMATIZACION

\ MOMENTO ACCIONES DE LA DOCENTE ACCIONES DE LOS ESTUDIANTES
Reconocemos el La docente retoma la pregunta retadora y muestra el croquis vacio del aula. Observan el croquis y explican qué informacidn falta.
problema Pregunta: ¢Este dibujo nos permite saber dénde estdn los peligros? ¢ Nos indica

por dénde debemos evacuar? ¢{Qué informacién necesitamos agregar?
Formulamos Invita a completar oralmente: “Creemos que nuestro mapa sera util si...”. Registra Plantean hipétesis: “si colocamos los riesgos”, “si
hipétesis las hipotesis en la pizarra. sefialamos la salida”, “si dibujamos flechas”, “si

identificamos una zona segura”, etc.
Conectamos con Explica que esta actividad corresponde a las Etapas 2 y 3 del ABP: generar hipdtesis Reconocen que el mapa sera una solucién concreta
el ABP y acopiar informacion, porque necesitaran investigar y analizar informacién para frente al problema de seguridad identificado.
tomar decisiones sobre la elaboracién del mapa.
2. ANALISIS DE INFORMACION

Actividad 1: Descubrimos el significado de las sefiales de seguridad

ACCIONES DE LA DOCENTE ACCIONES DE LOS ESTUDIANTES

Presenta diferentes sefiales de seguridad y prevencion. Pregunta: ¢ Qué observan? ¢ Qué significa cada simbolo? Observan, interpretan y relacionan cada

éDonde podriamos encontrarlo? ¢Por qué es importante conocerlo? sefial con su significado.

Organiza las sefiales en categorias: evacuacion, peligro/advertencia, prohibicién, equipos de emergencia y zonas  Clasifican las sefiales y justifican sus
seguras. decisiones.

Explica que un mapa necesita una leyenda o simbologia para que cualquier persona pueda comprenderlo. Elaboran una pequefia leyenda con los

simbolos que utilizaran.

2: Analizamos nuestro espacio: La docente entrega a cada equipo el croquis del aula.




| PASO ACTIVIDAD

1. Observamos Los estudiantes observan el aula desde sus lugares y, con acompafiamiento de la docente, identifican puertas, ventanas, carpetas,
escritorio, estantes, objetos que podrian obstaculizar el desplazamiento y espacios disponibles.

2. Identificamos Responden: ¢Qué elementos podrian ocasionar un accidente? ¢ Qué podria bloquear el paso? ¢Qué lugar debemos evitar durante

riesgos una emergencia?

3. Ubicamos Sefialan en el croquis los puntos de riesgo utilizando un simbolo acordado.

4. Identificamos zonas | Determinan qué espacios permiten desplazarse con mayor seguridad y dénde se encuentra el punto de reunién o zona segura

seguras establecida para la evacuacioén.

5. Trazamos la ruta Con flechas, representan una ruta de evacuacion clara desde los lugares donde se encuentran los estudiantes hacia la salida y el punto
seguro.

6. Elaboramos la Incorporan los simbolos utilizados y su significado.

leyenda

7. Revisamos Comprueban si el mapa permite responder: éDonde esta el riesgo? ¢Ddnde esta la salida? ¢Por donde debemos ir? ¢Ddnde esta la

zona segura?

Trabajo cooperativo con roles

Observador/a de riesgos Identifica y ubica posibles peligros.

Cartografo/a Representa los elementos del aula y organiza el croquis.
Encargado/a de simbologia Seleccionay coloca las sefiales y la leyenda.
Encargado/a de ruta Traza la ruta de evacuacion con flechas claras.
Vocero/a Explica las decisiones tomadas por el equipo.

La docente acompafia a los equipos mediante preguntas:

e ¢Por qué consideran que este lugar representa un riesgo?

e (Cdébmo lovan arepresentar en el mapa?

e (laruta que trazaron esta libre de obstaculos?

e (laflecha permite saber claramente hacia donde desplazarse?

e ¢Una persona que no pertenece al aula podria comprender su mapa?
e (Qué pasaria si colocamos una ruta que atraviesa un obstaculo?

e (Qué cambiarian para hacerla mas segura?

Durante este proceso, la docente observa y registra los avances correspondientes a los tres criterios de evaluacion.




3. TOMA DE DECISIONES

\ ACCIONES DE LA DOCENTE ACCIONES DE LOS ESTUDIANTES
Solicita que cada equipo revise su mapa antes de presentarlo. Revisan si aparecen riesgos, sefales, salida, zona segura, ruta y leyenda.
Presenta una lista de preguntas de verificacion. Evallan su produccion y realizan ajustes.
Pregunta: ¢Qué decision tomamos para protegernos? ¢ Qué riesgo Proponen medidas concretas.
debemos reducir primero? ¢Qué accion podemos realizar desde
hoy?
Orienta para que las propuestas sean realistas y aplicables. Elaboran acciones como mantener despejada la ruta, no colocar mochilas en los pasillos,
respetar las seiales, identificar la salida y participar responsablemente en simulacros.
Solicita que los equipos preparen una breve explicacion. Preparan la presentacidon de su mapa y justifican sus decisiones.

Socializacion de los mapas
Cada equipo presenta su mapa respondiendo:

é¢Qué riesgos identificamos?
é¢Como los representamos?

éCual es nuestra ruta de evacuacion?

éDonde esta la zona segura?

éQué senales utilizamos?

é¢Qué acciones debemos realizar para mantener segura nuestra aula?

ok wnN e

Los demds estudiantes realizan preguntas o sugerencias respetuosas.
La docente conduce una coevaluacidn oral:

“Dos aspectos que encontramos bien en el mapa son...”
“Una mejora que podemos proponer es...”

Finalmente, el grupo acuerda qué elementos debe tener el mapa definitivo del aula.

@ Cierre (15 min)

1. Reflexidon de los Aprendizajes

e ¢Qué investigamos hoy?

e ¢Qué aprendimos sobre las seiiales y mapas de riesgo? , ¢ Por qué un mapa de riesgos puede protegernos?, é Qué podria pasar si conocemos la ruta pero
no respetamos las indicaciones?




e ¢Qué fue lo mas interesante?
e ¢Por qué debemos prevenir y evacuar correctamente?

2. Metacognicion (Completar oralmente)

e A Hoy descubri que... en nuestra aula existen zonas de riesgo y espacios seguros que no habia notado antes.

e B Me sorprendié que... las sefiales de seguridad tengan colores y formas especificas para guiarnos sin confusion.

e B Ahora sé que para evacuar correctamente necesito... mantener la calma, seguir las flechas de evacuacién y ubicarme en el circulo de seguridad.
e B Puedo ayudar a prevenir accidentes cuando... mantengo los pasillos libres de mochilas y respeto las normas de gestién de riesgo.

3. Transferencia (Aplicacidn a la vida diaria)
e Reto en casa: Observa tu hogar junto a tu familia, identifica una zona segura y dibuja un mapa basico con la ruta de evacuacion hacia la salida.

¢ Compromiso de prevencion: Comparte con tus familiares el significado de las sefiales de seguridad aprendidas hoy y acuerden un punto de encuentro en
caso de sismo.

Mg. Elvira Viviana Lorenzo Puitiza Lic. Martha Coloma Chuzon
DIRECTORA COORDINADORA Y TUTORA
DE AULA




INSTRUMENTO DE EVALUACION: LISTA DE COTEJO COMPETENCIA: GESTIONA RESPONSABLEMENTE EL ESPACIO Y EL AMBIENTE.

CRITERIOS DE EVALUACION

2. Representa mediante simbologia | 3. Propone medidas de prevenciény

N° AREA DE MATEMATICA :i.elsdznjg;c;au:;ublca situaciones de las zonas seguras y la ruta de actuacién responsable.
ESTUDIANTES & ‘ evacuacion.

. . Logro . . Logro . . Logro
i ([{[. M Proceso 9 ([ Proceso 9 Inicio Proceso 9
esperado esperado esperado

BELITO HUMANI, ABIGAIL BRIANNA

CHAPONAN CORDOVA, ELIAN
ALDAIR

N

CHIPANA ABREGU, DAYANA NICOL

COLLASOS MONTALVAN, AYCE

ESTRADA JULCA LIAM RUSEL

GOMEZ ABREGU, JOSEPH JUNIOR

N u &Mw

HUAPALLA MARALLANO, ALONDRA
DALESKA

JUAREZ TOMA, BINS DOMINIK

LASTRA HUAYTALLA, ADRIAN
ALFREDO

10. | MARINO CABRERA, LUIS ANTONI

11. | MENDOZA DOMINGUEZ, ZOE ALEXA

12. | ONOFRE QUISPE, DIEGO ARMANDO

13. | PANIAGUA DE LA CRUZ, ARELLA
ADARA

14. | PINAS ROMERO, KEERYN NATANAEL

15. | RETO CASTANEDA, SEGUNDO
DALEXANDER

16. | RICSE ROJAS, CAMILA GUADALUPE

17. | ROJAS GONZALES, kKEYLI

18. | SALDANA PEREZ, GIA NADESKA

19. | ZAVALETA JARA, JHOSNELYS EYLIN




Nombres y Apellidos:

AULA SEGURA!

HOJA DE TRABAJO Y ANALISIS

=
FECHA:

A iSomos
N\ Guardianes
‘b de la / /
, ¥ Seguridad! Grado:
' = @ k5.° de Primaria

JXa(I['EB IDENTIFICACION Y SIMBOLOGIA DE RIESGO /' ’l\

Instruccion: Dibuja las 3 sefiales de seguridad trabajadas en clase, escribe :
su nombre técnico y describe brevemente en qué lugar del aula o colegio :
debe colocarse cada una. :
OEND  OFETEN | OKINE -
““““““““ |- ity (/ Y| |
I | |
: | : | | : |
| | | | | | |
I ! 1 I I |
| | | I | |
| | | | | |
I Ll ' | I
| I | | : |
| ! | | | |
| - I [ | |
I ! I | | I
‘ S RO ,l oGl sagst e gl M. iareld ! Vel o e i !
Nombre: Nombre: Nombre:
Ubicacién: Ubicacion:
| |
\_ Una sefal de seguridad :
*  es importante porque... i?
e\ 1p):\0 el JDETECTIVE DE RIESGOS! Q
Observa tu aula y plensa o -

A Un postble riesgo:

|
|
[
I

o ——————— —————————

¢Qué podemos hacer
para prevenirlo?

9

——————— ————— i ————

¢Por qué es fundamental que la leyenda del mapa de riesgos sea clara
y facil de entender para todos?

Si ocurre un sismo durante las clases, ;cuales son los 3 pasos
inmediatos que debes ejecutar?

Yo puedo ayudar a construir
una escuela mas segura
cuando...

Desde hoy me
comprometo a...

iLa calma
también
nos protege!




) €

‘mao | |SALIDA|  (ISALIDA| [|SALIDA]| [SALIDA

SALIDA A UTILIZAR
EN CASD D¢
ERERGENCIA

20NA SEGURA il . PUNTO

ENCASO ] - pon

SALIDA I SALIDA DE SISMOS DE EMERGENCIA




" IMPORTANCIA DE LAS RUTAS SEGURAS |

Salvan Vidas: Reducen el Caos:
Permiten una salida ~ Evitan accidentes y
rapida y ordenada panico durante la
ante una emergencia. gvacuacion,

Ruta de '
Evacuacion
DEFINICION: Camino sefialado y

libre de obstaculos hacia la
salida.

UBICACION: En pasillos,
escaleras y muros, sefialand

1. RUTA DE EVACUACION [ 2. SALIDA DE EMERGENCIA
Salida de
Emergencia

DEFINICION: Puerta designada
solo para salir rapidamente de la
estructura.

UBICACION: Enla puerta |
principal y salidas ,
secundarias,

3. PUNTO'DE REUNI(')N‘ ;

Punto de "., ¢
Reunién 2™

DEFINICION: Lugar externo,
amplio y seguro donde todos
deben concentrarse.

4. ZONA SEGURA (S)

Zona Segura
(S)

DEFINICION: Area interna
estructuralmente resistente
(collumnas
(columnas

0 vigas) para
resquardarse
temporalmente,

UBICACION: Cerca de columnas
resistentes, muros estructurales
| 0marcos de puertas.

N

/

UBICACION: En patios, campos

deportivos o dreas abiertas
alejadas del edifcio, m

CONSEJOS ADICIONALES

» Mantener pasillos libres
* Respetar las senales

I Practicar simulacros regularmente

la direccion.
g

%4



