SESION DE APRENDIZAJE N° 3 : “Disefiamos un prototipo de macetas colgantes en verticales”
I. DATOS INFORMATIVOS
1.1. UGEL: Arequipa Sur

1.2. 1. E. : Manuel Benito Linares Arenas

1.3. AREA: Cienciay Tecnologia GRADO: 1° secciones : A,ByC
1.4. DOCENTE: Lourdes Emilia Coronel Bejar de Cayani FECHA(S): del 21 al 25 de SETIEMBRE del 2026 Horas: 3 horas
Il. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:
PROPOSITO: Problematizar situaciones de indagacion sobre la organizacion celular animal y vegetal, identificando variables dependientes e independientes para formular hipotesis causales que
expliquen como la estructura de los organulos influye en las funciones vitales de la célula
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO PRECISADO PROPOSITO DE UTILIDAD CAMPO TEMATICO CRITERIOS DE INSTRUMENTO
EVALUACION DE
EVALUACION
. - Determina | Describe el problema tecnolégico y las | presentar en wun plano | -Delimitacién de requerimientosy | Justifica la alternativa
DISENAY una causas que lo generan. Explica su | técnico estructurado el | restricciones (peso, volumen, | de solucion
CONSTRUYE alternativa de | alternativa de solucién tecnoldgica sobre | disefio de un prototipo de | durabilidad). tecnologica  (maceta
SOLUCIONES solucién la base de conocimientos cientificos o | Macetd COIgjnte vertical | - Ig|bu10 tecnico 'y pla}?os colgante con | Rubrica .
TECNOLOGICAS tecnol()gica précticas Iocales con sistema de aUtOrrlegO, acotados (representaaon grarica autornego) en base al
PARA R . L, seleccionando  materiales | a escala, vistas y medidas en cm). problema de espacio
Disefia la Representa su alternativa de solucion con | . +ilizables estimando | - Seleccién roviedades de y
RESOLVER lternativa de | dibui dos. Describ y y prop aguadelalE.
PROBLEMAS alternativa de | dibujos estructurados. Describe sus partes | recursos para su posterior | materiales (plasticos reciclados Flabora ol
solucion o etapas, la secuencia de pasos, sus | construccién PET,  cuerdas,  durabilidad gréficolplano  de la
DE sU tecnoldgica caracteristicas de forma y estructura, y su ambiental). |
ENTORNO. ) i maceta a escala,
funcién. Presupuesto, costos y ~
; sefialando sus partes
cronograma de ensamblaje. .
principales y
acotaciones
(medidas).
COMPETENCIA CAPACIDADES DESEMPENO PRECISADO CRITERIOS DE EVALUACION INSTRUMENTO DE
EVALUACION
SE DESENVUELVE EN Gestiona  informacion  del | -Establece busquedas utilizando filtros en diferentes | Accede a la herramienta denominada IA
ENTORNOS VIRTUALES ; ; ; ;
CENERADOS POR LAS TICS. entorno virtual. er}:tornos_ ’V|rtuales que respondan a necesidades de | para hacer entrega de sus trabajos. . .
. , informacion Lista de cotejo.
GESTIONA SU APRENDIZAJE DE -Organlza acciones -Organlza su tiempo de manera que presenta sus -Propone metas para superar sus
MANERA AUTONOMA. estratégicas para alcanzar sus | tareas en las fechas acordadas. dificultades de aprendizaje
metas.
Ill_ENFOQUE TRANSVERSAL
Enfoque Ambiental Los estudiantes disefian e impulsan acciones que promuevan la conservacion de entornos saludables y el desarrollo de actividades fisicas que favorezcan
la salud fisica y emocional entre los miembros de su comunidad.
V.SITUACION SIGNIFICATIVA
SECUENCIA DE ACTIVIDADES PEDAGOGICAS
Actividades/Estrategias Recursos TLec:n

e INICIO
+  Seles saluda a todos los estudiantes recordando las acciones que permitan la mejora de la disciplina.




+  Se les pregunta como estan emocionalmente y se promueve la practica de 5 minutos de actividad fisica, recreativa y artistico cultural, realizar sobre
todo la salud mental para fortalecer el bienestar socioemocional del estudiante
+  Motivacién y exploracién:
iBuen dia estudiantes! Espero que estén listos para aprender sobre el magnetismo
- Eldocente recuerda lo acuerdos de convivencia
- Respetary escuchar las ideas de los demas.
- Participar activamente en las actividades propuestas.
- Mantener un ambiente de respeto y colaboracion.
Motivacion y Saberes Previos:
e El docente da la bienvenida y presenta imagenes o ejemplos reales de espacios reducidos en la I.E. deteriorados por plantas marchitas.

e  Se presenta un modelo funcional de autorriego por capilaridad hecho con botella

p . i m a i
reciclada para despertar curiosidad. LARREINHE £6 DRSS O SN0

e Problematizacion (Conflicto Cognitivo):

e "Sienla LE. no contamos con suelos fértiles suficientes y las plantas se secan por falta
de riego continuo en los recesos, ;como podemos disefiar una maceta suspendida jotella de plastico e -
verticalmente que mantenga la humedad constante sin desperdiciar agua y reusando reciclada 7 s S N
botellas PET?" (zona de la planta)

Proposito de la Sesion:
®  Representar en un plano técnico estructurado el diseiio de un prototipo de maceta
colgante vertical con sistema de autorriego, seleccionando materiales reutilizables y
estimando recursos para su posterior construccion.

DESARROLLO s
so 1: Determina una alternativa de solucién tecnoldgica (30 min) Cuoerds e ool
e Analisis del problema: Los estudiantes analizan en equipos de trabajo (4 integrantes) los mecha Maceta inferior
requerimientos del prototipo: {depésito de
-Debe colgar de muros/barandas (soportar peso). agua)
-Debe reusar plastico reciclado (botellas de 1.5L o 3L).
-Debe incluir un mecanismo de autorriego por mecha/capilaridad (uso Nivel del
eficiente del agua). agua R £, 24
e Delimitacion de condiciones: Definen las restricciones (peso maximo, tamaiio, " = =i Raices de la
disponibilidad de hilo pabilo o mechas de tela de algodon). planta

Paso 2: Disefia la alternativa de solucion tecnologica (45 min)
e  Elaboracion del plano o boceto técnico:
Cada estudiante dibuja de forma individual y luego acuerda en equipo un disefio integrado.
El dibujo debe ser un plano acotado (con medidas exactas en cm) que muestre:
1. Depésito de agua (parte inferior de la botella).
2. Zona del sustrato/planta (parte superior invertida).
3. Mecha de algodon/pabilo para la capilaridad.
4. Orificios de drenaje/ventilacion.
5. Sistema de agarre o suspension con pabilo/cuerda para la verticalidad.
e  Justificacion de materiales y presupuesto: Elaboran una tabla especificando materiales reciclados y costos minimos.
Paso 3: Planificacion de la implementacion y seguridad (20 min)
e  Redactan una secuencia ordenada de pasos para el ensamblaje que se realizara en la siguiente sesion.
e  Establecen normas de seguridad para el uso de herramientas punzocortantes (tijeras, cutters, cautines para perforar plastico).
3. CIERRE (15 minutos)
Evaluacion y Coevaluacion:
e  Técnica de la Galeria: Un representante de cada equipo expone su ficha técnica y dibujo en 1 minuto frente a sus compaiieros.
e  Los pares realizan sugerencias de mejora enfocadas en la estabilidad del colgado y la eficiencia de la mecha.
Metacognicion:
e /Qué dificultades encontramos al calcular las dimensiones de la maceta y el peso que soportara el hilo/cuerda?
e  Por qué el principio de capilaridad en el autorriego resuelve el problema del descuido del riego en el colegio?
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