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 UNIDAD 6 – SESIÓN DE APRENDIZAJE N°2
	“Menos agua, más tiempo: exploramos relaciones inversas”



I. DATOS INFORMATIVOS	
	UGEL
	Quispicanchi 
	INSTITUCIÓN EDUCATIVA
	  César Vallejo Mendoza

	ÁREA CURRICULAR
	Matemática
	DOCENTE
	  Ana Lucia Vargas Huisa

	N° Y TÍTULO DE LA UNIDAD DIDÁCTICA
	U6: “Reflexionamos sobre el cuidado del agua en el Qocha Raymi y las actividades juveniles”

	GRADO
	2° de secundaria
	DURACIÓN
	  2 horas pedagógicas

	FECHA: 
	    17  / 09 / 2026



II. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE Y CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
2.1. [bookmark: _heading=h.gjdgxs]Competencias de área, capacidades, criterios y evidencias
	COMPETENCIA
	CAPACIDADES
	DESEMPEÑOS DE GRADO

	RESUELVE PROBLEMAS DE REGULARIDAD, EQUIVALENCIA Y CAMBIO
	· TRADUCE datos y condiciones a expresiones algebraicas y gráficas. 
· COMUNICA su comprensión de las relaciones algebraicas.
· USA estrategias y procedimientos para encontrar equivalencias y reglas generales.
· ARGUMENTA afirmaciones sobre relaciones de cambio y equivalencia.
	· TRADUCE datos y las transforma a expresiones algebraicas que incluyen proporcionalidad directa e inversa con expresiones fraccionarias o decimales, o a gráficos cartesianos.
· EXPRESA su comprensión de la relación de correspondencia entre la razón del cambio las diferencia entre proporcionalidad directa e inversa.
· USA estrategias para evaluar el conjunto de valores de una proporcionalidad directa e inversa o a gráficos cartesianos.
· PLANTEA afirmaciones sobre proporcionalidad directa e inversa con expresiones fraccionarias o decimales.

	CRITERIOS DE LA SESIÓN
	EVIDENCIA DE LA SESIÓN
	INSTRUMENTO

	· Traduce datos de situaciones a tablas y representaciones que expresan proporcionalidad inversa. 
· Comunica las diferencias entre relaciones directamente e inversamente proporcionales. 
· Usa estrategias para determinar valores desconocidos en situaciones de proporcionalidad inversa.
· Argumenta la existencia de una relación inversamente proporcional a partir del análisis de los datos. 
· Valora el uso responsable de los recursos naturales en las situaciones analizadas.
	Tabla y representación gráfica de una situación contextualizada, con resolución de valores desconocidos y breve explicación.
	Lista de cotejo



2.2. Competencias transversales, capacidades, criterios 
	COMPETENCIA TRANSVERSAL
	CAPACIDADES
	DESEMPEÑOS

	Gestiona su aprendizaje de manera autónoma
	· Define metas de aprendizaje
· Organiza acciones estratégicas para alcanzar metas
· Monitorea y ajusta su desempeño durante el proceso de aprendizaje
	· Me pongo metas sencillas de aprendizaje y uso las estrategias y recursos que tengo a mano para alcanzarlas.
· Reviso si voy avanzando bien, y si algo no me sale, cambio mi método o pido ayuda.
· Explico qué aprendí y qué se me dificultó, mostrando ejemplos de mis trabajos.



2.3. Enfoques Transversales
	ENFOQUE
	VALORES
	ACTITUDES OBSERVABLES

	AMBIENTAL
	· Solidaridad planetaria y equidad intergeneracional
· Justicia y Solidaridad

· Respeto a toda forma de vida
	· Cuida y devuelve en buen estado los materiales del aula (reglas, calculadoras, papelógrafos) pensando en que los usarán otros grados después.
· Cede voluntariamente su turno o sus materiales a un compañero que tenga dificultades o que no haya llevado los suyos.
· Mantiene su mesa y suelo limpios sin arrojar residuos, y evita pisar o molestar a cualquier insecto o planta que esté en el entorno del aula.



III. SECUENCIAS DE LAS ACTIVIDADES 
	INICIO (15 MINUTOS)

	· La docente saluda cordialmente y genera un clima de confianza. 
· Enseguida se recuerdan los acuerdos de convivencia y se solicita que se conformen los equipos que ya están sorteados.
· Se realiza una pausa activa breve denominada “Más manos, menos tiempo”. Indica que, al escuchar “una persona”, levantan una mano; al escuchar “dos personas”, levantan ambas; y al escuchar “cuatro personas”, levantan ambas manos y dan una palmada. Los estudiantes participan activamente y relacionan la dinámica con la idea de que varias personas pueden colaborar para realizar una misma tarea.
· La docente plantea de manera espontánea: “Cuando varias personas ayudan en una misma tarea, ¿creen que siempre necesitamos la misma cantidad de tiempo?”
· Se recuperan saberes previos:
· ¿Qué sucedía cuando aumentaba el número de recipientes?
· ¿Qué ocurría con la cantidad de agua?
· ¿Qué tipo de relación estudiamos? 
· Los estudiantes reconocen que ambas cantidades aumentaban y recuerdan la proporcionalidad directa.
· [image: ]La docente plantea oralmente: “Para limpiar un espacio comunal antes de una actividad del Qocha Raymi, 2 estudiantes tardan 12 minutos. Si participan 4 estudiantes y todos trabajan al mismo ritmo, ¿creen que tardarán también 24 minutos?” “Si participan más personas, ¿podría disminuir el tiempo? ¿Cómo podríamos comprobar cuánto disminuiría?”
· La docente muestra un empaque o la etiqueta de los caramelos saludables MISKI HAMPI y comenta que el taller de emprendimiento recibió un pedido para el Qocha Raymi: “Si más estudiantes colaboran en elaborarlos, ¿terminaremos en más tiempo o en menos tiempo?”
· La docente comunica el propósito: “Identificaremos cuándo dos magnitudes tienen una relación inversamente proporcional, organizaremos sus datos en tablas, encontraremos valores desconocidos y explicaremos cómo podemos comprobar esta relación.”
· La docente presenta los criterios en lenguaje accesible y explica que trabajarán primero con una situación, después organizarán datos, descubrirán una regularidad, formalizarán el concepto y finalmente resolverán un nuevo problema.
· Cada estudiante escribe en su cuaderno una meta personal de aprendizaje para la sesión (por ejemplo: “Hoy quiero lograr explicar cómo compruebo que una relación es inversa”) y la estrategia que usará para alcanzarla.

	DESARROLLO (50 MINUTOS)

	Momento 1 · Comprendemos la situación del taller MISKI HAMPI (10 min)
· La docente presenta en un papelógrafo la situación: “El taller de emprendimiento MISKI HAMPI recibió un pedido de caramelos saludables para el Qocha Raymi. Elaborar un lote (preparar la mezcla de fruta, moldear y envolver) demora 120 minutos si lo hace una sola persona. Si colaboran más estudiantes y todos trabajan al mismo ritmo, ¿cuánto tiempo demorarán en terminar el lote?”
· La docente solicita leer la situación en parejas e identificar las dos magnitudes: N.° de estudiantes que colaboran y tiempo de elaboración (minutos). Así mismo propone completar la tabla y el cuadro de productos.
· La docente formula preguntas de comprensión:
· ¿Qué datos conocemos y qué nos piden encontrar?
· Si en lugar de 1 persona trabajan 2, ¿el tiempo será mayor o menor? ¿Por qué lo creen?
· El trabajo total del lote, ¿cambia o es el mismo cuando se reparte entre más personas?
	N.° de estudiantes
	1
	2
	3
	4
	6
	8

	Tiempo (minutos)
	120
	60
	?
	?
	?
	?

	N.° de estudiantes × tiempo
	120
	120
	?
	?
	?
	?


Momento 2 · Exploramos y descubrimos la regularidad (12 min)
· La docente organiza a los estudiantes en grupos de cuatro (con roles: coordinador, secretario, vocero y encargado de materiales, quien cuida y devuelve los materiales en buen estado) y solicita completar la tabla utilizando una estrategia que puedan explicar.
· Los estudiantes prueban diferentes procedimientos (dividir 120 entre el número de personas, “si el grupo es el doble, el tiempo es la mitad”, etc.) y descubren que al aumentar el número de estudiantes, el tiempo debe disminuir.
· La docente orienta mediante preguntas:
· Si con 2 estudiantes demoran 60 minutos, ¿qué significa que con 4 estudiantes demoren 30 minutos? ¿Qué pasó con el tiempo cuando el número de estudiantes se duplicó?
· ¿Qué sucede con el tiempo cuando colaboran 6 estudiantes? ¿Y con 8?
· ¿Existe alguna relación que se mantenga igual?
· La docente solicita comparar los productos:    1 × 120 = 120    2 × 60 = 120    3 × 40 = 120    4 × 30 = 120    6 × 20 = 120    8 × 15 = 120    y reconocen que el producto permanece constante: los 120 minutos son el “trabajo total” del lote, que solo se reparte entre más personas.
· La docente solicita que dos grupos expliquen cómo determinaron los valores de la tabla. Los estudiantes explican sus procedimientos y comparan las estrategias utilizadas.
· La docente representa en la pizarra la relación con flechas: N.° de estudiantes × 2 → tiempo ÷ 2; × 3 → ÷ 3; × 4 → ÷ 4, y señala que: más estudiantes → menos tiempo. Los estudiantes verbalizan la relación y reconocen que las dos magnitudes cambian en sentidos opuestos.
· Se pregunta: “¿Podemos afirmar que son inversamente proporcionales solamente porque una aumenta y la otra disminuye?” La docente presenta un contraejemplo: “Si el espacio del taller es pequeño y los estudiantes se estorban, los tiempos serían 1 → 120 min, 2 → 70 min, 3 → 55 min, 4 → 50 min”. Los estudiantes proponen comprobarlo mediante el producto (120, 140, 165, 200) y concluyen que, aunque el tiempo disminuye, no es una relación inversamente proporcional porque el producto no es constante.
· La docente valida el procedimiento y conduce hacia la idea de producto constante.
Momento 3 · Formalizamos lo descubierto (8 min)
· La docente formaliza a partir de lo descubierto, revisando la página 115 del texto escolar:
[image: ]   
· Con los datos del taller, la docente escribe la regla general: N.° de estudiantes × tiempo = k = 120, es decir, T = 120 ÷ n (si n se multiplica por t, el tiempo T se divide entre t). Los estudiantes explican con sus palabras qué significa la constante 120 en el taller MISKI HAMPI.
· La docente enfatiza: no basta observar si una magnitud aumenta o disminuye; se debe comprobar la relación matemática (producto constante).
Momento 4 · Profundizamos: aplicamos lo aprendido (10 min)
· La docente propone desarrollar los retos de la página 109 (sección “Profundizamos”). Previamente plantea un reto del taller: “El pedido debe estar listo en solo 10 minutos. ¿Cuántos estudiantes deben colaborar? ¿Cómo lo compruebas?” (respuesta esperada: 120 ÷ 10 = 12 estudiantes).  
· Los estudiantes trabajan en equipo: completan la tabla del reto, comprueban que el producto se mantiene constante, representan los puntos (x; y) en el plano cartesiano y explican por qué la gráfica no es una línea recta ni pasa por el origen. La docente acompaña con preguntas orientadoras:
· ¿Qué magnitudes están relacionadas?
· ¿Qué ocurre cuando una aumenta? ¿Qué debería ocurrir con la otra?
· ¿Cómo puedes comprobar tu respuesta? ¿El producto permanece igual?
· ¿Qué error aparece en tu tabla? ¿Tu conclusión está respaldada por los datos?
· Los estudiantes revisan sus procedimientos, contrastan resultados con sus compañeros y corrigen sus respuestas cuando encuentran inconsistencias.
Momento 5 · Comparamos proporcionalidad directa e inversa con los caramelos saludables (10 min)
· La docente plantea una segunda situación del mismo taller: “Para elaborar los caramelos saludables MISKI HAMPI se utilizan 150 g de Miel por cada 20 caramelos” (valores referenciales). Los estudiantes completan la tabla y analizan qué ocurre con la cantidad de fruta cuando se elaboran más caramelos.
	N.° de caramelos
	20
	40
	60
	100

	Miel (g)
	150
	300
	450
	750

	Miel ÷ caramelos (g)
	7,5
	7,5
	7,5
	7,5



· La docente pregunta: “En esta situación, ¿qué se mantiene constante: el producto o el cociente? ¿Qué diferencia hay con la situación de los estudiantes y el tiempo?” Los estudiantes completan y copian el organizador comparativo y explican con sus palabras la diferencia entre ambas relaciones:
	
	Proporcionalidad directa
	Proporcionalidad inversa

	Ejemplo en el taller
	Más caramelos → más gramos de miel
	Más estudiantes → menos tiempo

	¿Cómo cambian?
	Ambas aumentan o ambas disminuyen (mismo sentido)
	Una aumenta y la otra disminuye (sentidos opuestos)

	Si una se duplica…
	La otra también se duplica
	La otra se reduce a la mitad

	¿Qué se mantiene constante?
	El cociente: 150 ÷ 20 = 7,5 g por caramelo
	El producto: 1 × 120 = 2 × 60 = 4 × 30 = 120 min

	Regla general
	y = k · x      (F = 7,5 · C)
	y = k ÷ x      (T = 120 ÷ n)

	Gráfica
	Puntos alineados en una recta que pasa por el origen
	Puntos sobre una curva; no es recta y no pasa por el origen

	¿Cómo se comprueba?
	Se verifica que las razones sean iguales
	Se verifica que los productos sean iguales



· La docente plantea una verificación rápida: “En el taller, ¿es directa o inversa…? a) más caramelos, más envolturas; b) más estudiantes envolviendo, menos tiempo; c) más cocineros, menos tiempo de cocción”. Los estudiantes justifican su respuesta indicando qué comprobarían (cociente o producto).
· Durante todo el desarrollo, la docente realiza retroalimentación mediante preguntas que permitan al estudiante revisar sus propios procedimientos.

	CIERRE (25 MINUTOS)

	· La docente recoge la evidencia de cada grupo (tabla, representación gráfica, procedimientos y justificación) y aplica la lista de cotejo.
· Se refuerzan las ideas claves de la clase. Se pide responder de forma verbal:
La docente consolida mediante las siguientes preguntas:
· ¿Qué ocurre en una proporcionalidad inversa?
· ¿Cómo comprobamos que realmente existe?
· ¿Qué diferencia existe entre proporcionalidad directa e inversa? ¿Cuándo conviene sumar más personas al taller y cuándo se necesitan más ingredientes?
· Metacognición y emprendimiento. La docente plantea: “Un buen emprendedor planifica, revisa cómo va y ajusta su plan; hoy hicimos lo mismo con el taller MISKI HAMPI”. Cada estudiante completa su ficha de metacognición del emprendedor (planifico – monitoreo – ajusto) y retoma la meta de aprendizaje que escribió al inicio. Se realizan preguntas de metacognición y de reflexión sobre su participación durante la sesión:
Sobre mi aprendizaje:
· ¿Qué descubrí hoy?
· ¿Qué procedimiento me permitió encontrar los valores desconocidos?
· ¿Cómo comprobé que una relación era inversa y cómo que era directa?
· ¿Qué diferencia me resulta más importante recordar?
· ¿Qué necesito seguir practicando?
Mi aprendizaje como emprendedor/a del taller MISKI HAMPI:
· ¿Alcancé la meta que me propuse al inicio? ¿Qué estrategia me ayudó más?
· Cuando algo no me salió, ¿cambié mi método o pedí ayuda? ¿Qué pasó?
· Si el taller recibe un nuevo pedido, ¿cómo usaría la proporcionalidad para decidir cuántos estudiantes asignar y cuántos ingredientes comprar?
· ¿Cómo contribuí al trabajo de mi equipo y al cuidado de los materiales y del agua?
· Cada estudiante se autoevalúa con un semáforo (verde: puedo explicarlo a otros; amarillo: lo hago con ayuda; rojo: necesito practicar más) y escribe un compromiso de mejora para el taller.
· La docente comunica “En la siguiente sesión resolveremos problemas en los que tendremos que decidir si una situación representa proporcionalidad directa o inversa y seleccionar el procedimiento adecuado.”



IV. MATERIALES Y RECURSOS
	· Ficha de trabajo (situaciones MISKI HAMPI y organizador comparativo)
· Plumones, papelógrafos y Pizarra
	· Útiles de escritorio, empaque o etiqueta de caramelos MISKI HAMPI y ficha de metacognición del emprendedor (semáforo)
· Páginas 115. Actividades para analizar y diferenciar relaciones entre magnitudes, especialmente situaciones de proporcionalidad inversa.



[image: ]
[image: ]





	
Firma/Sello del (a) director(a)
	
	Firma/Sello del (a) docente
	
	Firma/Sello del (a) coordinador(a) pedagógico (a)
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