I. DATOS INFORMATIVOS
1.1. UGEL: Arequipa Sur

SESION DE APRENDIZAJE N° 1 : Conociendo las caracteristicas que hacen unicas a las plantas

1.2. 1. E. : Manuel Benito Linares Arenas

1.3. AREA: Cienciay Tecnologia
1.4. DOCENTE:
Il. PROPOSITO DE APRENDIZAJE:

GRADO: 1°

secciones : A,ByC

FECHA(S): del 10 al 14 de agosto del 2026 Horas:

3h. (135 min)

el entorno.

PROPOSITO: Conocemos las caracteristicas de las plantas como seres vivos, utilizando conocimientos cientificos, mediante la elaboracion de un mapa conceptual, para comprender su importancia en

COMPETENCIA

CAPACIDADES

DESEMPENO PRECISADO

CRITERIOS DE EVALUACION

INSTRUMENTO DE
EVALUACION

EXPLICA EL MUNDO FiSICO BASANDOSE
EN CONOCIMIENTOS SOBRE LOS SERES
VIVOS, MATERIA Y ENERGIA,
BIODIVERSIDAD, TIERRA Y UNIVERSO.

Comprende y usa conocimientos sobre los
seres vivos, materia y energia, biodiversidad,
tierra y universo.

Evalla las implicancias del saber y del
quehacer cientifico y tecnolégico.

Describe las é&reas naturales protegidas como
ecosistemas donde se conserva la biodiversidad y sus
interrelaciones, y describe los diversos servicios
ecosistémicos que brinda a la sociedad.

- Explica las caracteristicas que hacen unicos a las
plantas como seres vivos a través de un organizador
visual.

Lista de cotejo.

SE DESENVUELVE EN ENTORNOS
VIRTUALES GENERADOS POR LAS
TICS.

GESTIONA SU APRENDIZAJE DE
MANERA AUTONOMA.

Gestiona informacién del entorno virtual.
Interactua en entornos virtuales.

Organiza acciones estratégicas para alcanzar
sus metas.

Navega en diversos entornos virtuales recomendados
adaptando funcionalidades basicas de acuerdo con sus
necesidades de manera pertinente y responsable
Organiza su tiempo de manera que presenta sus tareas
en las fechas acordadas.

Utiliza en diversos entornos virtuales recomendados
adaptando funcionalidades basicas de acuerdo con sus
necesidades de manera pertinente y responsable.

Aplica estrategias para presentar sus tareas a tiempo.

Lista de cotejo.

Evidencia / Producto: En esta actividad, los estudiantes realizaran un mapa conceptual

Il ENFOQUE TRANSVERSAL

Enfoque transversal

ACTITUD OBSERVABLE

Enfoque de busqueda de la excelencia

Docentes y estudiantes comparan, adquieren y emplean estrategias Utiles para aumentar la eficacia de sus esfuerzos en el logro de los objetivos que se proponen.

V.SITUACION SIGNIFICATIVA : En la Institucién Educativa 40205 "Manuel Benito Linares Arenas", ubicada en un entorno que requiere de un cuidado constante de sus recursos, se ha observado con
preocupacion que las areas verdes escolares y comunales muestran signos de deterioro. La presencia de plantas marchitas y la acumulacidn de residuos evidencian una desconexion entre el estudiante y

su entorno natural.

A pesar de que el Peru es una potencia mundial en biodiversidad, muchos de nuestros estudiantes desconocen la fisiologia de las plantas y su rol vital en la regulacion del ecosistema. Esta problematica

no es solo ambiental; es un sintoma de la necesidad de fortalecer el respeto por la vida, la responsabilidad en el uso del agua y el amor por nuestra biodiversidad, valores indispensables para convivir
en una sociedad democratica y sostenible.

El Reto: Desde nuestra perspectiva cientifica y humana, nos planteamos:
¢Como las caracteristicas bioldgicas de las plantas, como su nutricion autdtrofa y su capacidad de respuesta al entorno, les permiten ser el soporte de la vida en los ecosistemas sin necesidad de desplazarse?
IV. SECUENCIA DE ACTIVIDADES PEDAGOGICAS

Actividades/Estrategias

Recursos

Tiem
po




SALUDO Y BIENVENIDA:

e Saludamos calida y afectuosamente a los estudiantes, y les damos la bienvenida a una nueva aventura de aprendizaje. También,

damos lectura a la situacion significativa haciendo mencion de los retos planteados. Y compartimos las normas de convivencia .

MOTIVACION, SABERES PREVIOS Y PROBLEMATIZACION:

® Despertamos el interés de los estudiantes presentandoles un video sobre las caracteristicas de las plantas https://www.youtube.com/watch?v=WXVKr56A4Cc, luego
los llevamos a la reflexidn de sus saberes previos con las siguientes interrogantes:

e (Qué caracteristicas permiten reconocer a las plantas como seres vivos? éTodas las plantas cumplen las mismas funciones vitales?
® Fomentamos la problematizacién para generar el conflicto cognitivo mediante la pregunta: “Si las plantas no se mueven ni comen como los animales, iqué
caracteristicas demuestran que realmente son seres vivos?”

TITULO Y PROPOSITO

e El docente presenta el titulo de la sesion, el temay el propésito:

Titulo:Conociendo las caracteristicas que hacen Unicas a las plantas

Propdsito:Conocemos las caracteristicas de las plantas como seres vivos, utilizando conocimientos cientificos, mediante la elaboracién de un mapa

conceptual, para comprender su importancia en el entorno.
2. DESARROLLO

® Gestion y Procesamiento de la informaciéon

Para desarrollar este tema, el docente reparte los libros de Ciencia y Tecnologia de primer afio, luego se solicita a los estudiantes que lean en sus libros del
minedu paginas 44 y 45 .El docente abordard conceptos para aclarar las dudas y los estudiantes procederan a realizar un organizador visual sobre las
caracteristicas de las plantas

Video
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Cuaderno .
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https://www.youtube.com/watch?v=WXVKr56A4Cc
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Durante el mapa conceptual:
Estructuracion del saber construido
® Los estudiantes realizan la actividad. Para ello, los estudiantes se agrupan de pares con su compairero de al lado y buscaran en el
texto las ideas mads importantes
® En su cuaderno, los estudiantes organizan la informacion sobre las caracteristicas en un mapa conceptual. Para ello, debe tener en

cuenta lo siguiente: Procesar la informacion y filtrar solo lo necesario, Ordenar y conectar los conceptos, Revisar y afinar detalles

VI) Evaluacion y comunicacion

3. CIERRE

Se presenta un video de reflexién sobre la naturaleza https://www.youtube.com/watch?v=DgowcHnfnFs

METACOGNICION:
®  iQué es lo que mds me ha sorprendido ?

e Silas plantas no pueden moverse para buscar mejores condiciones, icémo cambia mi idea sobre nuestra responsabilidad de proteger

su ambiente y las dreas naturales?

Finalmente se brinda el reforzamiento y construccion de ideas fuerza con toda la clase para determinar [a utilidad de o aprendido.

15’



https://www.youtube.com/watch?v=DqowcHnfnFs

SOCABAYA , 10 e de agosto 2026

SUBDIRECTORA DOCENTE



