UNIDAD DE APRENDIZAJE N.° 05
“Proponemos acciones sobre el ahorro previsional desde la realidad familiar y comunitaria”
I. DATOS INFORMATIVOS
1.1. Institución Educativa: I.E. Secundaria “Micaela Bastidas”
1.2. Director(a): Nilda Luna Torres
1.3. Docente: Felicia Castro Córdova
1.4. Área curricular: Desarrollo Personal, Ciudadanía y Cívica
1.5. Unidad de aprendizaje: “Proponemos acciones sobre el ahorro previsional desde la realidad familiar y comunitaria”
1.6. Grado y sección: Tercero: A, B
1.7. Duración: 5 semanas
1.8. Fecha de inicio: 10/08/2026
1.9. Fecha de término: 11/09/2026
II. ACERCA DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE
“Sembrando el mañana: ahorrando hoy para un futuro seguro”
Situación significativa
En la comunidad de Maranura, distrito rural de la provincia de La Convención (Cusco), muchas familias vivirán del cultivo del café, el cacao y los frutales, dependiendo de ingresos estacionales que no siempre les permitirán proyectar su bienestar futuro. Como estudiantes del tercer grado de secundaria de la I.E. Micaela Bastidas, observaremos que un número importante de padres, madres y familiares cercanos no contarán con un sistema de ahorro previsional (AFP u ONP) ni con hábitos de ahorro familiar consolidados, lo cual generará incertidumbre frente a la vejez, las enfermedades o las épocas de baja cosecha. Ante esta realidad, indagaremos sobre las formas de previsión económica que existen, dialogaremos con nuestras familias y con personas de la comunidad que conozcan sobre el sistema previsional peruano, y reflexionaremos sobre cómo, desde nuestro rol como estudiantes y futuros ciudadanos, podremos fortalecer la cultura del ahorro previsional en nuestros hogares y en Maranura, promoviendo al mismo tiempo la convivencia democrática y el bien común.
Reto
¿De qué manera propondremos acciones que fomenten el ahorro previsional desde nuestra realidad familiar, respetando las costumbres y las posibilidades económicas de cada hogar de Maranura? ¿Cómo lograremos sensibilizar a nuestra comunidad sobre la importancia de la previsión económica como un asunto público que compromete nuestros derechos, nuestros deberes ciudadanos y nuestro bienestar futuro?
Producto
Como evidencia de nuestro aprendizaje, diseñaremos y ejecutaremos una campaña de sensibilización comunitaria sobre el ahorro previsional, que incluirá un decálogo de acuerdos familiares de ahorro, un conversatorio con líderes y lideresas comunales, y un mural informativo elaborado de manera colectiva, a través de los cuales comunicaremos nuestras propuestas para fortalecer la cultura previsional en Maranura.
III. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE
	ÁREA
	COMPETENCIAS
	CAPACIDADES
	DESEMPEÑO
	EVIDENCIAS
	INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN

	DPCC
	Construye su identidad
	Se valora a sí mismo.
Autorregula sus emociones.
	Explica que cada persona tiene un proceso propio de desarrollo y reconoce sus habilidades para afrontar situaciones de riesgo y oportunidad; expresa sus emociones y comportamientos ante decisiones económicas familiares, utilizando estrategias de autorregulación.
	Reflexión personal escrita sobre hábitos de ahorro y autorregulación emocional frente al gasto.
	Ficha de autoevaluación

	DPCC
	Construye su identidad
	Reflexiona y argumenta críticamente.
	Sustenta con argumentos razonados una posición ética ante una situación de conflicto moral vinculada al ahorro individual y las necesidades familiares.
	Participación argumentada en debate sobre dilemas éticos del ahorro.
	Rúbrica de debate

	DPCC
	Convive y participa democráticamente en la búsqueda del bien común
	Construye normas y asume acuerdos y leyes.
Maneja conflictos de manera constructiva.
	Evalúa los acuerdos y normas de convivencia familiar a partir del criterio del bien común, y utiliza estrategias de diálogo y negociación para prevenir y enfrentar conflictos relacionados al uso del dinero.
	Decálogo de acuerdos familiares de ahorro.
	Lista de cotejo

	DPCC
	Convive y participa democráticamente en la búsqueda del bien común
	Delibera sobre asuntos públicos.
Participa en acciones que promuevan el bienestar común.
	Delibera sobre el sistema previsional como asunto público, sustentando su posición a partir de distintos puntos de vista, y participa en acciones colectivas orientadas al bien común de su comunidad.
	Campaña de sensibilización comunitaria (conversatorio y mural informativo).
	Rúbrica de evaluación de campaña



IV. COMPETENCIAS TRANSVERSALES Y CAPACIDADES TRANSVERSALES
	COMPETENCIA TRANSVERSAL
	CAPACIDADES TRANSVERSALES

	Gestiona su aprendizaje de manera autónoma: el estudiante define metas de aprendizaje, organiza acciones estratégicas para alcanzarlas y monitorea su propio progreso, lo que le permitirá planificar responsablemente su ahorro previsional.
	Define metas de aprendizaje.
Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas.
Monitorea y ajusta su desempeño durante el proceso de aprendizaje.

	Se desenvuelve en entornos virtuales generados por las TIC: el estudiante interpreta, modifica y optimiza entornos virtuales para buscar información confiable sobre el sistema previsional y comunicar sus propuestas.
	Personaliza entornos virtuales.
Gestiona información del entorno virtual.
Interactúa en entornos virtuales.



V. ENFOQUES TRANSVERSALES, VALORES Y ACTITUDES
	ENFOQUE TRANSVERSAL
	VALORES
	ACTITUDES

	Enfoque de derechos
	Conciencia de derechos.
Libertad y responsabilidad.
Diálogo y concertación.
	Docentes y estudiantes reconocen el ahorro previsional y la seguridad social como derechos vinculados al bienestar futuro, y proponen acuerdos familiares vinculantes de forma dialogada.

	Enfoque de orientación al bien común
	Empatía.
Solidaridad.
Responsabilidad social.
	Se busca que los y las estudiantes adquieran conciencia positiva sobre su entorno familiar y comunitario, asumiendo las consecuencias de sus decisiones económicas y contribuyendo al bienestar colectivo de Maranura.



VI. SECUENCIA DIDÁCTICA
	Competencia / Capacidad
	Aprendizajes regionales clave (desempeño precisado)
	Organización de sesiones de aprendizaje (título / pregunta)
	Descripción
	Propósito
	Evidencia de aprendizaje o producto
	Campo temático
	Estándar de aprendizaje (Ciclo VII)
	Criterio de evaluación
	Instrumento de evaluación

	Construye su identidad
Se valora a sí mismo.
	Explica que cada persona tiene un proceso propio de desarrollo y reconoce sus habilidades para superar la adversidad y afrontar situaciones de riesgo y oportunidad.
	Sesión 1: ¿Por qué es importante conocer mi proceso de desarrollo para planificar mi futuro económico?
	Los estudiantes identifican sus propias habilidades y potencialidades, y las relacionan con la capacidad de planificar decisiones económicas a futuro.
	Reconocer las propias habilidades para afrontar situaciones de riesgo y oportunidad vinculadas a la planificación económica personal y familiar.
	Línea del tiempo personal con metas de ahorro a corto y largo plazo.
	Pensamiento de crecimiento, resiliencia, habilidades blandas.





	Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen único, cuando se reconoce a sí mismo y valora sus identidades, sus logros y los cambios que se dan en su desarrollo. Manifiesta de manera regulada sus emociones, sentimientos, logros e ideas, comprendiendo sus causas y consecuencias. Asume una postura ética frente a una situación de conflicto moral, integrando en su argumentación principios éticos y la dignidad de las personas.
	Redacta metas personales de ahorro relacionando sus habilidades con la planificación de su futuro.
	Ficha de autoevaluación

	Construye su identidad
Autorregula sus emociones.
	Expresa sus emociones, sentimientos y comportamiento de acuerdo a la situación que se presenta, explica sus causas y consecuencias, y utiliza estrategias de autorregulación.
	Sesión 2: ¿Cómo influyen mis emociones en mis decisiones de ahorro?
	Los estudiantes analizan situaciones cotidianas de gasto e identifican emociones (impulso, presión de grupo, ansiedad) que afectan sus decisiones económicas.
	Identificar estrategias de autorregulación emocional que favorezcan decisiones de ahorro responsables.
	Cuadro de estrategias personales de autorregulación frente al gasto impulsivo.
	Gestión de emociones, presión de grupo, autorregulación.
	Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen único, cuando se reconoce a sí mismo y valora sus identidades, sus logros y los cambios que se dan en su desarrollo. Manifiesta de manera regulada sus emociones, sentimientos, logros e ideas, comprendiendo sus causas y consecuencias. Asume una postura ética frente a una situación de conflicto moral, integrando en su argumentación principios éticos y la dignidad de las personas.
	Explica cómo sus emociones influyen en sus decisiones de gasto y ahorro, proponiendo estrategias de autorregulación.
	Lista de cotejo

	Construye su identidad
Reflexiona y argumenta críticamente.
	Sustenta con argumentos razonados una posición ética ante una situación de conflicto moral que involucra los derechos humanos.
	Sesión 3: ¿Es ético priorizar el ahorro individual sobre las necesidades familiares inmediatas?
	Los estudiantes debaten, bajo el modelo de debate estructurado, sobre el dilema entre el ahorro personal y las necesidades familiares urgentes.
	Argumentar una posición ética considerando principios éticos y la dignidad de las personas involucradas.
	Participación argumentada en debate sobre el dilema del ahorro.
	Dilemas morales, ética de la responsabilidad, debate.
	Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen único, cuando se reconoce a sí mismo y valora sus identidades, sus logros y los cambios que se dan en su desarrollo. Manifiesta de manera regulada sus emociones, sentimientos, logros e ideas, comprendiendo sus causas y consecuencias. Asume una postura ética frente a una situación de conflicto moral, integrando en su argumentación principios éticos y la dignidad de las personas.
	Argumenta su posición ética sobre el ahorro previsional considerando principios éticos y las consecuencias de sus decisiones.
	Rúbrica de debate

	Convive y participa democráticamente
Construye normas y asume acuerdos y leyes.
	Evalúa los acuerdos y las normas de convivencia a partir del criterio del bien común y los acepta; expresa argumentos a favor del respeto por las normas.
	Sesión 4: ¿Qué normas familiares podemos construir para fomentar el ahorro previsional?
	Los estudiantes, en diálogo con sus familias, identifican acuerdos existentes sobre el manejo del dinero y proponen normas familiares orientadas al ahorro.
	Evaluar y proponer acuerdos familiares de ahorro basados en el criterio del bien común.
	Borrador del decálogo de acuerdos familiares de ahorro.
	Bien común, derechos humanos, acuerdos de convivencia.
	Convive y participa democráticamente, relacionándose con los demás, respetando las diferencias, cumpliendo sus deberes y evaluando sus consecuencias. Evalúa y propone normas para la convivencia social basadas en principios democráticos. Utiliza estrategias de negociación y diálogo para el manejo de conflictos. Asume deberes en la organización y ejecución de acciones colectivas. Delibera sobre asuntos públicos con argumentos basados en fuentes confiables y aporta a la construcción de consensos.
	Propone normas familiares de ahorro fundamentadas en el bien común y el respeto mutuo.
	Lista de cotejo

	Convive y participa democráticamente
Maneja conflictos de manera constructiva.
	Diferencia conflictos originados por la dinámica de las relaciones humanas y utiliza estrategias diversas y creativas para prevenir y enfrentar conflictos.
	Sesión 5: ¿Cómo dialogamos en familia para resolver conflictos sobre el uso del dinero?
	Los estudiantes analizan casos de conflictos familiares relacionados al gasto y ahorro, y practican estrategias de diálogo y negociación.
	Utilizar estrategias de diálogo y negociación para prevenir y resolver conflictos económicos familiares.
	Guion de diálogo familiar (role play) sobre manejo del dinero.
	Conflicto interpersonal, comunicación asertiva, negociación.
	Convive y participa democráticamente, relacionándose con los demás, respetando las diferencias, cumpliendo sus deberes y evaluando sus consecuencias. Evalúa y propone normas para la convivencia social basadas en principios democráticos. Utiliza estrategias de negociación y diálogo para el manejo de conflictos. Asume deberes en la organización y ejecución de acciones colectivas. Delibera sobre asuntos públicos con argumentos basados en fuentes confiables y aporta a la construcción de consensos.
	Propone estrategias de diálogo para prevenir y resolver conflictos familiares relacionados con el ahorro.
	Ficha de observación

	Convive y participa democráticamente
Delibera sobre asuntos públicos.
	Delibera sobre asuntos públicos cuando sustenta su posición a partir de la contraposición de puntos de vista distintos del suyo y del análisis de las diversas posturas e intereses involucrados.
	Sesión 6: ¿Es el sistema de pensiones (AFP/ONP) un asunto público que nos involucra a todos?
	Los estudiantes investigan sobre el sistema previsional peruano y deliberan en asamblea de aula sobre su importancia como asunto público.
	Deliberar sobre el sistema previsional como asunto público, sustentando su posición con fuentes confiables.
	Informe de deliberación con conclusiones sobre el sistema previsional.
	Asuntos públicos, argumentación, Objetivos de Desarrollo Sostenible.
	Convive y participa democráticamente, relacionándose con los demás, respetando las diferencias, cumpliendo sus deberes y evaluando sus consecuencias. Evalúa y propone normas para la convivencia social basadas en principios democráticos. Utiliza estrategias de negociación y diálogo para el manejo de conflictos. Asume deberes en la organización y ejecución de acciones colectivas. Delibera sobre asuntos públicos con argumentos basados en fuentes confiables y aporta a la construcción de consensos.
	Sustenta su posición sobre el sistema previsional contraponiendo distintos puntos de vista e intereses.
	Rúbrica de deliberación

	Convive y participa democráticamente
Participa en acciones que promuevan el bienestar común.
	Participa en acciones colectivas orientadas al bien común a través de la promoción de mecanismos de participación ciudadana.
	Sesión 7: ¿Qué acciones colectivas podemos proponer para sensibilizar sobre el ahorro previsional en nuestra comunidad?
	Los estudiantes organizan y ejecutan una campaña de sensibilización comunitaria: conversatorio con líderes comunales y mural informativo.
	Planificar y ejecutar acciones colectivas orientadas a promover la cultura del ahorro previsional en la comunidad.
	Campaña de sensibilización comunitaria (conversatorio y mural informativo).
	Acciones colectivas, mecanismos de participación ciudadana, bien común.
	Convive y participa democráticamente, relacionándose con los demás, respetando las diferencias, cumpliendo sus deberes y evaluando sus consecuencias. Evalúa y propone normas para la convivencia social basadas en principios democráticos. Utiliza estrategias de negociación y diálogo para el manejo de conflictos. Asume deberes en la organización y ejecución de acciones colectivas. Delibera sobre asuntos públicos con argumentos basados en fuentes confiables y aporta a la construcción de consensos.
	Participa activamente en la organización y ejecución de la campaña de sensibilización sobre el ahorro previsional.
	Rúbrica de evaluación de campaña



VII. MATERIALES Y RECURSOS
Para el desarrollo de la presente unidad se utilizarán cuadernos de apuntes, fichas de trabajo impresas, pizarra, plumones, papelotes y cartulinas para la elaboración del decálogo familiar y el mural informativo comunitario. Asimismo, se emplearán laptop, proyector multimedia y conexión a internet para la búsqueda de información confiable sobre el sistema previsional peruano (AFP y ONP) y para la proyección de videos educativos sobre educación financiera y ahorro. Se contará con material bibliográfico como el Currículo Nacional de la Educación Básica y la Matriz de Aprendizajes Regionales Clave de la región Cusco. Los materiales y recursos se emplearán de manera progresiva a lo largo de las siete sesiones: en el inicio, para motivar la reflexión personal y familiar; en el desarrollo, para la indagación, el debate y la construcción de acuerdos; y en el cierre, para la sistematización de evidencias y la preparación de la campaña de sensibilización comunitaria dirigida a las familias y a la comunidad de Maranura.

Maranura, 9 de agosto de 2026

	
V.° B.° DIRECCIÓN
Nilda Luna Torres
	
DOCENTE
Felicia Castro Córdova


































“Promovemos el ahorro previsional con acciones responsables desde la familia y la comunidad”
RÚBRICA HOLÍSTICA
UNIDAD DE APRENDIZAJE N.° 05
“Proponemos acciones sobre el ahorro previsional desde la realidad familiar y comunitaria”
“Promovemos el ahorro previsional con acciones responsables desde la familia y la comunidad”
DATOS GENERALES
I.E.: I.E. Secundaria “Micaela Bastidas” – Maranura, La Convención, Cusco
Área: Desarrollo Personal, Ciudadanía y Cívica
Grado y sección: Tercero: A, B
Docente: Felicia Castro Córdova
Producto integrador evaluado: Campaña de sensibilización comunitaria sobre el ahorro previsional (decálogo de acuerdos familiares, conversatorio con líderes comunales y mural informativo).
COMPETENCIAS Y CAPACIDADES EVALUADAS
Construye su identidad: Se valora a sí mismo; Reflexiona y argumenta críticamente.
Convive y participa democráticamente en la búsqueda del bien común: Construye normas y asume acuerdos y leyes; Participa en acciones que promuevan el bienestar común.
RÚBRICA HOLÍSTICA DE EVALUACIÓN
La presente rúbrica evalúa de manera integral y global el desempeño del estudiante a lo largo de las cuatro sesiones de la unidad, considerando de forma conjunta el reconocimiento de sus habilidades personales, la argumentación ética, la construcción de normas familiares y la participación en acciones colectivas orientadas al bien común, evidenciadas en el producto final: la campaña de sensibilización comunitaria sobre el ahorro previsional.
	NIVEL
	CALIF.
	DESCRIPCIÓN HOLÍSTICA

	AD
Logro destacado
	18 - 20
	El estudiante reconoce con claridad y profundidad sus habilidades personales para planificar su futuro económico; argumenta con sólidos fundamentos éticos su posición frente al dilema entre el ahorro individual y las necesidades familiares, considerando principios éticos y la dignidad de las personas involucradas; propone normas familiares de ahorro pertinentes, consensuadas y fundamentadas en el bien común; y participa de manera proactiva y creativa en la organización y ejecución de la campaña de sensibilización comunitaria (decálogo, conversatorio y mural), sustentando con fuentes confiables su posición sobre el sistema previsional como asunto público y motivando la participación activa de sus compañeros y de la comunidad de Maranura. Demuestra un desempeño que va más allá de lo esperado para el grado.

	A
Logro esperado
	14 - 17
	El estudiante reconoce sus habilidades personales para planificar su futuro económico; argumenta su posición frente al dilema del ahorro individual y las necesidades familiares considerando principios éticos; propone normas familiares de ahorro orientadas al bien común; y participa activamente en la organización y ejecución de la campaña de sensibilización comunitaria, sustentando su posición sobre el sistema previsional. Cumple con los aprendizajes previstos para el grado con un desempeño satisfactorio.

	B
En proceso
	11 - 13
	El estudiante reconoce parcialmente sus habilidades personales para planificar su futuro económico; argumenta su posición frente al dilema del ahorro con apoyo del docente o de sus compañeros; propone normas familiares de ahorro con orientación, sin vincularlas siempre con claridad al bien común; y participa de manera intermitente en la organización de la campaña de sensibilización comunitaria, requiriendo acompañamiento para sustentar su posición sobre el sistema previsional. Se encuentra cerca del nivel esperado y requiere acompañamiento para lograrlo.

	C
En inicio
	00 - 10
	El estudiante evidencia dificultades para reconocer sus habilidades personales relacionadas con la planificación de su futuro económico; no logra argumentar con claridad su posición frente al dilema del ahorro; propone normas familiares de ahorro de manera incompleta o sin vincularlas al bien común; y participa de forma limitada o pasiva en la organización de la campaña de sensibilización comunitaria, mostrando dificultades para sustentar su posición sobre el sistema previsional. Está empezando a desarrollar los aprendizajes previstos y necesita mayor tiempo y acompañamiento.



ORIENTACIONES PARA SU USO
• La rúbrica se aplicará al finalizar la unidad, tomando como evidencia principal la campaña de sensibilización comunitaria y su proceso de elaboración a lo largo de las cuatro sesiones.
• El docente ubicará el desempeño global del estudiante en el nivel que mejor describa su actuación integral, sin fragmentar la evaluación por criterios aislados.
• Se recomienda complementar esta rúbrica holística con la observación directa durante el conversatorio y la revisión del decálogo y el mural informativo.


