UNIDAD DE APRENDIZAJE N°4

TÍTULO: “REVALORAMOS EL VALOR NUTRICIONAL DEL CUY ANDINO ELABORANDO PROPUESTAS ALIMENTARIAS SALUDABLES PARA COMBATIR LA ANEMIA EN NUESTRA COMUNIDAD”

I. DATOS INFORMATIVOS

	1.1
	ÁREA:
	Arte y Cultura 

	1.2
	CICLO:
	VII

	1.3
	GRADO Y SECCIÓN:
	3°

	1.4
	HORAS SEMANALES
	3 horas pedagógicas

	1.5
	DURACIÓN
	[bookmark: _GoBack]

	1.6
	DOCENTE:
	[image: ]DAVID MURGA SANCHEZ

	1.7
	DIRECTOR(A):
	DORIS LINARES NARRO



II. SITUACIÓN SIGNIFICATIVA
	[bookmark: _Hlk169357727]SITUACION SIGNIFICATIVA

	En la comunidad de Porcón La Esperanza, provincia y región de Cajamarca, se observa con preocupación un alto índice de anemia y desnutrición en la población escolar, sumado al consumo frecuente de alimentos industrializados o "ultraprocesados" (snacks de bajo valor nutricional con exceso de azúcares, grasas y sal). Esta situación afecta directamente el rendimiento académico de los estudiantes y la economía de sus familias, quienes gastan dinero diario en productos poco saludables en lugar de aprovechar los recursos nutritivos de la zona. 
Por otro lado, la mayoría de las familias de la I.E. Antenor Orrego Espinoza se dedican a una agricultura y crianza de subsistencia sin valor agregado, generando ingresos económicos limitados. Sin embargo, nuestra comunidad posee valiosos recursos ancestrales como el cuy andino (fuente rica en hierro y proteínas de alto valor biológico) y las habas. A pesar de contar con estos insumos, existe una escasa cultura financiera y emprendedora que impida a las familias y estudiantes transformarlos en productos innovadores, sostenibles y rentables que generen ingresos y mejoren la calidad de vida. 

	RETO

	Frente a esta situación, nos planteamos los siguientes retos para ser respondidos a lo largo del proyecto:
· ¿Cómo podemos revalorar las propiedades nutricionales del cuy andino para combatir la anemia en nuestra comunidad escolar y familiar?
· ¿De qué manera el diseño y comercialización de un snack saludable (como el "NutriCuy Andino" a base de cuy deshidratado y habas tostadas) nos permite desarrollar competencias emprendedoras y financieras?
· ¿Cómo podemos gestionar responsablemente los costos, presupuestos y ahorros de nuestro emprendimiento para aportar a la economía de nuestros hogares?

	PROPÓSITO DE LA UNIDAD

	Propiciar en la comunidad educativa, una alimentación saludable ya que observamos que los estudiantes consumen alimentos no saludables, esto se evidencia cuando los estudiantes traen propinas y compran alimentos chatarra que se expenden en el kiosco escolar, lo cual no ayuda a formar hábitos alimenticios saludables en los estudiantes por ello los maestros y estudiantes se proponen a mejorar esta situación. Una correcta alimentación en los colegios es fundamental para el desarrollo físico y mental de los estudiantes

	PRODUCTO

	Representar el arte que utiliza el movimiento del cuerpo, usualmente con música, como una forma de expresión, de interacción social, con fines de entretenimiento artístico o religioso respetando una dieta alimenticia que favorezca su mejor desarrollo.





III. PANEL DE VALORES Y ACTITUDES PRIORIZADAS

	[bookmark: _Hlk169357734]ENFOQUE - VALORES
	ACTITUDES
	MANIFESTACIONES OBSERVABLES

	Enfoque de Derechos
Diálogo y concertación
	Disposición a conversar con otras personas, intercambiando ideas o afectos de modo alternativo para construir juntos una postura común a favor de la alimentación saludable.
	Se propicia la práctica la deliberación de los estudiantes para arribar a consensos en la reflexión sobre asuntos públicos, la elaboración de normas u otros.

	Enfoque Inclusivo o de Atención a la diversidad
Equidad en la enseñanza
	Disposición a enseñar ofreciendo a los estudiantes las condiciones y oportunidades que cada uno necesita para lograr los mismos resultados.
	Se programan y enseñan considerando tiempos, espacios y actividades diferenciadas de acuerdo con las características y demandas de los estudiantes, las que se articulan en situaciones significativas vinculadas a su contexto y realidad.



IV. PROBLEMAS INSTITUCIONALES PRIORIZADAS Y ARTICULADAS A LOS ENFOQUES TRANSVERSALES

	PROBLEMA
	ENFOQUE
	VALOR
	ACTITUD

	Indisciplina
	Enfoque orientación al bien común
	Responsabilidad
	Disposición a valorar y proteger los bienes comunes y compartidos de un colectivo mostrando disciplina.

	Carencia de hábito lector
	Enfoque Inclusivo o de Atención a la diversidad
	Equidad en la enseñanza
	Disposición a enseñar ofreciendo a los estudiantes las condiciones y oportunidades que cada uno necesita para lograr los mismos resultados.

	Poca cultura ambiental.
	Enfoque ambiental
	
Justicia y solidaridad 
.
	Disposición a evaluar los impactos y costos ambientales de las acciones y actividades cotidianas, y a actuar en beneficio de todas las personas, así como de los sistemas, instituciones y medios compartidos de los que todos dependemos

	Insuficiente práctica de valores
	Enfoque Intercultural
	Respeto a la identidad cultural
	Reconocimiento al valor de las diversas identidades culturales y relaciones de pertenencia de los estudiantes promoviendo la práctica de valores

	Deficiente alimentación saludable
	Enfoque de Derechos
	Diálogo y concertación
	Disposición a conversar con otras personas, intercambiando ideas o afectos de modo alternativo para construir juntos una postura común a favor de la alimentación saludable.

	Limitado control de emociones
	Enfoque Igualdad de Género
	Justicia
	Disposición a actuar de modo que se dé a cada quien lo que le corresponde, en especial a quienes se ven perjudicados por las desigualdades de género

	Pandillaje. Alcoholismo y drogadicción
	Enfoque de Derechos
	Libertad y responsabilidad
	Disposición a elegir de manera voluntaria y responsable la propia forma de actuar dentro de una sociedad

	Abandono familiar
	Enfoque Orientación al bien común
	Solidaridad

	Disposición a apoyar incondicionalmente a personas en situaciones comprometidas o difíciles


V. COMPETENCIA TRANSVERSAL

	COMPETENCIA
	CAPACIDAD
	DESEMPEÑO /CONTEXTUALIZADO-ADECUADO

	
SE DESENVUELVE ENTORNOS VIRTUALES GENERADOS POR LAS TIC’S
	
· Personaliza entornos virtuales
· Gestiona información del entorno virtual.
· Interactúa en entornos virtuales.
· Crea objetos virtuales en diversos formatos.
	· Adecua la apariencia y funcionalidad de los entornos virtuales de acuerdo con las actividades, valores, cultura y personalidad.
· Organiza la información del entorno virtual de manera ética y pertinente tomando en cuenta sus tipos y niveles, así como la relevancia para sus actividades.
· Organiza las interacciones con otros para realizar actividades en conjunto y construir vínculos coherentes.
· Crea objetos virtuales en diversos formatos
· Explora y Utiliza los dispositivos como celular, computadora y otros, para resolver problemas de su interés.
· Indaga información en internet y organiza dicha información.
· Accede a libros digitales a libros digitales de la especialidad, obteniendo información de cada uno de ellos en un documento y cita la fuente.
· Elabora mapas mentales y presenta las conclusiones de los contenidos tratados en clase.
· Interactúa con su equipo de trabajo en la solución del problema mediante el brainstorming en el PADLET- JAMBOARD-PRESENTACIONES-DOCUMENTOS.
· Elabora mapas mentales y presenta las conclusiones de los contenidos tratados en clase.
· Participa en actividades colaborativas en redes como Facebook, correo electrónico, WhatsApp, blogger o You tube, para compartir e intercambiar individual o grupalmente información.
· Elabora su proyecto de emprendimiento utilizando en pensamiento del diseño y presenta de acuerdo a la técnica 10-20-30(Guy Kawasaki)

	GESTIONA SU APRENDIZAJE DE MANERA AUTÓNOMA
	
· Define metas de aprendizaje
· Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de aprendizaje
· Monitorea y ajusta su desempeño durante el proceso de aprendizaje
	· Establece su meta de aprendizaje reconociendo la complejidad de la tarea y sus potencialidades personales.
· Organiza las tareas que realizará basándose en su experiencia previa y considerando las estrategias, los procedimientos y los recursos que utilizará.
· Toma en cuenta las recomendaciones que otros le hacen llegar para realizar los ajustes y mejorar sus actuaciones, mostrando disposición a los posibles cambios
· Determina metas de aprendizaje viables asociadas a sus conocimientos, estilos de aprendizaje, habilidades y actitudes para el logro de la tarea, formulándose preguntas de manera reflexiva.
· Organiza un conjunto de estrategias y procedimientos en función del tiempo y de los recursos que dispone para lograr las metas de aprendizaje de acuerdo con sus posibilidades.
· Revisa la aplicación de estrategias, procedimientos, recursos y aportes de sus pares para realizar ajustes o cambios en sus acciones que permitan llegar a los resultados esperados.
· Explica las acciones realizadas y los recursos movilizados en función de su pertinencia al logro de las metas de aprendizaje.


VI. SECUENCIA DE SESIONES:

	COMPETENCIA
	CAPACIDAD
	DESEMPEÑO ADECUADO / CONTEXTUALIZADO
	CRITERIO EVALUACIÓN
	EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
	INSTRUMENTO
	CAMPO TEMÁTICO
	NOMBRE DE LA SESIÓN
	PRODUCTO UNIDAD

	Aprecia de manera crítica manifestaciones artístico-culturales









	· Percibe manifestaciones artístico – culturales.
· Contextualiza manifestaciones artístico – culturales.
· Reflexiona creativa y críticamente sobre manifestaciones artístico – culturales
	· Reconoce y describe el modo en que los elementos, principios, y códigos de la danzan son utilizados para comunicar mensajes, ideas y sentimientos a través de la danza.
 
· Interpreta una expresión artístico-cultural a partir de criterios propios, e integra la información recabada para comparar y dar sentido a las expresiones con las que se vincula la danza.
	Comprende el concepto del folklore peruano e identifica las características del folklore reconociendo los tipos de folklore en nuestro país, sus elementos y su estructura en su desarrollo.
	El estudiante comprende que el folklore consiste en el conjunto de rasgos y costumbres que perduran de generación en generación y que permiten reconocer a un grupo social.
	Rúbrica


Lista de cotejo


	· El folclore peruano 
· El pueblo
· La tradición
· La identidad
· El folclore peruano andino
· La región amazónica
	El folklore y sus características
	Representar el arte que utiliza el movimiento del cuerpo, usualmente con música, como una forma de expresión, de interacción social, con fines de entretenimiento artístico o religioso.

	
	
	
	Comprende la evolución de la danza en el Perú y reconoce cada período en el que la danza cambio hasta la actualidad realizando una línea de tiempo respecto a la evolución de la danza.
	El estudiante comprende como la danza se fue perfeccionando desde la Antigüedad perdiendo su carácter ritual para ser un divertimento adoptando nuevas formas estéticas de ritmos.
	Para valorar la evidencia
	· Evolución de la danza en el Perú
· Cambios en la danza peruana
· Origen de la danza en el Perú
	Evolución de la danza en el Perú
	

	
	
	
	
	
	Rúbrica
Lista de cotejo
Guía de evaluación
	
	
	

	Crea proyectos desde los lenguajes artísticos
















	· Explora y experimenta los lenguajes artísticos.
· Aplica procesos creativos.
· Evalúa y comunica sus procesos y proyectos
	· Reconoce y usa los elementos de los lenguajes Prueba diferentes maneras de usar y combinar elementos del lenguaje de las artes para potenciar sus intenciones comunicativas o expresivas.

· Investiga y muestra creciente dominio al usar medios, materiales, herramientas, técnicas y procedimientos artísticos tradicionales y contemporáneos de la danza.

· Genera ideas innovadoras y las concretiza en producciones creativas interdisciplinarias que proponen soluciones transformadoras para problemas culturales, sociales y ambientales específicos.
	Comprende el concepto y elementos de la danza creativa e identifica las características y beneficios de la danza creativa realizando una comparación entre la danza creativa y la danza clásica.
	El estudiante reconoce que para realizar la danza sin problemas se tendrá que calentar todos los músculos para poder ejercitarlos bien sin hacerte daño y seguir cada etapa para un correcto desarrollo.
	Para recoger evidencia

Pruebas artísticas

Fichas de actividades.


	· La preparación en la danza
· Estiramiento para comenzar la sesión 
· Ejercicios para adquirir una mayor flexibilidad
	Danza creativa
	

	
	· 
	· 
	Comprende la importancia de la expresión corporal en la danza e identifica la implicancia del movimiento y el equilibrio comprendiendo la importancia y relevancia de esta.
	El estudiante comprende la manera de utilizar los músculos más que otros (como los isquiotibiales o el psoas), por lo general, empleando todo el cuerpo a la hora de realizar una coreografía.
	Listas de cotejo

Rúbricas de evaluación
	· Los movimientos corporales
· Las técnicas de expresión corporal
· Características de la expresión corporal
	Expresión corporal. Movimiento, equilibrio y relajación
	

	
	
	
	Comprende el concepto de la improvisación en la danza e identifica los objetivos de incentivar la improvisación en la danza reconociendo la importancia y relevancia de la improvisación en la danza.
	El estudiante comprende que la improvisación se basa en la escucha y la posibilidad de jugar y crear con los movimientos y los estímulos para generar movimientos aleatorios en la danza.
	Listas de cotejo

Rúbricas de evaluación
	· Juegos de improvisación danzaría
· Escucha a uno mismo
· Objetivos de la improvisación
· El arte de improvisar en la danza
	Juegos de improvisación danzaría
	



VII. SECUENCIA DE ACTIVIDADES:

	Sesión 1.                                                        (3 horas)
· Título:  Danzas de la Costa, Sierra y Selva
	Sesión 2.                                                         (3 horas)
· Título:  Clasificación de las danzas peruanas

	COMPETENCIA: APRECIA DE MANERA CRITICA MANIFESTACIONES ARTÍSTICO – CULTURALES
Propósito: 
El propósito de esta sesión es comprender las danzas representativas de cada región Costa, Sierra y Selva, el folclore y origen de estas.
Actividades:
· El docente presenta el propósito de la sesión, organiza el trabajo de la unidad y comparte los criterios de evaluación.
· Se lee la situación significativa, se dialoga a través de preguntas y respuestas.
· A continuación, plantea la siguiente pregunta a modo de recuperar los saberes previos: ¿Cuál es la danza más representativa de la costa peruana y cuáles son sus características? ¿Cómo se refleja la influencia afroperuana en las danzas de la costa?
· Se propicia el conflicto cognitivo: ¿Qué simboliza la danza del Huayno en la cultura andina? ¿Qué papel juegan las danzas en las celebraciones y rituales de las comunidades amazónicas?
· Los estudiantes se organizan por equipos mediante dinámicas. Se designan coordinadores a los estudiantes destacados en liderar a un grupo e impulsar un estilo de aprendizaje que sea a la vez participativo, colaborativo, enfocado en el trabajo en equipo, interdisciplinario, intergeneracional e intercultural. Un estilo de enseñanza que se integre a los conocimientos adquiridos previamente y continúan a lo largo de la vida.
· Los estudiantes reconocen las danzas típicas de la Costa, y sus características y comprende el desarrollo de las danzas de la Sierra identificando los elementos de las danzas de la Selva.
· Para atender la competencia transversal el estudiante indaga información en internet y organiza dicha información según se requiera.
· Presenta una situación problemática de contexto y resuelven aplicando conocimientos artístico-culturales.
· Los estudiantes comprenden el folklore como el arte de las danzas peruanas tiene como características principales el colorido de sus trajes típicos, alegría, y cultos ancestrales.
· Se comparten las fichas de aplicación y los Anexos.
· Se aplicará una retroalimentación informal actuada – autoevaluaciones.
· Se aclaran dudas y realizamos la metacognición reflexiva: ¿Qué tan bien estoy entendiendo estos temas? ¿Cómo podría evaluar mi nivel de aprendizaje?
· Se deja una actividad de extensión
	COMPETENCIA: APRECIA DE MANERA CRITICA MANIFESTACIONES ARTÍSTICO – CULTURALES
Propósito: 
El propósito de esta sesión es reconocer que las danzas se han clasificado en forma de tradición, existen otras que son de carácter formal, académico y artístico.
Actividades:
· El docente presenta el propósito de la sesión, organiza el trabajo de la unidad y comparte los criterios de evaluación.
· Se lee la situación significativa, se dialoga a través de preguntas y respuestas.
· A continuación, plantea la siguiente pregunta a modo de recuperar los saberes previos: ¿Qué características distinguen a las danzas de la Costa peruana de las de la Sierra y la Selva? ¿Qué tipo de danzas se encuentran predominantemente en la Sierra peruana y qué elementos culturales las influencian?
· Se propicia el conflicto cognitivo: ¿Qué tipos de vestimenta y elementos decorativos son característicos de las danzas de la Selva peruana? ¿Qué papel juegan las danzas en las festividades religiosas y culturales del Perú?
· Los estudiantes se organizan por equipos mediante dinámicas. Se designan coordinadores a los estudiantes destacados en liderar a un grupo e impulsar un estilo de aprendizaje que sea a la vez participativo, colaborativo, enfocado en el trabajo en equipo, interdisciplinario, intergeneracional e intercultural. Un estilo de enseñanza que se integre a los conocimientos adquiridos previamente y continúan a lo largo de la vida.
· Para atender la competencia transversal el estudiante establece su meta de aprendizaje reconociendo la complejidad de la tarea y sus potencialidades personales.
· Los estudiantes reconocen la clasificación de las danzas peruanas según sus características e identifica las danzas peruanas clasificando la danza de su región según corresponde
· Los estudiantes reconocen la diversidad de las danzas en el Perú, la mayoría asociadas a la celebración de un santo patrón.
· Se aplicará una retroalimentación informal actuada – autoevaluaciones.
· Se reparten los Anexos de trabajo y las fichas de aplicación.
· Se aclaran dudas y realizamos la metacognición reflexiva: ¿De qué manera se relacionan estos nuevos conocimientos con las cosas que ya sé?
· Se deja una actividad de extensión.

	Sesión 3                                                    (3 horas)
· Título: Etapas de preparación en la danza
	Sesión 4                                                    (3 horas)
· Título: Expresión corporal. Movimiento, equilibrio y relajación

	COMPETENCIA: CREA PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES ARTÍSTICOS
Propósito: 
El propósito de esta sesión es reconocer que la danza, aunque se considere una actividad artística, también es un deporte que exige mucha dedicación y tiempo.
Actividades:
· El docente presenta el propósito de la sesión, organiza el trabajo de la unidad y comparte los criterios de evaluación.
· Se lee la situación significativa, se dialoga a través de preguntas y respuestas
· A continuación, plantea la siguiente pregunta a modo de recuperar los saberes previos: ¿Cuáles son las etapas fundamentales de la preparación en la danza? ¿Por qué es importante seguir una secuencia de preparación antes de una presentación de danza? 
· Se propicia el conflicto cognitivo: ¿Cómo varía la preparación en la danza según el tipo de danza (clásica, contemporánea, folklórica, etc.)? ¿Cuánto tiempo debería durar una sesión de calentamiento antes de una práctica intensa?
· Los estudiantes se organizan por equipos mediante dinámicas. Se designan coordinadores a los estudiantes destacados en liderar a un grupo e impulsar un estilo de aprendizaje que sea a la vez participativo, colaborativo, enfocado en el trabajo en equipo, interdisciplinario, intergeneracional e intercultural. Un estilo de enseñanza que se integre a los conocimientos adquiridos previamente y continúan a lo largo de la vida.
· Para atender la competencia transversal el estudiante indaga información en internet y organiza dicha información según se requiera.
· Los estudiantes comprenden la etapa de preparación en la danza e identifica y diferencia cada etapa de preparación para el desarrollo de la danza comprendiendo la importancia del estiramiento antes de practicarla.
· Presenta una situación problemática de contexto y resuelven aplicando conocimientos de danza.
· Los estudiantes reconocen que para realizar la danza sin problemas se tendrá que calentar todos los músculos para poder ejercitarlos bien sin hacerte daño y seguir cada etapa para un correcto desarrollo. 
· Se aplicará una retroalimentación informal actuada – autoevaluaciones.
· Se aclaran dudas y realizamos la metacognición reflexiva: ¿Qué tan bien estoy entendiendo estos temas? ¿Cómo podría evaluar mi nivel de aprendizaje?
· Se deja una actividad de extensión
	COMPETENCIA: CREA PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES ARTÍSTICOS
Propósito: 
El propósito de esta sesión es comprender la expresión corporal como forma de expresión a las demás emociones utilizando el lenguaje del cuerpo.
Actividades:
· El docente presenta el propósito de la sesión, organiza el trabajo de la unidad y comparte los criterios de evaluación.
· Se lee la situación significativa.
· A continuación, plantea la siguiente pregunta a modo de recuperar los saberes previos: ¿Qué es la expresión corporal en la danza y por qué es importante? ¿Cómo se diferencia la expresión corporal en la danza de otros tipos de expresión artística?
· Se propicia el conflicto cognitivo: ¿Cómo se puede mejorar la expresividad corporal a través de la técnica de danza? ¿Qué ejercicios pueden ayudar a desarrollar una mejor expresión corporal en los bailarines?
· Los estudiantes se organizan por equipos mediante dinámicas. Se designan coordinadores a los estudiantes destacados en liderar a un grupo e impulsar un estilo de aprendizaje que sea a la vez participativo, colaborativo, enfocado en el trabajo en equipo, interdisciplinario, intergeneracional e intercultural. Un estilo de enseñanza que se integre a los conocimientos adquiridos previamente y continúan a lo largo de la vida.
· Para atender la competencia transversal el estudiante establece su meta de aprendizaje reconociendo la complejidad de la tarea y sus potencialidades personales.
· Los estudiantes comprenden la importancia de la expresión corporal en la danza e identifica la implicancia del movimiento y el equilibrio comprendiendo la importancia y relevancia de esta.
· Se comparten los Anexos de trabajo y las fichas de aplicación.
· Los estudiantes comprenden la manera de utilizar los músculos más que otros (como los isquiotibiales o el psoas), por lo general, empleando todo el cuerpo a la hora de realizar una coreografía.
· Participan en la actividad grupal.
· Se aplicará una retroalimentación informal actuada – autoevaluaciones.
· Se aclaran dudas y realizamos la metacognición reflexiva: ¿De qué manera se relacionan estos nuevos conocimientos con las cosas que ya sé?
· Se deja una actividad de extensión

	Sesión 5                                                   (3 horas)
Título: Juegos de improvisación danzaría

	COMPETENCIA: CREA PROYECTOS DESDE LOS LENGUAJES ARTÍSTICOS
Propósito: 
El propósito de esta sesión es desarrollar la improvisación como camino directo a la composición que estimula la imaginación y la exploración del mundo interno.
Actividades:
· El docente presenta el propósito de la sesión, organiza el trabajo de la unidad y comparte los criterios de evaluación.
· Se lee la situación significativa, se dialoga a través de preguntas y respuestas
· A continuación, plantea la siguiente pregunta a modo de recuperar los saberes previos: ¿Cuáles son algunas técnicas comunes para la improvisación en la danza contemporánea? ¿Cómo puede un bailarín utilizar el espacio y el tiempo de manera efectiva durante una improvisación?
· Se propicia el conflicto cognitivo: ¿Cuáles son las principales diferencias entre la danza coreografiada y la improvisada? ¿Qué habilidades se requieren para realizar una improvisación efectiva en la danza?
· Los estudiantes se organizan por equipos mediante dinámicas. Se designan coordinadores a los estudiantes destacados en liderar a un grupo e impulsar un estilo de aprendizaje que sea a la vez participativo, colaborativo, enfocado en el trabajo en equipo, interdisciplinario, intergeneracional e intercultural. Un estilo de enseñanza que se integre a los conocimientos adquiridos previamente y continúan a lo largo de la vida.
· Para atender la competencia transversal el estudiante indaga información en internet y organiza dicha información según se requiera.
· Los estudiantes comprenden el concepto de la improvisación en la danza e identifica los objetivos de incentivar la improvisación en la danza reconociendo la importancia y relevancia de la improvisación en la danza.
· Presenta una situación problemática de contexto y resuelven aplicando conocimientos de danza.
· Los estudiantes comprenden que la improvisación se basa en la escucha y la posibilidad de jugar y crear con los movimientos y los estímulos para generar movimientos aleatorios en la danza. 
· Se explica lúdicamente que los juegos de improvisación dancística son actividades y ejercicios diseñados para estimular la creatividad, la espontaneidad y la expresión corporal en los bailarines.
· Se reparten los Anexos de trabajo y las fichas de aplicación.
· Se aplicará una retroalimentación informal actuada – autoevaluaciones.
· Se aclaran dudas y realizamos la metacognición reflexiva: ¿Qué tan bien estoy entendiendo estos temas? ¿Cómo podría evaluar mi nivel de aprendizaje?
· Se deja una actividad de extensión



VIII. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS:

	METODOS
	TECNICAS

	
	ENSEÑANZA
	APRENDIZAJE

	•	Método inductivo – deductivo.
•	Método de Resolución de problemas.
•	Método lúdico.
•	Método demostrativo.
•	Estudio dirigido.
•	Dinámica de motivación.
	•	Lluvia de ideas.
•	Diálogo.
•	Tándem.
•	Trabajo individual.
•	Trabajo en equipos.
•	Rompecabezas.
•	Los juegos artísticos.
•	Situaciones didácticas artísticas.
	•	Talleres de música
•	Talleres de dibujo
•	Debate.
•	Proyectos artísticos
•	Discusión.
•	El modelado
•	Talleres de teatro
•	Talleres de danza



IX. RECURSOS Y MATERIALES

	MATERIALES EDUCATIVOS
	RECURSOS EDUCATIVOS
	ESPACIOS DE APRENDIZAJE

	· Cuaderno de Artes
· Guía. ¿Por qué el arte en la escuela?
· La imagen y la escuela – Fichas de aplicación de arte de la danza
· Objetivos del Arte en la Danza. Complemento
· Las fichas y las reproducciones de las danzas típicas peruanas
· El enfoque de la enseñanza
· Acerca de la evaluación
	· Cuadernos
· Útiles de escritorio
· Pegamentos
· Papelotes
· Plumones
· Papel Bond
· Colores
	· Aulas de la Institución Educativa
· Casa
· Campo abierto
· Parque
· Ferias
· Terrenos agrícolas 


X. FUENTES BIBLIOGRÁFICAS 

	PARA EL DOCENTE
	PARA EL ESTUDIANTE

	· "Danza y Cultura en el Perú" por Carmen McEvoy.
· "La Danza Folklórica del Perú" por diferentes autores
· "Danzas del Perú: Tradiciones y Modernidad" por diversos autores
· "La Marinera: Bailes y Rituales" por autores especializados en danzas peruanas
· "Tradiciones Danzarias en el Perú" por la Biblioteca Nacional del Perú.
	· "Danza: Un Enfoque Multidimensional" de Karen Schupp
· "La Danza: Arte y Técnica" de Thomas H. Lewis
· "El ABC de la Danza" de Enrique G. Cano
· "Historia de la Danza" de J. L. Conner
· "Danzas del Mundo: Historia y Cultura" de Richard Powers
· "Danza Moderna para Estudiantes" de J. A. Smith



XI. EVALUACIÓN

Es el proceso que nos permite recoger información, procesarla y comunicar los resultados, los mismos que lograrán ser considerados para la programación atendiendo su flexibilidad.

	EVALUACIÓN
	ORIENTACIONES

	Diagnóstica
	Se realizará la evaluación de entrada, en función de las competencias, capacidades y desempeños que se desarrollarán a nivel del grado.

	Formativa
	Se evaluará la práctica centrada en el aprendizaje del estudiante, para la retroalimentación oportuna con respecto a sus progresos durante todo el proceso de enseñanza y aprendizaje; teniendo en cuenta la valoración del desempeño del estudiante, la resolución de situaciones o problemas y la integración de capacidades creando oportunidades continuas, lo que permitirá demostrar hasta dónde es capaz de usar sus capacidades.

	Sumativa
	Se evidenciarán a través de los instrumentos de evaluación en función al logro de la competencia y de los productos considerados en cada Unidad de Aprendizaje.
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