
SESIÓN DE APRENDIZAJE N.° 1
¿NUESTRO BIOHUERTO PUEDE CONVERTIRSE EN UN EMPRENDIMIENTO SOSTENIBLE?
	Área
	Ciencia y Tecnología
	Grado
	4.° de Secundaria

	Duración
	90 minutos
	Unidad
	Innovamos con el biohuerto para un emprendimiento sostenible

	Docente
	Juan Jesús Ortega Gálvez
	Institución
	IE N.° 40694 Centro de Innovación Pedagógica ISPPA

	Fecha
	13/08/2026 _______________
	Grado y Sección: 4° A
	


1. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE
Los estudiantes observan y analizan la situación actual del biohuerto, identifican problemas relacionados con la producción y el aprovechamiento de residuos orgánicos, formulan preguntas investigables y plantean un reto de innovación orientado a lograr un biohuerto sostenible.
2. COMPETENCIAS Y CAPACIDADES
	Competencia
	Capacidades

	Indaga mediante métodos científicos para construir conocimientos
	Problematiza situaciones para hacer indagación.
Diseña estrategias para hacer indagación.

	Diseña y construye soluciones tecnológicas para resolver problemas de su entorno
	Determina una alternativa de solución tecnológica.
Diseña la alternativa de solución tecnológica.


3. DESEMPEÑOS PRECISADOS
Identifica y describe problemas observables en el biohuerto relacionados con la producción y el aprovechamiento de recursos.
Formula preguntas que pueden ser investigadas mediante observación y recolección de datos.
Propone una idea inicial de solución considerando el aprovechamiento responsable de los residuos orgánicos.
Participa de manera colaborativa en la construcción del reto del equipo.
4. CRITERIOS DE EVALUACIÓN
	Criterio
	Evidencia observable

	Observa y problematiza
	Identifica problemas reales y relevantes del biohuerto.

	Formula preguntas investigables
	Plantea una pregunta que puede observarse, medirse o contrastarse.

	Propone alternativas iniciales
	Relaciona el problema con una posible solución sostenible.

	Trabaja colaborativamente
	Escucha, aporta y acuerda con su equipo.


5. EVIDENCIA DE APRENDIZAJE
Ficha de diagnóstico del biohuerto con observaciones, problema priorizado, causas y consecuencias, pregunta de indagación, hipótesis inicial y reto del equipo.
6. INSTRUMENTO
Lista de cotejo de participación y formulación del problema/pregunta.
7. RECURSOS Y MATERIALES
Biohuerto escolar, ficha de trabajo, cuaderno de campo, lápiz, regla o cinta métrica, papelotes, plumones y celular para fotografías cuando esté permitido.
8. SECUENCIA DIDÁCTICA
INICIO – 20 minutos
Motivación: “Detectives del biohuerto”

El docente proyecta un video corto y lleva a los estudiantes al biohuerto y les plantea: “Hoy no venimos a estudiar el biohuerto. Vamos a investigarlo como científicos para descubrir si puede convertirse en algo más que un espacio de cultivo”.
Desafío de observación: durante dos minutos cada estudiante identifica tres aspectos que funcionan bien y tres situaciones que podrían mejorarse.
Preguntas retadoras: ¿Qué estamos produciendo? ¿Qué residuos generamos? ¿Los aprovechamos? ¿Sabemos cuánto cuesta producir? ¿Qué información nos falta registrar?
Propósito y reto: se comunica que durante la unidad investigarán, registrarán, calcularán costos y propondrán mejoras para valorar la sostenibilidad del biohuerto.
DESARROLLO – 55 minutos
Actividad 1. Radiografía de nuestro biohuerto 
En equipos, los estudiantes observan cultivos, suelo, agua/riego, residuos orgánicos y herramientas. Registran hallazgos en la ficha de trabajo.
Actividad 2. Del problema a la oportunidad 
Cada equipo selecciona un problema y lo transforma en una oportunidad de mejora. Ejemplo: “Se generan residuos orgánicos sin aprovechar” → “Podemos investigar cómo transformarlos en compost y utilizarlo en el biohuerto”.
Actividad 3. Formulamos preguntas investigables 
El docente explica que una pregunta investigable permite observar, medir, comparar o recoger datos. Los estudiantes formulan una pregunta y revisan si realmente puede investigarse.
Actividad 4. Construimos el reto
Los equipos completan: “Nuestro reto será investigar/proponer __________ para lograr __________ utilizando __________ y buscando que nuestro biohuerto sea __________”.
CIERRE – 15 minutos
Socialización: cada equipo presenta en aproximadamente un minuto el problema identificado, su pregunta de indagación y su idea inicial de solución.
Retroalimentación del docente: ¿El problema es observable? ¿Podemos obtener datos? ¿Qué necesitamos medir? ¿Qué recursos tenemos? ¿Cómo sabremos si nuestra propuesta funciona?
Metacognición: ¿Qué descubrí hoy? ¿Qué problema considero más importante? ¿Qué información necesito investigar? ¿Qué puedo aportar a mi equipo?
9. LISTA DE COTEJO
	Indicador
	Sí
	En proceso
	No

	Observa e identifica un problema real del biohuerto.
	
	
	

	Propone causas o consecuencias del problema.
	
	
	

	Formula una pregunta investigable.
	
	
	

	Propone una idea inicial de solución sostenible.
	
	
	

	Participa y escucha a los integrantes del equipo.
	
	
	


10. FICHA DE TRABAJO ASOCIADA
Se utiliza la “Ficha de Trabajo N.° 1: Detectives del Biohuerto”, que contiene las actividades de observación, identificación del problema, análisis de causas, formulación de pregunta, hipótesis y construcción del reto.
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