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SESION DE APRENDIZAJE N°06:
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“CALCULANDO RACIONES Y CONSUMO DE PROTEINAS”

Area Matematica GRADO Y SECCION
SEMANA DEL 20 AL 24 ABRIL

Fecha -04- - O UpA” “pyn
Duracion i \ 2 A y B

Docente

Proposito el modelo de areas y la propiedad distributiva, para determinar el consumo total de proteinas en la S|tuaC|on
de las Olimpiadas Escolares.
Competencia Capacidades Desempefios precisados

Campos tematicos

- Traduce datos y condiciones a - Transforma datos y relaciones a - Multiplicacién de

expresiones algebraicas y graficas. | expresiones algebraicas que incluyen la monomios.
Resuelve - Comunica su Comprensi()n sobre las mUltiplicaCién delpO”nomiOS.. - MUltlpIICGCIén de
problemas | - iones algebraicas. - Emplea y combina estrategias monomios con
de ' - Usa estrategias y procedimientos heuristicas, recursos graficos (método de | polinomios.
regularidad, : ) la tabla) y procedimientos matematicos - Multiplicacion de
equivalencia | Para encontrar equivalencias y (propiedad distributiva) para multiplicar polinomios.
y cambio. reglas generales. expresiones algebraicas.

- Argumenta afirmaciones sobre

relaciones de cambio y equivalencia.

Competencias transversales

- Gestiona su aprendizaje de manera auténoma
- Se desenvuelve en los entornos virtuales generados
por los tics.

Enfoque transversal
Enfoque de Orientacién al Bien Comun.

Criterios de evaluacion Instrumento

Desarrollo completo de | - Aplica e ado de f&ftabla para resolver multiplicaciones de polinomios en la | Lista de cotejo
la "Ficha de fase pi @

Actividades N°06", plica opiedad distributiva para resolver multiplicaciones de polinomios en

mostrando el proces se abstracta.

de reso d Plantea y resuelve la situacion significativa calculando el costo total y el

multip ngs presupuesto restante, aplicando la multiplicacién de polinomios.

polinoriicas. ,

IIl. SECUENCIA DIDACTICA:

Secuencia didactica

1. SALUDO Y SOPORTE SOCIOEMOCIONAL: ®
- Se dialoga sobre la importancia de los acuerdos de convivencia. 0 z

- Se organiza a los estudiantes en parejas de trabajo.

2. MOTIVACION:

- Se inicia presentando el material concreto "modelo de are |I|z a tabla de doble entrada Reto 1:
Calcular (x — 2)(— 2x — 3) trabajando en la plzarra rn S.

3. RECUPERACION DE SABERES PREVIOS W

- Durante el trabajo, se formula pregunt \ D& ar conocimientos previos: a) ¢ Qué nos dice la ley de

signos al multiplicar fichas positi
b) ¢ Qué son los términos semg;
4. CONFLICTO COGNITIVO:
- Se plantea a los estudiantes: "E'modelo de areas es muy util para polinomios de grado 1, pero ¢,qué
sucederia si tenemos que multiplicar expresiones mas grandes como (2x2 — 5)(x3 — 7x2 - 6)?.  Podriamos
usar esto 0 necesitamos otra estrategia?".

5. PROPOSITO Y EVIDENCIA DE APRENDIZAJE:

- Se socializa el proposito de la clase: Deducir el algoritmo de la multiplicacién de polinomios pasando de la
fase pictdrica a la abstracta, y anuncia que la evidencia sera la resoluciéon completa de la Ficha 3y su
autoevaluacion final.

y 6 o Ios identificamos al agrupar (eliminar pares cero)?
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1. FORMALIZACION DE LOS APRENDIZAJES:

- Se guia la transicién de las fases de aprendizaje:

o Fase Abstracta (Propiedad Distributiva): Se formaliza el algoritmo matematico donde cada término
del primer polinomio multiplica a cada término del segundo. Se consollda esta fase pidiendo a los

estudiantes que escriban sus propias conclusmnes en el apatade " g€ la flcha
- Se resuelven los ejercicios 1,2, 3y4 de la flcha M Ilcac n e

multiplicacion de monomios con polinemios n de in@ « J5.
2. SITUACION S 53‘ il M ‘ /( \
- Se presenta la sighi€te sittiacion S|gn|f|cat|va “Olimpiadas Escolares: Consumo de proteinas”, los
estudiantes siguen desde su ficha:
Los estudiantes del equipo de voley y futbol de la IE SFA estan entrenando para las Olimpiadas
Escolares. El prof. de educacion Fisica les ha recomendado mejorar su alimentacion y les pide calcular el
promedio de proteinas (en gramos) que obtienen de sus dos desayunos favoritos. Las expresiones
algebraicas que representan los gramos de proteina de estos desayunos son:

o Desayuno A (Avena, platano y huevos): 8x2 — 5x + 11

e Desayuno B (Pan integral y leche): 4x2 + 13x -5
Si los deportistas van a mantener estrictamente este consumo promedio de proteinas todos los dias
durante su campamento de entrenamiento, el cual durara (3x + 5) dias, responde a partir de la
informacién dada:
a) Determina la expresion algebraica que representa la cantidad total de proteinas (en gramos) que un
estudiante habra consumido al terminar todo el campamento de entrenamiento.
3. FAMILIARIZACION CON LA SITUACION:
- Un estudiante lee el problema en voz alta. Se resuelven las preguntas, para asegurar que todos entienden
qué representa el Desayuno A, el Desayuno B, y qué significa mateméticamente hallar un "promedio”
(sumar y dividir entre 2).

4. BUSQUEDA Y EJECUCION DE ESTRATEGTAS:
- Los estudiantes trabajan de manera individua m

primero sumen los polinomios de I@sslesaydngs, dividan el resultado entre 2, y finalmente apliquen la
propiedad distributiva muItlpllc e,promedio por el binomio de los dias (3x + 5)

es. Se monitorea el aula, asegurandose de que

RESENTACIONES:
de estudiantes a la pizarra para que compartan sus procedimientos. Se comparan las
corrige cualquier error de signo o de suma de exponentes, consolidando la respuesta final:
X2 +29x +15

. UACION Y RETROALIMENTACION FORMAL:

- Se hace una retroalimentacién general sobre los errores mas comunes observados durante el monitoreo
(por ejemplo, confundir la suma de términos semejantes con la multiplicacion).

2. METACOGNICION:
- Luego, de forma oral responden: ¢ Cuél de los tres métodos (fichas, ’ te parecié mas
sencillo y por qué? ¢ En qué momento tuviste mayores dlflculta Sy co Peraste?

3. EXTENSION Y TRANSFERENCIA: @
- Se hace entrega de una Ficha de Refuerzo I\ ri ontiene retos breves para aplicar lo

aprendido.
- Se felicita a la clase por su p la resolucion de problemas locales, reforzando la
importancia de la matematlca v a iana.
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