SESIÓN DE APRENDIZAJE N.º 05: EDUCACIÓN FINANCIERA Y EPT
“Diseñamos un presupuesto para nuestro proyecto emprendedor incorporando el enfoque STEAM+H”
1. DATOS INFORMATIVOS
Institución Educativa: IEP Abelardo Sánchez León.
Área: Educación para el Trabajo (EPT)
Grado y Sección: 2.º de Secundaria (Sección Única)
N.º de Estudiantes: 09 estudiantes
Docente: Prof. Betty Flores Zambrano
Fecha: 14 de agosto de 2026
Duración: 3 horas pedagógicas (135 minutos)
Marco / Referencia: Reto 5 - Ruta de Embajadores 2026 / Educación Financiera con enfoque STEAM+H
2. PROPÓSITO DE LA SESIÓN Y VINCULACIÓN INSTITUCIONAL
Propósito de la Sesión: Promover en los estudiantes la capacidad de formular y gestionar presupuestos financieros sostenibles para sus proyectos de emprendimiento, aplicando principios de ahorro, costos fijos/variables y análisis de viabilidad financiera mediante herramientas cuantitativas (STEAM+H).
Vinculación Institucional: Esta sesión responde a la articulación del Plan Institucional de Educación Financiera y Emprendimiento Escolar 2026. Desarrolla competencias económico-financieras esenciales alineadas a los objetivos estratégicos de desarrollo local y proyectos productivos de la comunidad.
3. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE, COMPETENCIAS Y CAPACIDADES
	Competencia del Área EPT
	Capacidades del Área
	Desempeños Precisados (2.º Grado)
	Evidencia de Aprendizaje
	Criterios de Evaluación
	Instrumento

	Gestiona proyectos de emprendimiento económico o social
	1. Crea propuestas de valor.
2. Aplica habilidades técnicas.
3. Trabaja cooperativamente para lograr objetivos.
4. Evalúa los resultados del proyecto de emprendimiento.
	▪ Formula presupuestos analizando costos fijos, variables y margen de ganancia para su proyecto emprendedor.
▪ Incorpora nociones de Educación Financiera (ahorro, inversión, costo-beneficio).
▪ Emplea conocimientos matemáticos y científicos (STEAM+H) para calcular proyecciones.
	Ficha de Presupuesto del Proyecto Emprendedor elaborada en equipo y presentada a la clase (cuadro de costos, cálculo de punto de equilibrio y proyección de ahorro).
	▪ Identifica y clasifica correctamente los costos fijos y variables.
▪ Calcula el costo total de producción y el precio de venta sugerido.
▪ Explica la importancia del ahorro y la inversión responsable.
▪ Aplica el enfoque STEAM+H con datos cuantitativos.
	Rúbrica de Evaluación / Lista de Cotejo


Competencies Transversales
Se desenvuelve en entornos virtuales generados por las TIC: Procesa y analiza datos cuantitativos o tablas financieras mediante hojas de cálculo o herramientas digitales.
Gestiona su aprendizaje de manera autónoma: Organiza un conjunto de estrategias y acciones en función del tiempo para alcanzar sus metas de aprendizaje.
Enfoques Transversales
Enfoque de Derechos (Libertad y responsabilidad): Promueve la toma de decisiones financieras responsables e informadas en la ejecución de un emprendimiento.
Enfoque Ambiental (Justicia y solidaridad): Considera la optimización de recursos, reducción de desperdicios y ecoeficiencia en la estructura de costos.
4. INTEGRACIÓN DEL ENFOQUE STEAM+H EN LA SESIÓN
Science (Ciencia): Análisis del ciclo de vida de los materiales empleados en el proyecto productivo y sostenibilidad ambiental en el uso de insumos.
Technology (Tecnología): Uso de herramientas informáticas (hojas de cálculo digitales o plantillas analógicas de presupuesto) para el ordenamiento de datos.
Engineering (Ingeniería): Diseño del proceso de producción optimizado para reducir costos y minimizar mermas.
Arts (Artes): Diseño visual impactante de la ficha de presupuesto y prototipado gráfico de empaques/comunicación del producto.
Mathematics (Matemáticas): Operaciones aritméticas, porcentaje de margen de ganancia, cálculo de costos fijos y variables, e interpretación de gráficos financieros.
Humanities (Humanidades / Ética Financiera): Reflexión sobre el consumo responsable, el impacto socioeconómico del negocio en la comunidad local y la toma de decisiones con ética.
5. SECUENCIA DIDÁCTICA
A. INICIO (20 minutos)
1. Motivación y Saberes Previos (10 min): El docente da la bienvenida a los 09 estudiantes y presenta el caso de “Don Mateo”, emprendedor local que vendió mucho pero terminó con pérdidas por no calcular sus costos fijos y variables. Preguntas: ¿Por qué creen que perdió dinero? ¿Qué diferencia hay entre costo e insumos y precio de venta? ¿Qué significa 'ahorrar'?
2. Conflicto Cognitivo y Problematización (5 min): “Si en nuestro equipo de 3 integrantes decidimos elaborar un producto ecológico o artesanal, ¿cómo sabremos exactamente cuánto cobrar para no perder dinero y generar ganancias para reinvertir y ahorrar?”
3. Comunicación del Propósito y Organización (5 min): Se da a conocer el propósito de la sesión. Se conforman 3 equipos de trabajo (3 estudiantes por equipo) para promover el trabajo colaborativo.
B. DESARROLLO (95 minutos)
Paso 1: Exploración de Conceptos Financieros (20 min): Exposición dialogada sobre Costos Fijos (CF), Costos Variables (CV), Costo Total (CT = CF + CV), Precio de Venta (PV) y reserva de Ahorro/Inversión (10%-15%).
Paso 2: Aplicación del Enfoque STEAM+H (35 min): Cada equipo elige un proyecto (ejemplo: mermelada artesanal u organizadores reciclados). Calculan insumos para 20 unidades, evalúan reducción de costos sin perder calidad y analizan si el precio es accesible y ético para la comunidad.
Paso 3: Elaboración de la Ficha de Presupuesto (25 min): Los estudiantes completan las tablas de costos de insumos, mano de obra, punto de equilibrio y fondo de ahorro. El docente realiza acompañamiento individualizado.
Paso 4: Socialización y Coevaluación (15 min): Un representante por equipo presenta el presupuesto. La clase entrega retroalimentación con la técnica del Semáforo Financiero (Verde: bien calculado / Amarillo: revisar ahorro / Rojo: riesgo de pérdida).
C. CIERRE (20 minutos)
1. Metacognición y Reflexión (10 min): Preguntas clave: ¿Qué aprendizaje financiero descubierto hoy aplicaré en mis gastos personales o familiares? ¿Cómo nos ayudó la matemática y la ciencia a tomar mejores decisiones? ¿Por qué es fundamental incluir el ahorro?
2. Evaluación y Compromiso (10 min): Entrega de la Ficha de Presupuesto como evidencia formal y asunción de un compromiso personal de ahorro semanal.
6. RECURSOS Y MATERIALES
Para el docente: Guía del Reto 5 (Embajadores 2026), papelógrafos, plumones, calculadora, ficha de cotejo / rúbrica de evaluación.
Para el estudiante: Cuaderno de trabajo de EPT, hojas de cálculo / plantillas analógicas de presupuesto, calculadoras, útiles de escritorio.
7. MATRIZ DE EVALUACIÓN / INSTRUMENTO
Lista de Cotejo / Rúbrica de Evaluación
	N.º
	Criterios de Evaluación
	Logrado (L)
	En Proceso (P)
	En Inicio (I)
	Observaciones

	1
	Identifica y diferencia correctamente los costos fijos y los costos variables de su proyecto de emprendimiento.
	
	
	
	

	2
	Aplica fórmulas matemáticas simples para calcular el costo total, el costo unitario y el precio de venta.
	
	
	
	

	3
	Incorpora una partida destinada al ahorro o fondo de reserva en el presupuesto del proyecto.
	
	
	
	

	4
	Sustenta sus decisiones presupuestarias considerando el impacto ambiental y social (Enfoque STEAM+H).
	
	
	
	

	5
	Trabaja de manera colaborativa y asume roles activos en el equipo de 3 estudiantes.
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