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                            Primer colégio Nacional Benemérito de la República
                                      De “NUESTRA SEÑORA DE GUADALUPE”


	N° DE SESION

	1/4



                                 PLANIFICACIÓN DE SESIÓN DE APRENDIZAJE 01

TÍTULO: Comprendemos la importancia del Ahorro juvenil para nuestro emprendimiento Guadalupano.

	AREA
	DOCENTE
	GRADO Y SECCION
	FECHA
	TIEMPO

	Ciencias Sociales
	Gloria RUJEL SEMINARIO
	5to “A D E G I J”
	Del 10 al 14 de agosto del 2026
	4 horas

	SITUACIÓN SIGNIFICATIVA: En el PCNBR De “Nuestra Señora de Guadalupe”, los estudiantes de quinto de secundaria muestran una alta iniciativa para generar proyectos de emprendimiento escolar y laboral. Sin embargo, al momento de querer escalar sus ideas o iniciar pequeños negocios tras egresar, se enfrentan a la barrera de la falta de capital inicial, recurriendo a préstamos informales o postergando sus proyectos por falta de planificación económica. En el marco del Proyecto de sostenibilidad de Educación Financiera en el Cole 2026, se observa que la mayoría de los estudiantes prioriza el gasto inmediato sobre la cultura del ahorro con propósito.
Ante esta roblematica les planteamos los sigientes retos: ¿Cómo el ahorro disciplinado desde la etapa escolar puede convertirse en el motor financiero de nuestros emprendimientos guadalupanos? ¿De qué manera la tecnología y las matemáticas nos ayudan a proyectar un fondo de capital sin depender del endeudamiento riesgoso?




	PROPÓSITO DE PRENDIZAJE

	COMPETENCIAS Y CAPACIDADES DEL AREA
	DESEMPEÑOS DEL GRADO Y/O DESEMPEÑOS PRECISADOS
	EVIDENCIA Y/O PRODUCTO.
	INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN

	GESTIONA RESPONSABLEMENTE LOS RECURSOS ECONÓMICOS:

· Comprende el funcionamiento del sistema económico y financiero
· Toma decisiones económicas y financieras

	Explica la importancia del ahorro juvenil como fuente de financiamiento autónomo para emprendimientos, analizando la estructura de costos (fijos y variables) 
Propone un plan de ahorro orientado al capital inicial de un emprendimiento, utilizando herramientas tecnológicas y cálculo financiero para reducir gastos y establecer metas de ahorro sostenibles a corto y mediano plazo.
	Ficha Técnica y Simulador Digital del "Plan de Ahorro para el Emprendimiento Guadalupano"
	Guía de Observación.

	COMPETENCIAS TRANSVERSALES/CAPACIDADES 

	   Gestiona su aprendizaje de manera autónoma:
· Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas.
· Monitorea y ajusta su desempeño durante el proceso de aprendizaje.

	ENFOQUES TRANSVERSALES

	ENFOQUE DE ORIENTACIÓN AL BIEN COMUN .
	Prononen habitos saludables que mejoran su Calidad de vida sin afectar nuestra economia y la de nuestras familias.

	ENFOQUE AMBIENTAL
	Promueve la preservación de entornos saludables, la reflexión crítica sobre el uso ecoeficiente de los recursos energéticos y el impacto ambiental y económico.

	PROPOSITO
	Promover que los estudiantes comprendan el valor del ahorro sistemático como estrategia de financiamiento inicial para sus proyectos de emprendimiento, reflexionen críticamente sobre la disciplina financiera frente a la cultura del consumo inmediato, y diseñen un plan técnico de ahorro juvenil mediante el uso de herramientas tecnológicas y matemáticas para asegurar la viabilidad de sus metas económicas.


	SECUENCIA DIDÁCTICA

	INICIO  (15  minutos)

	 Motivación:
Se empieza la sesión saludando, se recuerdan las normas de convivencia, la situación significativa y las preguntas retatadoras de la unidad. Se presenta en plenaria el caso de un exalumno guadalupano que logró financiar su primer prototipo tecnológico combinando el ahorro escolar (retención del 15% de sus propinas/ingresos) con un presupuesto estricto.
Problematización: Se presenta una situación: Mateo propone solicitar inmediatamente un préstamo a un prestamista informal del barrio ("gota a gota") que les entrega el dinero en 24 horas, pero cobrando un 20% de interés mensual: ¿Es la "falta de dinero" el verdadero obstáculo para emprender, o es la falta de una estrategia de ahorro previa?
Saberes Previos: Se plantea a los estudiantes las preguntas: ¿Qué significa realmente "ahorrar"? ¿Es guardar lo que nos sobra a fin de mes o es destinar un monto fijo antes de gastar? ¿Conocen la diferencia entre financiarse con capital propio (ahorro) y financiarse con capital ajeno (préstamo o crédito)?
Conflicto cognitivo: Se formula la siguiente interrogante: ¿Es el dinero el único factor limitante para emprender, o es la falta de una estrategia de ahorro la que frena nuestras ideas?
Se recuerda la competencia, capacidades y el producto final de la unidad de aprendizaje. Luego, se presenta el propósito de la sesión: "Comprendar el valor del ahorro sistemático como estrategia de financiamiento inicial para proyectos de emprendimiento, reflexionen críticamente sobre la disciplina financiera frente a la cultura del consumo inmediato, y diseñen un plan técnico de ahorro juvenil mediante el uso de herramientas tecnológicas y matemáticas”
Se comparte de manera oportuna los criterios de evaluación y las actividades.









	DESARROLLO (150   minutos)

	 1. Procesamiento de la Información (Análisis Interdisciplinario de Fuentes):
· Los estudiantes reciben la ficha de trabajo y analizan en equipos cooperativos las fuentes de información y estadísticas provistas en las tres fuentes impresas:  
Fuente 1 Análisis Económico y Matemático
Fuente 2 Simulación y Proyección Tecnológica
Fuente 3 Propuesta Visual y Ética del Emprendedor
Los estudiantes realizan una lectura comprensiva y subrayan las ideas clave que conectan e integran STEAM+H

	2. Discusión y actividades de alta demanda cognitiva:
 Desarrollan de forma grupal las actividades de alta demanda cognitiva de la ficha: 
· Analizamos la estructura de costos de un emprendimiento juvenil básico (costos fijos y variables) y determinamos el Punto de Equilibrio.
· Calculamos la Tasa de Ahorro Programado requerida para reunir el capital de trabajo inicial en un horizonte de 6 a 12 meses.
· Organizados en equipos de emprendimiento guadalupano, los estudiantes ingresan a la Plantilla Digital de Ahorro e Inversión Guadalupana.
· Simulan diferentes escenarios de ahorro mensual ajustados a sus posibilidades reales, proyectando el tiempo necesario para financiar sus herramientas o insumos iniciales sin recurrir a créditos con altas tasas de interés.
3. Aplicación Práctica (Producción de la evidencia): 
· Los estudiantes, en equipos de trabajo, elaboran una Ficha Técnica y Simulador Digital del "Plan de Ahorro para el Emprendimiento Guadalupano"
· Diseñan el mapa de valor del emprendimiento articulándolo con el Manifiesto del Emprendedor Guadalupano: un compromiso escrito sobre el uso responsable del capital, el pago justo y la responsabilidad social.

	CIERRE (15   minutos)

	 Evaluación y Socialización:
Se realiza una galería de prototipos financieros donde cada equipo expone su Simulador de Ahorro para Emprendimiento.
Metacognición y Autoevaluación:
 Los estudiantes reflexionan de forma individual: 
· ¿Cómo cambió mi visión sobre el ahorro al ver el impacto matemático a 12 meses?
· ¿Qué hábito de consumo innecesario estoy dispuesto a sustituir hoy para financiar mi proyecto del mañana?
· Cierre del Embajador: Socialización de los compromisos de ahorro en el mural digital de Educación Financiera del colegio.







CRITERIOS DE EVALUACIÓN (Guía de observación):

	Criterios
	Logrado
	En Proceso
	Inicio


	Explica la importancia del ahorro previo como mecanismo de financiamiento sostenible frente al crédito informal, utilizando modelos matemáticos de costos y capital de trabajo.
	
	
	

	Formula un plan de ahorro personal y grupal ajustado a metas de emprendimiento reales mediante herramientas tecnológicas, priorizando la sostenibilidad y la responsabilidad social.
	
	
	

	Evalúa críticamente los riesgos financieros y las implicancias éticas de las distintas fuentes de financiamiento, demostrando matemáticamente cómo el ahorro juvenil previene el sobreendeudamiento y garantiza el emprendimiento.
	
	
	



	MATERIALES O RECURSOS A UTILIZAR

	· Materiales Estructurados: Ministerio de Educación (Minedu). 
· Texto Escolar de Ciencias Sociales 5to Secundaria. Ediciones Santillana S.A., 2019.
· Plantilla ejecutable Simulador Guadalupano de Ahorro e Inversión 2026 (Excel / Google Sheets).
· Calculadoras y ficha de trabajo STEAM+H.
· Informes de Estimación de la Huella de Carbono Nacional del Ministerio del Ambiente – MINAM.
· Papelógrafos y marcadores para el diseño del Manifiesto Ético.
· Laptop, proyector, fichas, hojas bond.
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