SESIÓN DE APRENDIZAJE N°3DOCENTE:			ÁREA: Educación para el trabajo	GRADO:    4º A - B - C - E – D – F - G
 Rossana Martínez De La Cruz		 FECHA: 24 - 28/08/2026			DURACIÓN: 90 MIN




TITULO: “Estructuramos el mapa operativo del pijama mediante el DOP y formulamos nuestro presupuesto financiero”




PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE
	COMPETENCIA DEL ÁREA
	CAPACIDADES
	
DESEMPEÑOS DE GRADO PRECISADOS
	INDICADORES DE EVALUACIÒN
	EVIDENCIA DE APRENDIZAJE

	Gestiona proyectos de emprendimiento económico o social.
	Aplica habilidades técnicas 
	Elabora el presupuesto detallado de producción y planifica la secuencia operativa de la confección del pijama mediante diagramas técnicos.
	•Calcula costos fijos, variables y el precio de venta unitario garantizando margen de ganancia.
•Secuencia cronológicamente las operaciones de corte y confección en un DOP.
	Ficha de presupuesto financiero comercial + Diagrama de Operaciones del Proceso (DOP).


	COMPETENCIA TRANSVERSAL

Se desenvuelve en entornos virtuales generados por las TIC
	
Crea objetos virtuales en diversos formatos.



	Organiza y optimiza un entorno virtual colaborativo en la nube para gestionar la base de datos técnicos del proyecto textil (cuadro de costos, presupuesto y referencias de diseño para el estampado transfer), garantizando la seguridad y accesibilidad de la información para su equipo de trabajo.

	
Selecciona recursos gráficos vectoriales y tipografías de libre uso para el estampado, citando correctamente las fuentes digitales.

	Estrategia gráfica digital en Canva  el afiche publicitario, afiche etiqueta, logo.


 

	

Gestiona su aprendizaje de manera autónoma
	Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de aprendizaje
	Determina metas de aprendizaje viables y realistas basadas en sus potencialidades, habilidades técnicas de costura y conocimientos de gestión comercial para resolver las tareas del proyecto textil dentro de los plazos establecidos.
	•  Identifica sus fortalezas y limitaciones técnicas en el uso de herramientas textiles y de gestión, planteando metas para superarlas de forma autónoma.
	Bitácora de Monitoreo registra el avance diario, dificultades operativas y las estrategias utilizadas para solucionarlas.

	ENFOQUES TRANSVERSALES
	VALORES
	ACTITUDES

	Enfoque de Orientación al Bienestar Común
	Responsabilidad
	Los estudiantes de cuarto año reflexionan críticamente sobre cómo sus decisiones personales (frente a adicciones, pandillaje o presiones de grupo) repercuten en la salud y tranquilidad de su familia y entorno escolar. A través del diseño y confección del pijama, canalizan positivamente su tiempo libre y proponen mensajes gráficos de autocuidado para generar entornos saludables y una convivencia armoniosa en la comunidad educativa.

	Enfoque de Búsqueda de la Excelencia
	Superación Personal
	Los estudiantes demuestran resiliencia y autoexigencia al asumir retos técnicos complejos de la industria textil, tales como el patronaje a escala real (polo y pantalón), el cálculo financiero avanzado y la calibración del estampado transfer. Esta constancia ante las dificultades del taller les permite estructurar planes de contingencia y metas claras, fortaleciendo su autonomía para mitigar conductas de riesgo y consolidar con éxito su proyecto de vida.




I. MOMENTOS DE LA SESIÓN 
	PROCESOS PEDAGÓGICOS
	SECUENCIA DIDÁCTICA

	
	Modo presencial (sincrónico) (15 minutos)
	

	INICIO
	
MOTIVACIÓN

PROBLEMATIZACIÓN


RECOJO DE SABERES PREVIOS

( conflicto cognitivo)

PROPÓSITO Y ORGANIZACIÓN

	[image: Cómo presentar una propuesta de negocio | Emprender Fácil]
· Se brinda el saludo a los estudiantes.
· Recordemos nuestros acuerdos de convivencia.
· Diálogo sobre el costo oculto de los errores en un taller de confecciones por falta de planificación económica o de procesos. Conflicto cognitivo: ¿Cómo saber cuánto cobrar por un pijama si no registramos el valor de cada aguja, hilo o minuto invertido?
· Se presenta el tema:  “Estructuramos el mapa operativo del pijama mediante el DOP y formulamos nuestro presupuesto financiero”
· Se presenta el propósito:
Elabora el presupuesto detallado de producción y planifica la secuencia operativa de la confección del pijama mediante diagramas técnicos para determinar la viabilidad financiera del proyecto, y elaboran el trazo de polo en escala real.





Se les comunica a los estudiantes que serán evaluados mediante la presentación:
•   Ficha de presupuesto financiero comercial + Diagrama de Operaciones del Proceso (DOP) y trazo de polo pijama escala real.

	60 minutos

	DESARROLLO
	GESTIÓN Y ACOMPAÑAMIENTO DE LOS APRENDIZAJES
(estrategias orientadas al enfoque del área)
	Explicación técnica de la estructura de un Diagrama de Operaciones del Proceso (DOP) usando los símbolos normalizados (círculo para operación, cuadrado para inspección). Los estudiantes diseñan el DOP de confección del pijama de dos piezas. Seguidamente, completan la ficha de presupuesto calculando los costos variables (telas, elástico, estampados, hilos) y costos fijos para determinar el precio de venta unitario y el margen de ganancia viable, se presenta el cuadro de mediadas y realizan el trazo de polo pijama.

	15 minutos

	CIERRE
	EVALUACIÓN
	· Inspección grupal de los patrones de papel para asegurar que la holgura del tiro sea la adecuada para una prenda de descanso confortable.
	
Los estudiantes presentan las evidencias



V. MATERIALES O RECURSOS PARA UTILIZAR 
· Imágenes impresas 
· Materiales de trazo
· Equipo de trazo y corte 

 

















FICHA DEPRESUPUESTO DE CENTRO DE MESA BORDADO
	Material / Insumo
	Unidad de Medida (m, cm, un, ovillo)
	Cantidad Planificada
	Costo Unitario (S/.)
	Costo Total Proyectado (S/.)
	Cantidad Real Usada (Sesión 8)
	Costo Real Final (S/.)

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	A
	COSTO DE MATERIALES 
	S/.

	
	Mano de obra 50% de A
	

	
	Desgaste de equipo 10% de A
	

	B
	COSTO DE PRODUCCIÓN 
	

	
	Utilidad 40% de B
	

	C
	PRECIO DE VENTA 
	























FICHA TÉCNICA DE DISEÑO
PROYECTO: PIJAMA EN TELA DE PUNTO — 4° AÑO DE SECUNDARIA
	EMPRESA / COLEGIO:
	
	CLIENTE / MERCADO:
	

	PRENDA:
	PIJAMA (2 PIEZAS)
	DISEÑADOR(A):
	

	TALLA:
	M
	CÓDIGO
	PIJ-PV-2026

	TEMPORADA:
	PRIMAVERA - VERANO
	FECHA DE ELABORACIÓN:
	

	ESTILO:
	
	MAQUINARIA:
	Remalladora / Familiar Zigzag

	DESCRIPCIÓN DE LA PRENDA:


	
	
	

	DESARROLLO DE GEOMETRALES (BOCETO PLANO DE LA PRENDA)

	VISTA DELANTERA (Polo / Short o Pantalón)
	VISTA POSTERIOR (Polo / Short o Pantalón)

	


















	

	ESPECIFICACIONES DE MATERIALES, AVÍOS Y REQUERIMIENTOS

	TELA PRINCIPAL:
	MUESTRA DE TEJIDO / TEXTURA

	Tipo: Tejido de punto (Jersey, Gamuza, etc.)
Composición: _____________________________
Color / Variante: _________________________
	

	AVÍOS / FORNITURAS (Elástico, cintas, etc.):
	ESPECIFICACIONES DE COSTURA (TELA PUNTO)

	· Elástico de cintura: Ancho ______ cm
· Cordón decorativo: ______________________
· Sesgo / Tapa costura cuello: _____________
	· Aguja sugerida: Punta de bola N° 11 / 14
· Densidad de puntada: 10 a 12 ppp
· Hilo: 100% Poliéster / Hilaza en remalle

	APLICACIONES / ESTAMPADOS / DETALLES:
	OBSERVACIONES / CONTROL DE CALIDAD:

	__________________________________________
__________________________________________
	· Verificar elongación de la tela antes del corte.
· Estirar costuras de prueba para evitar roturas.
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