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ÁREA: INGLÉS 

SESIÓN DE APRENDIZAJE CON ENFOQUE DE EDUCACIÓN FINANCIERA “HOW HEALTHY ARE OUR HABITS?” 

Situación  
significativa 

Muchas familias compran alimentos sin comparar precios ni reflexionar sobre cuánto dinero 

gastan y cuánto podrían ahorrar. 

 

PRÓPOSITOS DE APRENDIZAJE 

 Competencia del área 
Se comunica oralmente en inglés 
como lengua extranjera 

Criterio de evaluación 
Compara precios y expresa 
decisiones de compra 
responsables en inglés, utilizando 
vocabulario y expresiones 
adecuadas para interactuar 
oralmente. 

Evidencia de aprendizaje 
Realiza un diálogo en inglés 
donde compara precios de 
alimentos y explica una decisión 
de compra responsable, 
identificando una opción que 
permita ahorrar dinero. 

 

Adaptado de Educación Financiera en tu cole, 2026 

INICIO DESARROLLO CIERRE 

• Se muestra imágenes con 
precios. 

• Comentamos:   Do you 
compare prices before buying 
something? Why is comparing 
prices important? 

• Presentamos el propósito de la 
sesión y los acuerdos de 
trabajo. 

• Aprendemos expresiones para 
preguntar y comparar precios.  

• Comparamos precios entre 
tiendas.  

• Resolución de una situación de 
compra.  

• Elaboramos y practicamos un 
diálogo de compra.  

• Tomamos una decisión financiera 
responsable. 

• Presentamos diálogos.  

• Reflexionamos sobre el ahorro 
y las decisiones de compra.  

• Evaluamos nuestros 
aprendizajes y compromisos. 

 

RECURSOS ENFOQUE TRANSVERSAL 
       Imágenes de alimentos y supermercados.  

      Billetes y monedas ficticias.  

       Tarjetas con productos y precios.  

          Tabla de comparación de precios.  

      Tarjetas con expresiones para comprar y 
comparar.  

           Ficha de trabajo / Shopping Decision Chart.  

      Pizarra, plumones y proyector.  

        Lista de cotejo para evaluar el diálogo oral. 

Orientación al Bien Común 
Comprendemos que tomar decisiones 
responsables sobre el uso del dinero puede 
contribuir al bienestar de sus familias. Participan 
respetando las opiniones de sus compañeros y 
valoran la importancia de comparar precios antes 
de comprar. 
 


