Movilidad y juegos para aprender sobre el manejo del dinero
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Tema: Movilidad y juegos para aprender sobre el manejo del dinero
Objetivo general:
Que los estudiantes comprendan conceptos básicos de educación financiera mediante actividades físicas que fomenten la cooperación, toma de decisiones y cálculo.
1. Inicio (10 minutos)
· Motivación:
Plantear una pregunta para activar el conocimiento:
¿Qué saben del dinero? ¿Para qué creen que es importante aprender a manejarlo bien?
· Explicar brevemente que hoy aprenderán lo básico del dinero y cómo usarlo bien, ¡pero jugando y moviéndose!
2. Desarrollo (40 minutos)
Actividad 1: Carrera del Ahorro y el Gasto (20 min)
· Organizar a los estudiantes en dos equipos.
· Colocar tarjetas con diferentes valores de dinero (billetes o monedas ficticias) en un lado del campo. En el otro lado, colocar tarjetas con cosas que pueden comprar (alimentos, juguetes, libros).
· Los estudiantes deben correr y traer una tarjeta de dinero para luego decidir si la usan para "comprar" algún objeto (con valor correspondiente). Sin embargo, deben ahorrar una parte, dejando algunas tarjetas sin gastar.
· Con ayuda del docente, reflexionan sobre la importancia del ahorro y el gasto responsable.

Actividad 2: Juego de Roles "La Tiendita" (20 min)
· Dividirlos en pequeños grupos, unos serán vendedores y otros compradores con fichas de dinero ficticio.
· Los vendedores ponen precio a productos simples (pueden usar objetos de la clase o imágenes).
· Los compradores deben administrar su dinero para comprar lo que necesiten sin quedarse sin fichas.
· Esto les hace reflexionar sobre el presupuesto y las decisiones de compra.

3. Cierre (10 minutos)
· Conversar sobre qué aprendieron acerca del dinero, el ahorro y la importancia de pensar antes de gastar.
· Pueden compartir cómo se sintieron en las actividades y qué les gustaría mejorar en el manejo del dinero.
· Reforzar que el dinero es una herramienta que sirve para ayudarnos si sabemos usarlo con inteligencia.

