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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 1

TITULO: Descubrimos el reto financiero: ¿qué decisión debe tomar Valeria?

I. DATOS GENERALES
PROFESOR(A)			: Luis Enrique Quispe Bendezu
DURACIÓN				:  135 minutos
GRADO				:  1ro
N° DE EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE	: 5
FECHA				: 08-08-2026

II. PROPÓSITO DE APRENDIZAJE: 
	Competencia/capacidades

	Propósito de aprendizaje
	Evidencias de aprendizaje 
	Instrumento de evaluación

	Gestiona responsablemente los recursos económicos
	Identifican el problema financiero, la meta de Valeria y las principales causas y consecuencias, mediante la lectura y análisis guiado del caso oficial, elaborando un mapa de comprensión del caso, para comprender qué información necesitan antes de tomar una decisión financiera responsable.
	Mapa de comprensión del caso
	Lista de cotejo

	Competencias transversales 
	

	SE   DESENVUELVE EN ENTORNOS VIRTUALES
GENERADOS   POR LAS TIC.
Gestiona
Gestiona información   del
entorno virtual
	Organiza aplicaciones y materiales digitales según su utilidad y propósitos variados en un entorno virtual determinado, como televisor, computadora personal, dispositivo móvil, aula virtual, entre otros, para uso personal y necesidades educativas. Ejemplo: Abre más de dos aplicaciones a la vez, abre una aplicación de video y otra de procesador de texto para generar el resumen del video.

	GESTIONA   SU
APRENDIZAJE   DE
MANERA
AUTÓNOMA.
Organiza
Organiza acciones estratégicas   para alcanzar sus metas de aprendizaje
	Determina metas de aprendizaje viables asociadas a sus potencialidades, conocimientos, estilos de aprendizaje, habilidades, limitaciones personales y actitudes para el logro de la tarea, formulándose preguntas de manera reflexiva.



	Enfoques transversales
	Valores/actitudes/demostración

	Intercultural
	· El docente y estudiante acogen con respeto a todos, sin menospreciar ni excluir a nadie en razón de su lengua, su manera de hablar, su forma de vestir, sus costumbres o sus creencias.





III. SECUENCIA DIDÁCTICA
	SECUENCIA DE ACTIVIDADES
	Tiempo

	Inicio:
1. Motivación
· “Si tienes una cantidad limitada de dinero o recursos y tienes una meta que quieres alcanzar, ¿cómo sabes qué decisión te conviene tomar?”
2. Saberes previos
· ¿Qué significa ahorrar?
· ¿Para qué podría ahorrar una persona?
· ¿Qué significa invertir?
· ¿Siempre es fácil decidir qué hacer con nuestro dinero?
· ¿Qué podría pasar si tomamos una decisión económica sin conocer toda la información?
3. Problematización
El docente presenta el caso oficial de Valeria, respetando el documento proporcionado por el concurso.
Después de la lectura inicial, plantea:
“Valeria tiene diferentes alternativas para utilizar la producción de frutas de su familia. Pero antes de decidir, ¿qué necesitamos saber para determinar cuál alternativa puede ser más conveniente?”
4. Propósito y organización
El docente comunica:
· Propósito de la sesión
· Producto: organizador visual
	30 min

	Desarrollo:
Actividad 1: “Leemos como detectives financieros”
El docente entrega a cada equipo el caso oficial de Valeria.
Los estudiantes realizan una primera lectura individual y posteriormente una lectura compartida.
Se les pide utilizar tres marcas:
· ✓ Información que consideran importante.
· ? Información que no comprenden o necesitan aclarar.
· $ Información relacionada con dinero, recursos, producción, costos, beneficios o decisiones.
El docente acompaña la lectura y formula preguntas orientadoras, evitando proporcionar directamente las respuestas:
· ¿Quién debe tomar la decisión?
· ¿Qué situación está enfrentando?
· ¿Qué recursos tiene disponibles?
· ¿Qué alternativas aparecen?
· ¿Qué quiere conseguir?
· ¿Qué información parece importante para tomar una buena decisión? 
PRESENTAR EL CASO EN FRAGMENTOS CORTOS, ACOMPAÑADOS DE IMÁGENES O PALABRAS CLAVE; LEER LAS CONSIGNAS DE MANERA ORAL Y VERIFICAR SU COMPRENSIÓN DESPUÉS DE CADA PASO. PERMITIR QUE IDENTIFIQUEN LA INFORMACIÓN RELEVANTE SUBRAYANDO, SEÑALANDO, MARCANDO CON SÍMBOLOS O UTILIZANDO TARJETAS VISUALES, SIN EXIGIR QUE TODA LA INFORMACIÓN SEA PRODUCIDA MEDIANTE ESCRITURA.
Actividad 2: “Radiografía del problema”
Cada equipo recibe una ficha con un esquema central:
¿QUÉ LE PASA A VALERIA?
A partir del caso, completan cuatro espacios:
1. PROBLEMA
¿Qué decisión necesita tomar Valeria?
2. META
¿Qué quiere lograr o conseguir?
3. CAUSAS / FACTORES
¿Qué situaciones, recursos o condiciones influyen en el problema?
4. POSIBLES CONSECUENCIAS
¿Qué podría ocurrir dependiendo de las decisiones que se tomen?
El docente circula por los equipos y realiza retroalimentación mediante preguntas:
“¿Eso aparece realmente en el caso?”
“¿Cómo sabes que esa es la meta?”
“¿Esto es una causa o una consecuencia?”
“¿Qué parte del caso respalda lo que están afirmando?”
“¿Están dando una solución o todavía están describiendo el problema?”
OFRECER UNA PLANTILLA VISUAL DEL “PROBLEMA – META – CAUSAS – CONSECUENCIAS”, CON PALABRAS CLAVE E IMÁGENES DE APOYO. REDUCIR LA CANTIDAD DE INFORMACIÓN QUE DEBEN REGISTRAR Y PERMITIR QUE COMPLETEN EL ORGANIZADOR MEDIANTE SELECCIÓN, EMPAREJAMIENTO, RECORTE Y PEGADO DE PALABRAS O IMÁGENES. BRINDAR ACOMPAÑAMIENTO INDIVIDUALIZADO SIN RESOLVER LA ACTIVIDAD POR ELLOS.
Actividad 3: “¿Qué necesitamos saber antes de decidir?”
Una vez identificado el problema, el docente plantea el siguiente desafío:
“Imaginen que ustedes son asesores de Valeria. Valeria les pregunta: ‘¿Cuál de las alternativas debería elegir?’ ¿Podrían responderle todavía?”
Los estudiantes probablemente identificarán que necesitan más información.
Cada equipo elabora una lista de información que considera necesaria para comparar las alternativas.
Por ejemplo:
· ¿Cuánto se obtiene con cada alternativa?
· ¿Qué recursos se necesitan?
· ¿Cuánto cuesta realizar cada alternativa?
· ¿Qué beneficios podría generar?
· ¿Qué riesgos existen?
· ¿Cuánto tiempo tomaría?
· ¿Permite alcanzar la meta financiera?
El docente no proporciona estas respuestas como contenido cerrado; las utiliza para orientar el razonamiento de los estudiantes.
Finalmente, cada equipo selecciona las tres informaciones que considera más importantes.
Actividad 3: “¿Qué necesitamos saber antes de decidir?”
Los equipos integran sus respuestas en el Mapa de comprensión del caso.
El mapa debe mostrar una relación lógica:
SITUACIÓN → PROBLEMA → META → CAUSAS/FACTORES → CONSECUENCIAS → INFORMACIÓN QUE NECESITAMOS
Antes de finalizar, cada equipo revisa:
· ¿Identificamos correctamente el problema?
· ¿Diferenciamos el problema de la solución?
· ¿Reconocimos la meta?
· ¿Relacionamos causas y consecuencias con el caso?
· ¿Incluimos información que realmente necesitamos para decidir?
	85 min

	Cierre:
El docente pregunta:
· ¿Qué aprendieron hoy sobre su entorno?
· ¿Fue fácil diferenciar lo natural de lo social? ¿Por qué?
· ¿Por qué es importante reconocer estos elementos?
	20 min



IV. EVALUACIÓN: 

	Criterio de evaluación
	Identifica y explica el problema financiero y la meta de Valeria, relacionándolos con sus principales causas y posibles consecuencias a partir de información explícita del caso.

	Evaluación
	Sí
	No
	

	Descripción
	
	
	

	Estudiante 1
	
	
	

	Estudiante 2…
	
	
	



V. RECURSOS Y MATERIALES

	Materiales educativos  
	Recursos educativos  

	· Ficha de trabajo
· Mapas impresos
· Cuaderno
	· Proyector
· Mapamundi con coordenadas
· Globo terráqueo (si hay disponibilidad)



       ---------------------------------         			---------------------------------         		            
                   Subdirección                                                                  Docente
                  				
	Elemento
	¿Qué encontramos en el caso de Valeria?

	SITUACIÓN
	Valeria, de 13 años, vive con sus padres y su abuelo en el valle de Majes, Arequipa. Su familia cultiva duraznos y otras frutas de temporada. Para la próxima cosecha, su padre le entregará 5 jabas de duraznos, aproximadamente 18 kg por jaba, para que decida cómo aprovechar esa producción.

	PROBLEMA
	Valeria debe decidir cómo utilizar responsablemente la cosecha y el dinero que ha logrado ahorrar. Debe analizar si le conviene vender toda la fruta fresca, invertir parte de sus ahorros para elaborar mermeladas o combinar ambas alternativas.

	META
	Obtener la mayor ganancia posible aprovechando su cosecha, para generar mayores ingresos, continuar ahorrando y cubrir algunos gastos personales.

	CAUSAS / FACTORES
	Tiene una cantidad determinada de fruta; cuenta actualmente con S/ 40 de ahorro; recibe S/ 8 semanales por ayudar a sus padres; existe una feria próxima donde podría comercializar productos con valor agregado; elaborar mermeladas requiere utilizar parte de sus ahorros para comprar frascos, azúcar y etiquetas; además, dispone de un tiempo limitado hasta la próxima feria.

	CONSECUENCIAS
	Si vende toda la fruta fresca: podría aumentar rápidamente sus ahorros, pero dejaría de aprovechar la posibilidad de generar mayor ganancia mediante un producto con valor agregado. Si invierte en mermeladas: podría obtener mayores ingresos, pero existe el riesgo de no vender todos los frascos y no recuperar la inversión. Si combina ambas alternativas: podría diversificar su decisión y disminuir los riesgos, aunque será necesario analizar si esta opción realmente resulta viable.

	INFORMACIÓN QUE NECESITAMOS
	¿Cuánto dinero puede obtener vendiendo la fruta fresca? ¿Cuánto costaría elaborar las mermeladas? ¿Cuánto puede invertir sin comprometer sus ahorros? ¿Cuánto podría obtener por la venta de las mermeladas? ¿Cuántos frascos podría producir? ¿Qué recursos adicionales necesitaría? ¿Qué posibilidades existen de venderlos en la feria? ¿Cuánto tiempo tiene? ¿Qué riesgos existen y cómo podría reducirlos? ¿Cuál alternativa contribuye mejor a su meta financiera?
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