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I. DATOS INFORMATIVOS:
	TÍTULO UNIDAD
	“SUMAQ KAWSAY QULLQI ANDENKUNA”

	SESIÓN DE APRENDIZAJE
	1B
	ÁREA
	DPCC

	TÍTULO DE LA SESIÓN
	“¿Qué significa vivir en democracia?”

	FECHA 
	14/08/26 
	SEMANA
	1
	DURACION
	90 M.

	DOCENTE
	ZARELA A. QUISPE HERRERA
	GRADO Y SECCIÓN
	3RO



II. [bookmark: _Hlk224402220]PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN:
	Que los estudiantes recuperen y organicen sus saberes previos sobre democracia, analicen situaciones auténticas relacionadas con la participación, la toma de decisiones, el respeto de derechos y el bien común, y relacionen estos aprendizajes con las experiencias vividas durante la recuperación de los andenes escolares en los bimestres anteriores. A partir de este análisis, identificarán una problemática vinculada con la participación democrática en su institución educativa y formularán preguntas que permitan construir colectivamente la pregunta retadora del proyecto, comprendiendo que vivir en democracia implica mucho más que votar: supone participar de manera informada, responsable, respetuosa e igualitaria.

	COMPETENCIAS Y CAPACIDADES
	DESEMPEÑOS
	Criterio de evaluación
	Evidencias de aprendizaje

	Instrumento de evaluación

	Construye su Identidad
Capacidades
· Se valora a sí mismo
· Autorregula sus emociones
· Reflexiona y argumenta éticamente
Convive y Participa Democráticamente
Capacidades
· Interactúa con otras personas. 
· Construye normas y asume acuerdos y leyes. 
· Delibera sobre asuntos públicos. 
	· Explica, a partir de sus experiencias escolares, algunas características de una convivencia democrática, relacionándolas con la participación, el respeto de derechos, la toma de decisiones y el bien común. 
· Analiza situaciones de participación y toma de decisiones, diferenciando aquellas que favorecen prácticas democráticas de aquellas que vulneran derechos o excluyen a otros. 
· Delibera sobre una problemática relacionada con la participación democrática en la institución educativa, contrastando diferentes puntos de vista y expresando razones. 
· Formula preguntas problematizadoras relacionadas con la democracia, la participación estudiantil, el Municipio Escolar 2027, la seguridad, el cuidado ambiental y los andenes escolares. 
· Propone colectivamente una problemática susceptible de ser investigada mediante ABP.
	· Comprende la democracia.
· Relaciona saberes previos y experiencias.
· Analiza situaciones.
· Delibera respetuosamente.
· Problematiza una situación.
· Orienta sus preguntas al bien común. 
	Organizador de saberes previos y formulación del problema:
¿Qué sabemos sobre democracia?
¿Qué experiencias de participación hemos vivido?.
¿Qué observamos actualmente en nuestra escuela?
¿Qué problema identificamos?
¿Qué problema identificamos?
	Lista de cotejo.




	ENFOQUES TRANSVERSALES PRIORIZADA

	ENFOQUES TRANSVERSALES
	VALORES
	ACTITUDES
	DEMOSTRACIONES (Desempeños)

	ENFOQUE INTERCULTURAL
	Justicia
	Se promoverá que los estudiantes reconozcan y valoren las diversas experiencias culturales presentes en la comunidad educativa, evitando prejuicios y discriminación.
	Respeto por las diferentes formas de pensar y participar.
Valoración de los saberes culturales vinculados con el cuidado de la tierra.
Disposición para dialogar con estudiantes que tienen diferentes perspectivas.
Rechazo de cualquier forma de discriminación

	
IGUALDAD DE GÉNERO
	Igualdad y Dignidad
	Se garantizará que mujeres y varones tengan las mismas oportunidades para participar, liderar, proponer, deliberar y representar a sus compañeros
	Igualdad de oportunidades para integrar listas.
Participación equitativa en equipos y debates.
Rechazo de estereotipos relacionados con el liderazgo.
Valoración de las capacidades de todas las personas sin distinción de género.




	COMPETENCIAS TRANSVERSALES

	COMPETENCIA
	CAPACIDADES
	ESTÁNDAR

	[bookmark: _Hlk224402845]Gestiona su aprendizaje de manera autónoma
	· [bookmark: _Hlk224402894]Define metas de aprendizaje
· Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de aprendizaje.
· Monitorea y ajusta su desempeño durante el proceso de aprendizaje
	[bookmark: _Hlk224403050]Gestiona su aprendizaje de manera autónoma al darse cuenta lo que debe aprender al distinguir lo sencillo o complejo de una tarea, y por ende define metas personales respaldándose en sus potencialidades. Comprende que debe organizarse lo más específicamente posible y que lo planteado incluya las mejores estrategias, procedimientos, recursos que le permitan realizar una tarea basado en sus experiencias. Monitorea de manera permanente sus avances respecto a las metas de aprendizaje y evalúa el proceso, resultados, aportes de sus pares, su disposición a los cambios y ajustes de las tareas.



III. PREPARACIÓN DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE
	¿Qué se debe hacer antes de la actividad?

	Se analiza la situación significativa. Se plantea y relaciona los propósitos y la evaluación de los aprendizajes. 

	¿Qué recursos o materiales se utilizarán en la actividad?

	Materiales: Lecturas, textos de consulta y referencias bibliográficas y virtuales.
Recursos: Videos, audios y copias.



IV. SECUENCIA DIDÁCTICA

	ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS

	Evaluación de los aprendizajes
	Inicio: 10 m.
1. Activación: “La democracia está en todas partes”
La docente presenta cuatro imágenes/situaciones: estudiantes votando; estudiantes dialogando; estudiantes cumpliendo acuerdos; estudiantes trabajando juntos para mejorar un espacio escolar. Pregunta: ¿Cuál de estas situaciones representa mejor la democracia? Los estudiantes justifican. Se concluye: Todas pueden representar prácticas democráticas si existe participación responsable, respeto de derechos y búsqueda del bien común.

	
	Desarrollo 60 m.
2. RETOMAMOS NUESTROS ANDENES – 10 min
Los equipos observan nuevamente la situación de los andenes. Se plantean: ¿Qué decisiones tendremos que tomar respecto a nuestros andenes? ¿Quiénes deberían participar?
¿Qué criterios deberían utilizarse?¿Qué pasaría si solamente una persona decidiera? ¿Qué relación tiene esto con el Municipio Escolar?
Aquí se produce el puente pedagógico central: ANDENES → DECISIONES → PARTICIPACIÓN → DEMOCRACIA → BIEN COMÚN
3. IDENTIFICAMOS PROBLEMAS – 15 min
Cada equipo responde: “¿Qué problemas relacionados con la participación democrática observamos en nuestra escuela?” Pueden surgir situaciones como: poca participación estudiantil; desconocimiento de las funciones del Municipio Escolar; decisiones tomadas sin consultar; falta de información; indiferencia frente a asuntos colectivos; 
dificultades para escuchar opiniones diferentes; problemas de seguridad; cuidado insuficiente de espacios comunes; poca participación en el cuidado de los andenes. 
La docente evita entregar la problemática directamente. Los estudiantes deben descubrirla y formularla.
4. TÉCNICA “DEL PROBLEMA A LA PREGUNTA” – 15 min
Cada equipo selecciona una problemática. Después utiliza la siguiente secuencia: OBSERVAMOS ¿Qué está ocurriendo? - NOS PREGUNTAMOS ¿Por qué ocurre? - INVESTIGAMOS
¿Qué necesitamos saber? – PROPONEMOS ¿Qué podríamos hacer? – PARTICIPAMOS ¿Cómo podríamos involucrarnos?
Ejemplo Problema identificado: “Muchos estudiantes conocen poco sobre las elecciones del Municipio Escolar.” Se transforma en preguntas: ¿Qué es el Municipio Escolar? 
¿Cuál es su función? ¿Qué características debe tener una participación democrática? ¿Cómo podemos elegir responsablemente? ¿Qué propuestas necesita nuestra escuela? 
¿Cómo podemos evaluar las propuestas de los candidatos? 
5. “LA PREGUNTA MÁS PODEROSA” – 10 min
Cada equipo formula tres preguntas investigables. La docente brinda cinco criterios: Una buena pregunta debe ser: P – Pertinente. A – Abierta. R – Realista. T – Trascendente.
I – Investigable. Se aplica una pequeña prueba: ¿Se puede responder con “sí” o “no”? Si la respuesta es sí, debemos mejorarla.
Ejemplo: ❌ ¿Es importante votar? ✅ ¿Cómo podemos participar responsablemente en las elecciones del Municipio Escolar para contribuir al bienestar común?
6. CONSTRUCCIÓN DEL PROBLEMA DEL ABP – 10 min
Cada equipo presenta su problemática. La docente registra las coincidencias. A partir de ellas se construye progresivamente el problema general: En nuestra institución educativa se aproxima el proceso de elecciones del Municipio Escolar 2027, pero no todos los estudiantes conocen cómo participar democráticamente, cómo valorar las propuestas de los candidatos ni cómo relacionar sus decisiones con las necesidades reales de la comunidad educativa. Entonces aparece el desafío: ¿Cómo podemos participar democráticamente en las elecciones del Municipio Escolar 2027 y formular propuestas viables que contribuyan a construir una escuela segura, cuidar nuestro ambiente y transformar nuestros andenes en espacios de aprendizaje, producción sostenible y bienestar para todos? Esta pregunta recoge la pregunta retadora planteada en la situación significativa.

	
	Cierre: 20 m
Cada equipo presenta: el problema identificado; las razones por las que consideran que es importante; una pregunta que consideran fundamental investigar. Los demás estudiantes pueden realizar preguntas o aportar mejoras. La docente evita valorar las preguntas como “correctas” o “incorrectas”; las orienta mediante retroalimentación.
2. METACOGNICIÓN – 7 min Los estudiantes responden: ¿Qué aprendí? Hoy comprendí que vivir en democracia significa… ¿Cómo lo aprendí? Me ayudó especialmente… ¿Qué cambió en mi forma de pensar?Antes creía…, ahora considero… ¿Qué necesitamos investigar? Para participar responsablemente necesitamos saber…
3. CIERRE REFLEXIVO – 3 min
La docente culmina: “Los andenes nos enseñaron que una escuela puede transformar un espacio cuando sus estudiantes se organizan. Ahora aprenderemos que una democracia también se transforma cuando sus ciudadanos participan. No basta con votar: necesitamos informarnos, dialogar, argumentar, escuchar y decidir pensando en el bien común.”



	LISTA DE COTEJO
	FIRMA

	CRITERIOS DE EVALUACIÓN
	I
	P
	L
	

	Recupera saberes previos relacionados con democracia y participación.
	
	
	
	
Zarela A. Quispe Herrera
Docente DPCC
Rosa Valverde
Coordinadora Pedagógica


	Relaciona sus saberes con experiencias de participación desarrolladas en la escuela.
	
	
	
	

	Identifica características de una práctica democrática.
	
	
	
	

	Diferencia prácticas democráticas de aquellas que vulneran la participación o los derechos.
	
	
	
	

	Escucha y respeta opiniones diferentes a la propia.
	
	
	
	

	Expresa razones para sustentar su posición.
	
	
	
	

	Identifica una problemática real de su institución educativa.
	
	
	
	

	Formula preguntas relacionadas con la problemática identificada.
	
	
	
	

	Formula preguntas abiertas que requieren investigación.
	
	
	
	

	Orienta la problemática hacia la participación responsable y el bien común
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------------------------------------------------------
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