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I. DATOS INFORMATIVOS:
	TÍTULO UNIDAD
	“SUMAQ KAWSAY QULLQI ANDENKUNA”

	SESIÓN DE APRENDIZAJE
	1
	ÁREA
	DPCC

	TÍTULO DE LA SESIÓN
	“¿Qué significa vivir en democracia?”

	FECHA 
	13/08/26 
	SEMANA
	1
	DURACION
	90 M.

	DOCENTE
	ZARELA A. QUISPE HERRERA
	GRADO Y SECCIÓN
	3RO



II. [bookmark: _Hlk224402220]PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN:
	Que los estudiantes recuperen y organicen sus saberes previos sobre democracia, analicen situaciones auténticas relacionadas con la participación, la toma de decisiones, el respeto de derechos y el bien común, y relacionen estos aprendizajes con las experiencias vividas durante la recuperación de los andenes escolares en los bimestres anteriores. A partir de este análisis, identificarán una problemática vinculada con la participación democrática en su institución educativa y formularán preguntas que permitan construir colectivamente la pregunta retadora del proyecto, comprendiendo que vivir en democracia implica mucho más que votar: supone participar de manera informada, responsable, respetuosa e igualitaria.

	COMPETENCIAS Y CAPACIDADES
	DESEMPEÑOS
	Criterio de evaluación
	Evidencias de aprendizaje

	Instrumento de evaluación

	Construye su Identidad
Capacidades
· Se valora a sí mismo
· Autorregula sus emociones
· Reflexiona y argumenta éticamente
Convive y Participa Democráticamente
Capacidades
· Interactúa con otras personas. 
· Construye normas y asume acuerdos y leyes. 
· Delibera sobre asuntos públicos. 
	· Explica, a partir de sus experiencias escolares, algunas características de una convivencia democrática, relacionándolas con la participación, el respeto de derechos, la toma de decisiones y el bien común. 
· Analiza situaciones de participación y toma de decisiones, diferenciando aquellas que favorecen prácticas democráticas de aquellas que vulneran derechos o excluyen a otros. 
· Delibera sobre una problemática relacionada con la participación democrática en la institución educativa, contrastando diferentes puntos de vista y expresando razones. 
· Formula preguntas problematizadoras relacionadas con la democracia, la participación estudiantil, el Municipio Escolar 2027, la seguridad, el cuidado ambiental y los andenes escolares. 
· Propone colectivamente una problemática susceptible de ser investigada mediante ABP.
	· Comprende la democracia.
· Relaciona saberes previos y experiencias.
· Analiza situaciones.
· Delibera respetuosamente.
· Problematiza una situación.
· Orienta sus preguntas al bien común. 
	Organizador de saberes previos y formulación del problema:
¿Qué sabemos sobre democracia?
¿Qué experiencias de participación hemos vivido?.
¿Qué observamos actualmente en nuestra escuela?
¿Qué problema identificamos?
¿Qué problema identificamos?
	Lista de cotejo.




	ENFOQUES TRANSVERSALES PRIORIZADA

	ENFOQUES TRANSVERSALES
	VALORES
	ACTITUDES
	DEMOSTRACIONES (Desempeños)

	ENFOQUE INTERCULTURAL
	Justicia
	Se promoverá que los estudiantes reconozcan y valoren las diversas experiencias culturales presentes en la comunidad educativa, evitando prejuicios y discriminación.
	Respeto por las diferentes formas de pensar y participar.
Valoración de los saberes culturales vinculados con el cuidado de la tierra.
Disposición para dialogar con estudiantes que tienen diferentes perspectivas.
Rechazo de cualquier forma de discriminación

	
IGUALDAD DE GÉNERO
	Igualdad y Dignidad
	Se garantizará que mujeres y varones tengan las mismas oportunidades para participar, liderar, proponer, deliberar y representar a sus compañeros
	Igualdad de oportunidades para integrar listas.
Participación equitativa en equipos y debates.
Rechazo de estereotipos relacionados con el liderazgo.
Valoración de las capacidades de todas las personas sin distinción de género.




	COMPETENCIAS TRANSVERSALES

	COMPETENCIA
	CAPACIDADES
	ESTÁNDAR

	[bookmark: _Hlk224402845]Gestiona su aprendizaje de manera autónoma
	· [bookmark: _Hlk224402894]Define metas de aprendizaje
· Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de aprendizaje.
· Monitorea y ajusta su desempeño durante el proceso de aprendizaje
	[bookmark: _Hlk224403050]Gestiona su aprendizaje de manera autónoma al darse cuenta lo que debe aprender al distinguir lo sencillo o complejo de una tarea, y por ende define metas personales respaldándose en sus potencialidades. Comprende que debe organizarse lo más específicamente posible y que lo planteado incluya las mejores estrategias, procedimientos, recursos que le permitan realizar una tarea basado en sus experiencias. Monitorea de manera permanente sus avances respecto a las metas de aprendizaje y evalúa el proceso, resultados, aportes de sus pares, su disposición a los cambios y ajustes de las tareas.



III. PREPARACIÓN DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE
	¿Qué se debe hacer antes de la actividad?

	Se analiza la situación significativa. Se plantea y relaciona los propósitos y la evaluación de los aprendizajes. 

	¿Qué recursos o materiales se utilizarán en la actividad?

	Materiales: Lecturas, textos de consulta y referencias bibliográficas y virtuales.
Recursos: Videos, audios y copias.



IV. SECUENCIA DIDÁCTICA

	ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS

	Evaluación de los aprendizajes
	Inicio: 30 m.
1. Bienvenida y reencuentro después de las vacaciones – 5 min
La docente recibe afectuosamente a los estudiantes después de los quince días de vacaciones. Se plantea brevemente:
“Hemos regresado. Durante estos días cada uno vivió experiencias diferentes. Hoy retomaremos nuestro proyecto, pero daremos un nuevo paso: pasaremos de preguntarnos cómo producir y aprovechar nuestros andenes a preguntarnos cómo podemos tomar decisiones democráticas para mejorar nuestra escuela.”
Se establecen rápidamente acuerdos para el trabajo: Escuchamos sin interrumpir. Respetamos opiniones diferentes. Argumentamos, no imponemos. Participamos todos. 
2. PAUSA ACTIVA: “Nos movemos y decidimos” – 7 min
Para favorecer el retorno a la dinámica escolar se realiza una actividad breve. La docente plantea tres opciones: A: Estoy de acuerdo. B: Tengo dudas. C: No estoy de acuerdo.
Los estudiantes se desplazan hacia diferentes sectores del aula según su posición ante afirmaciones como: “En una democracia todos debemos pensar igual.” “Si la mayoría decide algo, siempre tiene la razón.” “Participar significa solamente votar.” “Una decisión democrática debe considerar también a quienes piensan diferente.”
Después de cada movimiento, dos o tres estudiantes explican brevemente su elección. Propósito: activar corporalmente, recuperar conocimientos previos y generar conflicto cognitivo.
3. OBSERVAMOS NUESTROS ANDENES – 8 min
Se invita a los estudiantes a observar los andenes escolares. La docente plantea: ¿Qué ha ocurrido con nuestros andenes durante estos meses? ¿Quiénes tomaron decisiones sobre ellos? ¿Cómo se decidieron los cultivos?¿Todos tuvimos la misma posibilidad de participar? ¿Qué aprendimos sobre trabajar por el bien común? Se recuperan oralmente experiencias del I y II bimestre.
La docente registra palabras clave en la pizarra: participación – acuerdos – responsabilidad – organización – decisiones – normas – cooperación – bien común.
4. RECUPERAMOS NUESTROS SABERES PREVIOS – 10 min
Los estudiantes completan individualmente la primera parte de la Ficha DUA N.° 1: “¿Qué sé sobre democracia?” Preguntas: ¿Qué significa para mí vivir en democracia? 
¿Dónde he observado prácticas democráticas? ¿Qué características debe tener una decisión democrática? ¿Qué relación existe entre democracia y participación? 
¿Qué relación existe entre democracia y bien común? No se busca todavía corregir las respuestas. La finalidad es hacer visible el pensamiento inicial del estudiante.

	
	Desarrollo 50 m.
5. CASO MOTIVADOR N.° 1: “Todos votaron” – 15 min
Se presenta el siguiente caso: Caso 1.- En una institución educativa se debe decidir qué hacer con un espacio que antes era utilizado como huerto escolar. Se presentan dos propuestas: Grupo A: convertirlo en un espacio deportivo. Grupo B: mantenerlo como espacio de cultivo. Se realiza una votación. El grupo A obtiene 18 votos y el grupo B obtiene 15. Los estudiantes del grupo ganador deciden inmediatamente transformar el espacio y señalan: “Ganamos por mayoría. Ya no necesitamos escuchar a los demás.”
Preguntas para analizar ¿La decisión fue democrática? ¿Qué elemento democrático sí estuvo presente? ¿Qué elemento democrático faltó? ¿La mayoría puede ignorar los derechos de la minoría? ¿Qué debería hacerse después de una elección? ¿Cómo podríamos resolver esta situación buscando el bien común? Los estudiantes dialogan en parejas y posteriormente comparten sus respuestas.
6. CASO MOTIVADOR N.° 2: “Solo participan algunos” – 15 min
Se presenta: Caso 2.- Durante una actividad para mejorar la seguridad y el cuidado ambiental de la escuela, un grupo de estudiantes propone varias acciones. Sin embargo, algunas personas manifiestan: “No necesitamos escuchar a todos; nosotros sabemos qué es lo mejor.” Otros estudiantes permanecen callados porque consideran que sus opiniones no serán tomadas en cuenta. Preguntas: ¿Existe participación democrática? ¿Quiénes están siendo excluidos? ¿Qué derechos podrían estar relacionados? ¿Cómo debería organizarse la participación? ¿Qué harías si fueras integrante del Municipio Escolar? ¿Qué relación tiene este caso con nuestra escuela? 
7. CONTRASTAMOS LOS CASOS – 10 min
Los equipos elaboran una tabla:
	Situación
	¿Es democrática?
	¿Por qué?
	¿Qué debería cambiar?

	Todos votan, pero se ignora a la minoría
	
	
	

	Solo algunos deciden
	
	
	

	Todos pueden opinar y se buscan acuerdos
	
	
	


La docente realiza preguntas de profundización: ¿Democracia significa solamente votar? ¿Puede existir una elección sin participación responsable? ¿Qué relación existe entre democracia, derechos y bien común?
8. CONSTRUIMOS UNA PRIMERA IDEA DE DEMOCRACIA – 5 min
Con las respuestas de los estudiantes, se construye colectivamente una conclusión inicial: Vivir en democracia implica participar, respetar derechos, escuchar diferentes opiniones, cumplir normas, tomar decisiones responsables y buscar el bien común. Se aclara que esta definición será provisional, porque durante las siguientes sesiones será enriquecida mediante investigación.

	
	Cierre: 20 m
Cada estudiante completa: Antes pensaba que democracia era… Ahora empiezo a comprender que democracia también implica… Una pregunta que todavía tengo es…



	LISTA DE COTEJO
	INSTRUMENTOS CON ENFOQUE DUA

	CRITERIOS DE EVALUACIÓN
	I
	P
	L
	PRODUCTO DE LA ETAPA 1
	

	Recupera saberes previos relacionados con democracia y participación.
	
	
	
	Al terminar las dos sesiones, no considero conveniente que el producto sea todavía una propuesta de solución.
En esta etapa el producto debe ser:
“Mapa de saberes, problemas y preguntas sobre la participación democrática en nuestra institución educativa”
que contenga:
SABEMOS → OBSERVAMOS → PROBLEMATIZAMOS → PREGUNTAMOS → QUEREMOS INVESTIGAR
Esto es pedagógicamente importante porque estamos trabajando la Etapa 1 del ABP: identificar la pregunta o el problema. El estudiante todavía no tiene que solucionar el problema; primero debe comprenderlo, delimitarlo y generar preguntas que orienten la investigación posterior
Respuestas orales, escritas y gráficas.
Trabajo colaborativo.
Participación mediante lluvia de ideas.
	Se trabajan las fichas DUA
1
2
3

	Relaciona sus saberes con experiencias de participación desarrolladas en la escuela.
	
	
	
	
	

	Identifica características de una práctica democrática.
	
	
	
	
	

	Diferencia prácticas democráticas de aquellas que vulneran la participación o los derechos.
	
	
	
	
	

	Escucha y respeta opiniones diferentes a la propia.
	
	
	
	
	

	Expresa razones para sustentar su posición.
	
	
	
	
	

	Identifica una problemática real de su institución educativa.
	
	
	
	
	

	Formula preguntas relacionadas con la problemática identificada.
	
	
	
	
	

	Formula preguntas abiertas que requieren investigación.
	
	
	
	
	

	Orienta la problemática hacia la participación responsable y el bien común
	
	
	
	
	





------------------------------------------------------
Lic. Zarela A. Quispe Herrera 
Espec. DPCC
------------------------------------------------------
Rosa Valverde Garcai
COORDINADORA PEDAGÓGICA
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