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”
[bookmark: _Hlk237552825]Unidad de Aprendizaje 5: "Adolescentes que toman decisiones inteligentes: aprendemos a usar responsablemente nuestros recursos ".
U5_ SESIÓN DE APRENDIZAJE Nº  21
I. DATOS GENERALES
	TÍTULO DE LA SESION:
	“Propuestas que transforman: criterios para tomar decisiones financieras sostenibles”
Resolución del caso EFC

	UNIDAD DE APRENDIZAJE
	5
	BIMESTRE
	III

	AREA
	D. P. C. C.
	GRADO:
	3º
	SECCIÓN
	A – B – C – D - E

	DOCENTE
	GRICELDA ADAMA HILARIO
	FECHA
	24/08 Al 28/08
	Nº HORAS PEDAGÓGICAS
	4 HORAS


II.- PROPOSITO DE APRENDIZAJE 
	COMPETENCIA
	CAPACIDAD
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN 
	EVIDENCIAS
	INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN

	
Convive y participa democráticamente en la búsqueda del bien común.

	· Delibera sobre asuntos públicos
· Maneja conflictos de manera constructiva.
· Participa en acciones que promueven el bienestar común.
	· Evaluar propuestas económicas considerando su viabilidad, responsabilidad y consecuencias para las personas y el entorno.
· Argumenta éticamente su postura a partir de la evaluación de riesgos, beneficios e impacto en el bien común.
· Sustentar una propuesta de solución financiera, escuchando otras posiciones y justificando la decisión adoptada.
	Matriz de decisión ciudadana y postura argumentada del caso de Mariela.
PROTOCOLO EFC
	Lista de cotejo

Rúbrica de evaluación 


	ENFOQUES TRANSVERSAL
	ACCIONES OBSERVABLES

	Enfoque de Derechos
	Los estudiantes reconocen y ejercen su derecho a la información económica analizando objetivamente opciones financieras y tomando decisiones informadas.

	Enfoque de orientación al bien común.
	Valorar y cuidar los recursos de la familia reconociendo decisiones que beneficien a todos sus integrantes.

	Enfoque de igualdad de género.
	Docentes y estudiantes cuestionan estereotipos en las decisiones económicas del hogar, promoviendo la participación equitativa de hombres y mujeres en la toma de decisiones financieras.


III.- MATERIALES DE LA SESION DE APRENDIZAJE
	Fichas de aprendizaje, imágenes, casos impresos, plumones, papelógrafos, plumones, cuaderno de trabajo.
Ficha: Dilema financiero de Mariela y su emprendimiento familiar.


IV. SITUACION PROBLEMÁTICA
	SITUACION PROBLEMATICA 

	En la I.E. N.° 1128 San Luis, los estudiantes de 3.º de secundaria conviven en un entorno donde muchas familias dependen del comercio informal, lo que genera ingresos variables. Además, los adolescentes están expuestos a la publicidad digital y al consumo inmediato, lo que fomenta "gastos hormiga" y compras impulsivas. 
Pregunta retadora: ¿Cómo influyen nuestros hábitos y la distinción entre necesidades y deseos en nuestras decisiones financieras diarias?
PRODUCTO: FERIA CULTURAL ESCOLAR 


[bookmark: _Hlk238421713]V. SECUENCIA DIDÁCTICA: (2 horas) 
	PROCESO
	ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS
	RECURSO
	TIEMPO

	Inicio
	La docente saluda y da la bienvenida y presenta el reto de la Unidad de Aprendizaje 5, realizaremos sesiones de educación financiera”. Iniciamos con el título de la Sesión de Aprendizaje 21. ““Propuestas que transforman: criterios para tomar decisiones financieras sostenibles” (Resolución del Caso EFC)
Les propongo 3 acuerdos de convivencia:
1. Escuchamos con respeto las opiniones de los demás, aunque sean diferentes a las nuestras.
2. Participamos activamente, compartiendo nuestros puntos de vista.
3. Mantenemos un ambiente ordenado, evitamos los celulares.
Motivación: Noticia periodística: Desarticulan banda que extorsionaba con préstamos gota a gota en Lima Sur y Este. TVPENoticias20/04/2026
Caso de familias que asumen un préstamo informal sin evaluar riesgos ni consecuencias socioemocionales.
1. [bookmark: _Hlk238423231]¿Qué le ocurre a una familia y a su convivencia cuando se endeuda irresponsablemente? 
2. ¿Por qué la toma de decisiones económicas en el hogar involucra a todos los miembros de una familia?
3. ¿Crees que esta información te será importante para la aplicación al caso de Mariela?
Saberes previos: 
¿Qué conoces sobre la sostenibilidad?
¿Cómo crees que Mariela logrará que su proyecto sea sostenible?

Propósito de aprendizaje
En esta actividad el estudiante evalúa propuestas económicas considerando su viabilidad, responsabilidad y consecuencias para las personas y el entorno.
	



Plumón pizarra


Hojas de color



Guía de actividades



papelografos
	




10








10





	Desarrollo
	Problematización y conflicto cognitivo  
¿Obtener dinero rápido mediante medios informales es válido si la intención es ayudar a la familia?
¿Dónde termina el deseo de mejorar económicamente y dónde empieza el riesgo a la tranquilidad familiar?

Búsqueda y Análisis de información. Equipos conformados por 4 estudiantes.
Realizar una lectura de la Información 1: Identificando los conceptos de Educación Financiera
Se analizan los conceptos de Educación financiera.
Trabajando con la información 1:
ACTIVIDAD 1: Organizamos la información financiera
	Información Financiera
	¿Qué nos dice?
	Concepto de educacion Fianciera relacionado

	INGRESOS
	
	

	GASTOS
	
	

	AHORROS
	
	

	COSTOS
	
	

	RECURSOS DISPONIBLES
	
	

	OTROS DATOS RELEVANTES
	
	


Leen el CASO EFC de Mariela. 
La docente orienta el diálogo no desde las operaciones numéricas, más es por el enfoque de ciudadanía económica.

En equipos, leen la información de la guía. Los estudiantes analizan los conceptos y relacionan con el caso de Mariela, para dar las respuestas de acuerdo al caso.

ACUERDO O TOMA DE DECISIONES (15 minutos) 
Los estudiantes trabajan el Momento 2 de la Bitácora EFC 2026. En parejas o equipos, completan el protocolo EFC/Matriz de decisión ciudadana.
ACTIVIDAD 2: 
a. [bookmark: _Hlk238423482]Proponen 3 alternativas posibles para Mariela.
b. Evalúan las 3 alternativas, para elegir una sola.
c. Redactan una postura fundamentada en la que justifican la opción elegida con criterios de viabilidad.

Previamente se les entrega la Bitácora para su completamiento y puedan comprender e investigar el caso, para que puedan pasar al diseño y sus propuestas en las sesiones siguientes.
Socialización voluntaria: 2 estudiantes comparten la actividad, sobre todo con el propósito de recibir observaciones para las mejoras correspondientes.
SE reflexiona en conjunto:
1. [bookmark: _Hlk238423573]¿Por qué las decisiones financieras no son solo números, sino actos de responsabilidad ciudadana?
2. ¿Cómo cambia nuestra visiòn del dinero cuando pensamos como ciudadanos responsables?
3. ¿Cómo podemos aplicar estos acuerdos en nuestra familia?
4. ¿Qué criterio de sostenbilidad aplicaremos a nuestro producto para la Feria Escolar?
La docente lograr realizar la retroalimentación de los estudiantes cuando lo necesitan o encuentra el error y verifica el trabajo de los estudiantes y registra la participación. 
	




video
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50

	Cierre
	Metacognición: 
a. ¿Los temas tratados en la guía me son de utilidad? ¿Para qué?	
b. ¿Qué fue lo que más me gustó y lo principal que aprendí? ¿Por qué?
c. ¿Qué actividad me resultó más difícil? ¿Por qué? ¿Cómo superaré la dificultad?	
d. ¿Cómo fue mi participación en el trabajo en equipo?
	Ficha
	

10


SECUENCIA DIDÁCTICA: (2 horas) 
	PROCESO
	ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS
	RECURSO
	TIEMPO

	Inicio
	La docente saluda y da la bienvenida y presenta el reto de la Unidad de Aprendizaje 5, realizaremos sesiones de educación financiera”. Iniciamos con el título de la Sesión de Aprendizaje 21. “Propuestas que transforman: criterios para tomar decisiones financieras sostenibles” (Resolución del Caso EFC)
Les propongo 3 acuerdos de convivencia:
4. Escuchamos con respeto las opiniones de los demás, aunque sean diferentes a las nuestras.
5. Participamos activamente, compartiendo nuestros puntos de vista.
6. Mantenemos un ambiente ordenado, evitamos los celulares.
Motivación: Simulación
A cada equipo se le entrega una “tarjeta de improviso” (ejemplo: “El precio del insumo principal subió un 30% por escasez”.
“Un familiar enfermó y requirió un gasto médico no planificado”
4. ¿Qué hace una familia cuando su plan económico inicial falla? 
5. ¿Por qué es importante prever los riesgos en lugar de actuar sobre la marcha?
6. ¿Crees que esta información te será importante para la aplicación al caso de Mariela?
Saberes previos: 
¿Qué otros factores imprevistos del entorno pueden afectar al proyecto de Mariela?
¿Qué es un plan de contingencia?

Propósito de aprendizaje

En esta actividad el estudiante sustenta una propuesta de solución financiera, escuchando otras posiciones y justificando la decisión adoptada.
	



Plumón pizarra


Hojas de color



Guía de actividades



papelografos
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10





	Desarrollo
	Problematización y conflicto cognitivo  
¿Es responsabilidad únicamente de la cabeza del hogar afrontar una crisis económica o debe ser un compromiso participativo de toda la familia?
¿Cómo influye la ayuda de los integrantes de la familia en estas situaciones?
Búsqueda y Análisis de información. Equipos conformados por 4 estudiantes. 
Previamente se les entrega la Bitácora para su completamiento y puedan comprender e investigar el caso, para que puedan pasar al diseño y sus propuestas en las sesiones siguientes.
En equipos, los estudiantes analizan el Momento 3 del caso EFC. 
Deliberan éticamente sobre las posibles soluciones frente al imprevisto simulado, evaluando qué ajustes realizar sin afectar la alimentación, educación o salud familiar.
Los estudiantes de manera responsable y colaborativa trabajan con el propósito de presentar la actividad de forma oportuna.
ACTIVIDAD 1: Realiza un breve debate.
Presentan las posibles soluciones frente al imprevisto simulado.
La docente orienta el diálogo no desde las operaciones numéricas, más es por el enfoque de ciudadanía económica.
En equipos, leen la información de la guía. Los estudiantes analizan los conceptos y relacionan con el caso de Mariela, para dar las respuestas de acuerdo al caso.

ACUERDO O TOMA DE DECISIONES (15 minutos) 
Los estudiantes trabajan el Momento 3 de la Bitácora EFC 2026. En parejas o equipos, completan el protocolo EFC/Matriz de decisión ciudadana.
Redactan las propuestas, sustentan y estructuran un plan de contingencia (medidas de ahorro de emergencia y alternativas de apoyo comunitario u otros)
ACTIVIDAD 2: 
a. ¿Cómo aprendimos a tomar decisiones en equipo sin caer en conflictos? 
b. ¿Por qué la planificación nos hace ciudadanos más resilientes?

Socialización voluntaria: 2 estudiantes de cada equipo, comparten la actividad, sobre todo con el propósito de recibir observaciones para las mejoras correspondientes.
La docente lograr realizar la retroalimentación de los estudiantes cuando lo necesitan o encuentra el error y verifica el trabajo de los estudiantes y registra la participación. 
	




Protocolo EFC
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	Cierre
	Metacognición: 
e. ¿Los temas tratados en la guía me son de utilidad? ¿Para qué?	
f. ¿Qué fue lo que más me gustó y lo principal que aprendí? ¿Por qué?
g. ¿Qué actividad me resultó más difícil? ¿Por qué? ¿Cómo superaré la dificultad?	
h. ¿Cómo fue mi participación en el trabajo en equipo?
	Ficha
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