“Año de la Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia."
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UNIDAD DE APRENDIZAJE Nº 3
TÍTULO: “SUMAQ KAWSAY QULLQI ANDENKUNA” “Construimos una escuela segura y una cultura del cuidado ambiental para el bienestar de todos”

I. DATOS GENERALES

	INSTITUCIÓN EDUCATIVA:
	N°8170 “CESAR VALLEJO”

	ÁREA CURRICULAR:
	DESARROLLO PERSONAL CIUDADANÍA Y CÍVICA

	DOCENTE: 
	ZARELA A. QUISPE HERRERA
	HRS. SEMAN.
	4

	DURACION 
	10/08/26 – 09/10/26     
	GRADO/SECCIÓN:
	3RO
	BIMESTRE
	    III
	Nº DE SESIONES:        
	9


II. JUSTIFICACIÓN DE LA METODOLOGIA ACTIVA
La metodología activa del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) permite que los estudiantes, a partir de la situación significativa, identifiquen y analicen un problema cercano a su realidad: el uso excesivo de la tecnología. A través del trabajo colaborativo, se fomenta la reflexión crítica y la búsqueda de soluciones prácticas. Asimismo, los alumnos desarrollan habilidades comunicativas, de investigación y organización del tiempo. El ABP favorece el aprendizaje autónomo y significativo al vincular teoría con práctica. Finalmente, promueve la responsabilidad y el compromiso con la comunidad escolar mediante la creación de productos concretos.
Según Eggen y Kauchak (2015) la aplicación del ABP en el aula se debe ser desarrollada en 5 etapas:
· Etapa 1: Identificar una pregunta
Los estudiantes analizan la situación problemática de los andenes escolares y formulan preguntas orientadas a comprender las causas y consecuencias de la problemática.
· Etapa 2: Generar hipótesis
Las y los estudiantes plantean posibles soluciones relacionadas con ahorro, organización, emprendimiento y sostenibilidad.
· Etapa 3: Acopio de información
Investigan sobre educación financiera, ahorro, presupuesto, inversión sostenible, emprendimiento y cuidado ambiental.
· Etapa 4: Evaluación de hipótesis
Analizan la información obtenida, contrastan ideas y elaboran propuestas viables.
· Etapa 5: Generalizar
Presentan conclusiones y propuestas orientadas al bienestar común y aplicables a la comunidad educativa.

III. SITUACIÓN SIGNIFICATIVA
Durante el I y II bimestre, las y los estudiantes de 3.° de secundaria de la I.E. N.° 8170 “César Vallejo” participaron en la recuperación y transformación de los andenes escolares, donde sembraron lechuga, rabanito y cebolla china. Esta experiencia les permitió reconocer que los espacios de la escuela pueden convertirse en oportunidades para aprender sobre cuidado ambiental, producción sostenible, ahorro, emprendimiento y bienestar común.
Durante el III bimestre, mientras los cultivos continúan desarrollándose y se proyecta el aprovechamiento responsable de sus posibles resultados, la institución educativa se prepara para las elecciones del Municipio Escolar 2027. Esta situación constituye una oportunidad para que los estudiantes comprendan que la democracia no se limita al acto de votar, sino que implica conocer las instituciones del Estado, respetar el Estado de derecho y la ley, reconocer la importancia de la separación de poderes, rechazar la corrupción y ejercer responsablemente los mecanismos de participación.
En este contexto, los estudiantes analizarán también las prácticas de participación que se desarrollan en su propia institución educativa y se preguntarán si las propuestas de quienes aspiran a representar a los estudiantes responden realmente a sus necesidades y al bien común. A partir de la problemática de la seguridad, el cuidado ambiental y la sostenibilidad de los andenes escolares, formularán propuestas viables, transparentes e inclusivas para el Municipio Escolar 2027.
Problema central
¿Cómo lograr que nuestra participación en el Municipio Escolar 2027 contribuya realmente a construir una escuela segura, cuidar el ambiente, fortalecer los andenes escolares y promover el bienestar común, respetando las normas, la democracia, la igualdad de oportunidades y la transparencia?
RETO: 
· ¿Cómo podemos participar democráticamente en las elecciones del Municipio Escolar 2027 y formular propuestas viables, transparentes e inclusivas que contribuyan al cuidado de nuestra escuela, la seguridad, la sostenibilidad de los andenes y el bien común?

IV. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE Y EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES 

	Propósito: Que los estudiantes analicen las características del régimen democrático, la organización del Estado peruano, el Estado de derecho, la ley y la función de los poderes del Estado; asimismo, que comprendan el fenómeno de la corrupción, sus consecuencias y formas de prevención, y valoren los mecanismos de participación ciudadana y estudiantil.
A partir de este aprendizaje, deliberarán sobre asuntos públicos vinculados con las necesidades de su institución educativa y asumirán una posición ética y democrática frente a la participación en las elecciones del Municipio Escolar 2027, formulando propuestas viables para la seguridad, el cuidado ambiental, la sostenibilidad de los andenes y el bienestar común, sustentadas en derechos, principios democráticos, igualdad de oportunidades y transparencia.

	[bookmark: _Hlk224126162]ESTÁNDAR DE APRENDIZAJE: Construye su identidad Construye su identidad al tomar conciencia de los aspectos que lo hacen único, cuando se reconoce a sí mismo y valora sus identidades, sus logros y los cambios que se dan en su desarrollo. Se reconoce como parte de un mundo globalizado. Manifiesta de manera regulada, sus emociones, sentimientos, logros e ideas distinguiendo el contexto y las personas, y comprendiendo sus causas y consecuencias. Asume una postura ética frente a una situación de conflicto moral, integrando en su argumentación principios éticos, los derechos fundamentales, la dignidad de todas las personas. Reflexiona sobre las consecuencias de sus decisiones. Se plantea comportamientos que incluyen elementos éticos de respeto a los derechos de los demás y de búsqueda de justicia teniendo en cuenta la responsabilidad de cada quien por sus acciones. Se relaciona con las personas bajo un marco de derechos, sin discriminar por género, características físicas, origen étnico, lengua, discapacidad, orientación sexual, edad, nivel socioeconómico, entre otras y sin violencia. Desarrolla relaciones afectivas, de amistad o de pareja, basadas en la reciprocidad y el respeto. Identifica situaciones que vulneran los derechos sexuales y reproductivos y propone pautas para prevenirlas y protegerse frente a ellas.

	COMPETENCIA PRIORIZADA
	CAPACIDADES
	DESEMPEÑOS
	DESEMPEÑOS PRECISADOS
	Criterios de evaluación
	Evidencias de aprendizaje
	Instrumento de evaluación

	



Construye su identidad
	· Se valora a sí mismo
· Autorregula sus emociones
· Reflexiona y argumenta éticamente
· Vive su sexualidad de manera plena y responsable

	· Sustenta, con argumentos razonados, una posición ética ante una situación de conflicto moral que involucra los derechos humanos.
· Expresa opiniones sobre las consecuencias de sus decisiones y propone acciones basadas en principios éticos y en los derechos humanos.
	· Sustenta una posición ética frente a situaciones relacionadas con el ejercicio del poder, la corrupción y la participación democrática, utilizando argumentos razonados, principios éticos y derechos humanos; asimismo, reflexiona sobre las consecuencias de sus decisiones y propone acciones orientadas al bien común.
	· Reflexiona sobre sus hábitos de consumo y ahorro.
· Explica cómo sus decisiones influyen en su bienestar y proyecto de vida.
· Argumenta posiciones éticas frente al uso responsable de recursos.
· Regula sus emociones y participa asertivamente en actividades grupales.
	Organizadores
Cuadros comparativos
Árbol de problemas
Matriz de evaluación 
	Lista de cotejo
Rúbrica 
Rúbrica analítica
Rúbrica de desempeño
Escala de valoración
Ficha de autoevaluación

	[bookmark: _Hlk224126259]ESTÁNDAR DE APRENDIZAJE: Convive y participa democráticamente, relacionándose con los demás, respetando las diferencias y promoviendo los derechos de todos, así como cumpliendo sus deberes y evaluando sus consecuencias. Se relaciona con personas de diferentes culturas respetando sus costumbres y creencias. Evalúa y propone normas para la convivencia social basadas en los principios democráticos y en la legislación vigente. Utiliza estrategias de negociación y diálogo para el manejo de conflictos. Asume deberes en la organización y ejecución de acciones colectivas para promover sus derechos y deberes frente a situaciones que involucran a su comunidad. Delibera sobre asuntos públicos con argumentos basados en fuentes confiables, los principios democráticos y la institucionalidad, y aporta a la construcción de consensos. Rechaza posiciones que legitiman la violencia o la vulneración de derechos.

	COMPETENCIA PRIORIZADA
	CAPACIDADES
	DESEMPEÑOS
	DESEMPEÑOS PRECISADOS
	Criterios de evaluación
	Evidencias de aprendizaje
	Instrumento de evaluación

	



Convive y participa democráticamente en busca del bien común
	· Interactúa con otras personas
· Construye normas y asume acuerdos y leyes
· Maneja conflictos de manera constructiva
· Delibera sobre asuntos públicos
· Participa en acciones que promueven el bienestar común
	· Evalúa los acuerdos y las normas de convivencia a partir del criterio del bien común.
· Delibera sobre asuntos públicos cuando sustenta su posición a partir de la contraposición de puntos de vista y el análisis de diversas posturas e intereses involucrados.
· Aporta a la construcción de consensos que contribuyan al bien común.
· Participa en acciones colectivas orientadas al bien común y a la promoción y defensa de los derechos humanos, incluidos los derechos ambientales-
· Utiliza los mecanismos de participación estudiantil para evaluar la gestión de sus autoridades escolares.

	· Delibera sobre asuntos públicos relacionados con la seguridad, el cuidado ambiental, los andenes escolares y la participación estudiantil, contrastando diferentes puntos de vista e intereses y sustentando su posición con argumentos y fuentes confiables.
· Participa en acciones colectivas orientadas al bien común, promoviendo los derechos, la igualdad de oportunidades, el cuidado ambiental y una convivencia democrática.
· Utiliza mecanismos de participación estudiantil para analizar y evaluar las propuestas de las listas postulantes al Municipio Escolar 2027.
· Evalúa normas, acuerdos y propuestas considerando los principios democráticos, el respeto de los derechos, la transparencia y el bien común.
	· Participa respetuosamente en diálogos y deliberaciones.
· Propone alternativas sostenibles orientadas al bien común.
· Trabaja colaborativamente para resolver problemas.
· Sustenta propuestas utilizando información confiable.
· Participa en acciones orientadas al cuidado y aprovechamiento sostenible de los andenes escolares.
	Organizadores
Cuadros comparativos
Árbol de problemas
Matriz de evaluación 
	Lista de cotejo
Rúbrica 
Rúbrica analítica
Rúbrica de desempeño
Escala de valoración
Ficha de autoevaluación







	COMPETENCIAS TRANSVERSALES

	COMPETENCIA
	CAPACIDADES
	ESTÁNDAR 

	Se desenvuelve con los entornos virtuales generados por las TIC
	· Personaliza entornos virtuales
· Gestiona información del entorno virtual
· Interactúa en entornos virtuales
· Crea objetos virtuales en diversos formatos
	· Optimiza el desarrollo de proyectos cuando configura diversos entornos virtuales de software y hardware de acuerdo con determinadas necesidades cuando reconoce su identidad digital, con responsabilidad y eficiencia.
· Administra comunidades virtuales asumiendo distintos roles, estableciendo vínculos acordes con sus necesidades e intereses, y valorando el trabajo colaborativo.
· Administra bases de datos aplicando filtros, criterios de consultas y organización de información para mostrar reportes e   informes   que demuestren análisis	y capacidad de síntesis.
·  Elabora objetos virtuales con aplicaciones de modelado en 3D cuando desarrolla proyectos de innovación	y emprendimiento.
· Publica y comparte, en diversos medios virtuales, proyectos o investigaciones, y genera actividades de colaboración y diálogo en distintas comunidades y redes virtuales.
· Desarrolla	proyectos productivos y de emprendimiento aplicando de manera idónea herramientas TIC que mejoren los resultados. 
· Construye	prototipos robóticos que permitan solucionar problemas de su entorno.

	Gestiona su aprendizaje de manera autónoma 

	· Define metas de aprendizaje 

	· Determina metas	 de aprendizaje viables sobre la base de sus potencialidades, conocimientos, estilos de aprendizaje, habilidades, limitaciones personales y actitudes para el logro de la tarea simple o compleja con destreza, formulándose preguntas de manera reflexiva y de	 forma constante.





	ENFOQUES TRANSVERSALES PRIORIZADA

	ENFOQUES TRANSVERSALES
	VALORES
	ACTITUDES
	DEMOSTRACIONES (Desempeños)

	ENFOQUE INTERCULTURAL
	Justicia
	Se promoverá que los estudiantes reconozcan y valoren las diversas experiencias culturales presentes en la comunidad educativa, evitando prejuicios y discriminación.
	Respeto por las diferentes formas de pensar y participar.
Valoración de los saberes culturales vinculados con el cuidado de la tierra.
Disposición para dialogar con estudiantes que tienen diferentes perspectivas.
Rechazo de cualquier forma de discriminación

	
IGUALDAD DE GÉNERO
	Igualdad y Dignidad
	Se garantizará que mujeres y varones tengan las mismas oportunidades para participar, liderar, proponer, deliberar y representar a sus compañeros
	Igualdad de oportunidades para integrar listas.
Participación equitativa en equipos y debates.
Rechazo de estereotipos relacionados con el liderazgo.
Valoración de las capacidades de todas las personas sin distinción de género.

	VINCULACIÓN CON OTRAS COMPETENCIAS RELACIONADAS:
CC.SS. C y T, EPT




V. MATRIZ DE SESIONES DE APRENDIZAJE
	10 AL  14 AGOSTO
	17 AL 21 AGOSTO
	24 AL 28 AGOSTO
	31 AGO. AL 4 SET.

	ETAPA 1 DEL ABP Identificar la pregunta o el problema
SESIÓN N.° 01
“¿Qué significa vivir en democracia?”
Propósito: Recuperar saberes previos y analizar las características de un régimen democrático, relacionándolas con las experiencias de participación desarrolladas en la institución educativa.
Actividades centrales:
Observación de la situación de los andenes.
Recuperación de experiencias del I y II bimestre.
Análisis de situaciones relacionadas con participación y toma de decisiones.
Identificación de la problemática.
Formulación de preguntas.
Construcción de la pregunta retadora.
Evidencia: Organizador de saberes previos y formulación del problema.
Instrumento: Lista de cotejo.
	ETAPA 1 DEL ABP Generar hipótesis
SESIÓN N.° 02
“¿Quién gobierna el Perú y cómo se organiza el Estado?”
Propósito: Analizar cómo se organiza el Estado peruano y generar hipótesis acerca de cómo sus instituciones y autoridades deben actuar para garantizar la democracia y el bien común.
Actividades centrales: Análisis de conocimientos previos sobre Estado y gobierno. Identificación de las características del Estado democrático. Organización del Estado peruano. Formulación de hipótesis frente al problema central. Pregunta orientadora: ¿Una democracia funciona adecuadamente cuando sus autoridades cumplen sus funciones y respetan las leyes?
Evidencia: Esquema de organización del Estado + hipótesis inicial.
Instrumento: Rúbrica analítica.
	ETAPA 2 DEL ABP Acopio de información
SESIÓN N.° 03
“Estado de derecho: ¿por qué debemos respetar las leyes?”
Propósito: Comprender la relación entre democracia, Estado de derecho y ley, analizando situaciones en las que se cumplen o vulneran las normas.
Evidencia: Análisis argumentado de un caso.
Instrumento: Lista de cotejo.

	ETAPA 2 DEL ABP Acopio de información
SESIÓN N.° 04
“Los poderes del Estado: ¿cómo se controlan entre sí?”
Propósito: Analizar las funciones de los poderes Ejecutivo, Legislativo y Judicial y deliberar sobre la importancia de su autonomía, equilibrio y control recíproco.
Evidencia: Cuadro comparativo de los poderes del Estado + posición argumentada.
Instrumento: Rúbrica de argumentación 

	07 AL 11 SET.
	14 AL 18 SET.
	21 AL 25 SET
	28 SET. AL 2 OCT.

	ETAPA 3 DEL ABP Acopio de información 
SESIÓN N.° 05
“Corrupción: cuando el poder deja de servir al bien común”
Propósito: Analizar el fenómeno de la corrupción, sus causas, consecuencias y formas de prevención, relacionándolo con el uso responsable de los recursos públicos.
Vinculación con los andenes: Se plantea una situación hipotética: Si los recursos destinados a una obra, programa o proyecto fueran utilizados de manera irregular, ¿quiénes serían afectados y qué consecuencias tendría para el bien común?
Esto permitirá conectar la corrupción con el manejo transparente de recursos y con la responsabilidad que tendrán los futuros representantes estudiantiles.
Evidencia:
Árbol del problema de la corrupción + propuestas preventivas.
Instrumento:
Rúbrica de análisis crítico.
	ETAPA 3 DEL ABP Acopio de información
SESIÓN N.° 06
“Participar es nuestro derecho y nuestra responsabilidad”
Propósito: Analizar los mecanismos de participación ciudadana y estudiantil y valorar su importancia para fortalecer la democracia.
Actividades centrales: Identificación de mecanismos de participación.
Comparación entre participación ciudadana y participación estudiantil.
Análisis del Municipio Escolar.
Identificación de oportunidades y dificultades de participación.
Evidencia: Cuadro comparativo de mecanismos de participación.
Instrumento: Lista de cotejo.

	ETAPA 4 DEL ABP Evaluación de hipótesis
SESIÓN N.° 07
“Municipio Escolar: aprendemos a participar democráticamente”
Propósito: Evaluar las prácticas de participación que se desarrollan alrededor del Municipio Escolar y establecer criterios para valorar las propuestas de las listas postulantes.
Los estudiantes analizarán si las propuestas cumplen con: Responder a una necesidad real. Ser viables. Beneficiar al colectivo. Respetar los derechos.
Promover igualdad de oportunidades.
Ser ambientalmente responsables.
Ser transparentes. Prevenir prácticas de corrupción. Permitir la participación estudiantil. Poder ser evaluadas posteriormente.
Evidencia:
Matriz de evaluación de propuestas.
Instrumento:
Rúbrica analítica.

	ETAPA 4 DEL ABP Evaluación de hipótesis
SESIÓN N.° 08
“Construimos nuestras propuestas para el bien común”
Propósito: Elaborar propuestas para las listas postulantes al Municipio Escolar 2027, sustentadas en las necesidades reales de la institución y en los principios democráticos.
Las propuestas podrán organizarse en cinco ejes: Eje 1. Escuela segura
Prevención de situaciones de violencia.
Convivencia respetuosa.
Participación estudiantil en la seguridad.
Eje 2. Cuidado ambiental Manejo adecuado de residuos.
Protección de áreas verdes.
Uso responsable del agua.
Eje 3. Andenes escolares Continuidad de los cultivos. Producción sostenible.
Aprovechamiento responsable de la cosecha.
Eje 4. Educación financiera y emprendimiento Ahorro. Presupuesto.
Uso transparente de los recursos.
Reinversión sostenible.
Eje 5. Democracia y transparencia
Rendición de cuentas. Participación estudiantil. Igualdad de oportunidades.
Prevención de la corrupción.
Evidencia: Plan de propuestas de la lista postulante.
Instrumento: Rúbrica de evaluación del plan de propuestas

	05 AL 09 OCT.

	ETAPA 2 DEL ABP Generalizar - SESIÓN N.° 09
“¡Nuestra voz cuenta! Deliberamos y presentamos nuestras propuestas”
Propósito: Sustentar propuestas democráticas, contrastar diferentes posiciones, escuchar opiniones divergentes y construir acuerdos orientados al bien común.
Actividad central: “Foro democrático del Municipio Escolar 2027”
Cada lista o equipo: Presenta su diagnóstico. Expone sus propuestas. Sustenta su viabilidad. Responde preguntas. Escucha las propuestas de los demás. Contrasta posiciones.
Identifica coincidencias y diferencias. Propone compromisos. Reflexiona sobre la importancia de votar informadamente.
Producto final: “Propuesta democrática para el Municipio Escolar 2027” - Instrumento: Rúbrica de deliberación y sustentación.




PRODUCTO: 
“PROPUESTA DEMOCRÁTICA PARA EL MUNICIPIO ESCOLAR 2027”
La propuesta final deberá contener:

1. Diagnóstico
¿Qué problema o necesidad de la escuela queremos atender?
2. Fundamentación
¿Por qué es importante atenderlo?
3. Objetivo
¿Qué queremos lograr?
4. Propuestas
¿Qué acciones concretas realizaremos?
5. Responsables
¿Quiénes participarán?
6. Recursos
¿Qué necesitamos?
7. Cronograma
¿Cuándo se realizarán las acciones?
8. Transparencia
¿Cómo informaremos a los estudiantes sobre el uso de los recursos?
9. Participación
¿Cómo podrán participar los estudiantes?
10. Evaluación
¿Cómo sabremos si nuestra propuesta funcionó?


EVALUACIÓN FORMATIVA DURANTE EL ABP
La evaluación será continua, formativa y centrada en el desarrollo de las competencias.

Antes
Recuperación de saberes previos.
Preguntas problematizadoras.
Identificación de concepciones iniciales.
Formulación de hipótesis.

Durante
Observación de la participación.
Análisis de evidencias.
Retroalimentación.
Autoevaluación y coevaluación.
Revisión y reformulación de hipótesis.
Al finalizar
Evaluación del producto final.
Sustentación de propuestas.
Deliberación.
Autoevaluación.
Reflexión metacognitiva.



Comas, 07 agosto del 2026




Zarela A. Quispe Herrera
Docente DPCC
Mg. Elvira Viviana Lorenzo Puitiza
DIRECTORA

Rosa Valverde
Coordinadora Pedagógica
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