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PLANIFICACION DE SESION DE APRENDIZAJE

ornada Escolar.

Sesion 9/UNIDAD 3

Disefiamos la alternativa de solucion tecnoldégica: Elaboramos un

TITULO DE LA SESION cuadro decorativo con materiales reciclados y circuitos LED que
promuevan el ahorro de energia y el emprendimiento

Docente: Mg. Angelica Marlene Romero Virto

Area: CIENCIA Y TECNOLOGIA

N° de Bimestre /Numero de Unidad: /3

Grado y Seccion: 5°AB,CyE

Fecha: 11 al 12 de JUNIO del 2026
Tiempo: 90 minutos (2 horas de 45 minutos
PROPOSITO DE APRENDIZAJE
COMPETENCIA DESEMPENOS DEL EVIDENCIA Y/O INSTRUMENTO DE

DISENA Y CONSTRUYE
SOLUCIONES
TECNOLOGICAS PARA
RESOLVER PROBLEMAS
DE SU ENTORNO

CAPACIDAD

Disefia la alternativa de
solucion tecnoldgica.

GRADO Y/O
DESEMPENOS
PRECISADOS

Representa el disefio de su
cuadro decorativo con
dibujos a escala, incluyendo
la vista frontal (estética del
cuadro) y la vista posterior
con el diagrama del circuito
LED. Describe sus partes, la
secuencia de pasos para su
ensamblaje, sus
caracteristicas de forma,
estructura y su funcion
decorativa y ecoldgica.
Selecciona materiales
reciclados (cartén, plastico,
madera), componentes
electrénicos (cables,
resistencias, diodos LED) y
herramientas/instrumentos
(reglas, cautin, tijeras)
considerando su margen de
error en las mediciones, los
recursos disponibles, los
posibles costos de
produccion (para fines de
emprendimiento) y el tiempo
de ejecucion. Propone
maneras de probar el
encendido y funcionamiento
del circuito del cuadro,
considerando su eficiencia
energética y la confiabilidad
de las conexiones.

PRODUCTO DE
APRENDIZAJE
Ficha de Alternativa de
Solucién tecnoldgica:
Elaboramos un cuadro
decorativo con materiales
reciclados y circuitos LED
que promuevan el ahorro de
energia y el emprendimiento

EVALUACION
Rubrical de Evaluacion

COMPETENCIAS TRANSVERSALES

CAPACIDADES

GESTIONA SU APRENDIZAJE DE MANERA AUTONOMA

aprendizaje

aprendizaje

Define metas de aprendizaje
Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas de

Monitorea y ajusta su desempefio durante el proceso de

ENFOQUES TRANSVERSALES

ACTITUDES QUE SE PROPONEN

SE DEMUESTRAN CUANDO

Busqueda de la excelencia

Disposicion para adaptarse a los
cambios, modificando si fuera
necesario la propia conducta para
alcanzar determinados objetivos
cuando surgen dificultades,
informacion no  conocida o
situaciones nuevas.

Docentes y estudiantes demuestran
flexibilidad para el cambio y la
adaptacion a circunstancias
diversas, orientados a objetivos de
mejora personal o grupal.




Ambiental

Disposicion a evaluar los impactos y
costos ambientales de las acciones
y actividades cotidianas, y a actuar
en beneficio de todas las personas,
asi como de los sistemas,
instituciones y medios compartidos
de los que todos dependemos.

Docentes y estudiantes
implementan las 3R (reducir, reusar
y reciclar), la segregacion adecuada
de los residuos sélidos, las medidas
de ecoeficiencia, las practicas de
cuidado de la salud y para el
bienestar comun.

Orientacion al Bien Comun

Disposicion a reconocer a que ante
situaciones de inicio diferentes, se
requieren compensaciones a
aquellos con mayores dificultades.

Los estudiantes comparten siempre
los bienes disponibles para ellos en
los espacios educativos (recursos,

materiales, instalaciones, tiempo,
actividades, conocimientos) con
sentido de equidad vy justicia.

SECUENCIA DIDACTICA

INICIO (15 MINUTOS)

Motivacion

Se revisan con los estudiantes los acuerdos de convivencia para aprovechar los materiales, la participacién en las actividades
de aprendizaje y hacer buen uso del tiempo, escuchar con atencién las indicaciones del docente, intervenir ordenadamente
respetando la opinién de sus compafieros, aspectos que los ayude a promover conductas saludables y responsables, etc.

La docente muestra un cuadro decorativo convencional y luego enciende uno similar pero iluminado con luces LED integradas
de forma creativa. Ademas, muestra una caja con botellas plasticas, cartdn y tapitas.

Saberes Previos

Qué diferencia notarén entre ambos cuadros? ; Como creen que se genera la luz en el segundo cuadro? ; Qué materiales que
consideramos "RESIDUOS DOMESTICOS" podriamos reutilizar para hacer uno?

Los estudiantes responden las preguntas a traves de la lluvia de ideas.

Problematizacion (Conflicto Cognitivo)

¢,Como podemos hacer que un objeto decorativo sea estético, use materiales reciclados y a la vez consuma la minima
cantidad de energia eléctrica? ¢ Qué tipo de circuito nos conviene usar?

Propésito de la sesion de aprendizaje:

La docente comunica el propdsito de la session de aprendizaje:

Disenar un boceto de cuadro decorativo que funcione con un circuito LED eficiente, planificando los materiales y presupuestos.
DESARROLLO (60 MINUTOS)

Gestion y acompaiiamiento del desarrollo de las competencias:

Los estudiantes proponen ideas de disefios para el cuadro decorativo.

*Disefio de la solucion tecnoldgica: * En equipos, los estudiantes dibujan el boceto de su cuadro (escala, dimensiones).
*Representan el esquema del circuito eléctrico (LEDs, resistencia, interruptor, fuente de energia de bajo voltaje como una
bateria de 9V o pilas).

*Seleccionan los materiales reciclados que usaran como base (cartén, plastico, latas) y herramientas.

*Elaboran un cronograma de trabajo y un presupuesto estimado para promover la visién de emprendimiento.

Cada equipo presenta su hoja de ruta final aprobada (Boceto + Presupuesto + Cronograma) lista para iniciar la fase de
construccion en la siguiente clase.

La docente realiza la retroalimentacion individual/grupal y oportuna a los estudiantes: observa y acompafia el desarrollo de las
actividades, brindando preguntas que motiven la reflexion e identificacion de los propios errores, o da sugerencias de mejora
en caso lo requieran.

La docente destaca las ideas fuerza

CIERRE (15 MINUTOS)

Metacognicion:

La docente conduce una reflexion final en base a las siguientes interrogantes:

¢ Qué pasos seguimos para disefiar nuestra propuesta? ¢ Por qué es importante planificar y dibujar el circuito antes de armarlo?
¢ Qué dificultades tuvimos al elegir los materiales?

Evaluacion formativa:

La docente evalua el producto de la ficha de alternativa de solucion tecnologica de la capacidad: Disefia la solucion

tecnologica: Representa el cuadro y el circuito eléctrico mediante esquemas y dibujos estructurados, detallando materiales,
herramientas, costos y tiempo de ejecucion mediante la rubrica de evaluacion

MATERIALES O RECURSOS A UTILIZAR

Proyector multimedia/pizarra interactiva

Ficha de Alternativa de Solucién tecnoldgica: Elaboramos un cuadro decorativo con materiales reciclados y circuitos LED
que promuevan el ahorro de energia y el emprendimiento

Video: Porta retrato con botellas plasticas

Lima, 9 de Junio del 2026
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