Sesión de aprendizaje 1
"Construimos nuestro producto sostenible optimizando recursos y tiempos"

	I. DATOS GENERALES

	Docente
	Área
	Grado/secciones
	Fecha

	Prof. Evaluz Paucar Charca
Prof. Cleofé Zubizarreta Agüero
	Ciencia y Tecnología
	Quinto/ I; II; III; IV; V; VI
	Del 30 de junio al 03 de julio de 2026



	PROPÓSITO DE APRENDIZAJE

	Competencia y capacidades
	Estándar
	Criterios 
	Evidencias de aprendizaje
	Instrumento de evaluación

	Diseña y construye soluciones tecnológicas para resolver problemas:
1. Determina una alternativa de solución tecnológica.



2. Diseña la alternativa de solución tecnológica.






3. Implementa y valida la alternativa de solución tecnológica.




4. Evalúa y comunica el funcionamiento de su alternativa de solución tecnológica
	Diseña y construye soluciones tecnológicas al justificar el alcance del problema tecnológico, determinar la interrelación de los factores involucrados en él y justificar su alternativa de solución basado en conocimientos científicos. 
Representa la alternativa de solución a través de esquemas o dibujos estructurados a escala, con vistas y perspectivas, incluyendo sus partes o etapas. 
Establece características de forma, estructura, función y explica el procedimiento, los recursos para implementarlas, así como las herramientas y materiales seleccionados. Verifica el funcionamiento de la solución tecnológica considerando los requerimientos, detecta errores en la selección de materiales, imprecisiones en las dimensiones y procedimientos y realiza ajustes o rediseña su alternativa de solución. 
Explica el conocimiento científico y el procedimiento aplicado, así como las dificultades del diseño y la implementación, evalúa su funcionamiento, la eficiencia y propone estrategias para mejorarlo. Infiere impactos de la solución tecnológica y elabora estrategias para reducir los posibles efectos negativos.

	1. Determina la alternativa de solución: Identifica la problemática ambiental de las latas de conserva y propone el diseño de macetas decorativas o adornos navideños, justificando su viabilidad técnica y su viabilidad económica básica (oportunidad de ecoemprendimiento y financiamiento inicial con la recolección de aceite usado).
	Boceto del prototipo y presupuesto operativo del ecoemprendimiento.
	Escala valorativa

	Competencias transversales 

	Se desenvuelve en entornos virtuales generados por las TIC.
	· Interactúa en entornos virtuales.  - Crea objetos virtuales en diversos formatos.

	Gestiona su aprendizaje de manera autónoma.
	· Define metas de aprendizaje.




	Enfoques transversales
	Valores/actitudes/demostración

	Ambiental
	· Los docentes y estudiantes colaboran con el bienestar y la calidad de vida de las generaciones presentes y futuras, así como con la naturaleza asumiendo el cuidado del planeta.
· Los docentes y estudiantes aprecian, valoran y disponen el cuidado a toda forma de vida sobre la Tierra desde una mirada sistémica y global, revalorando los saberes ancestrales.



	II. SECUENCIA DIDÁCTICA

	SECUENCIA DE ACTIVIDADES I (Indaga)
	Tiempo

	Inicio
1. Soporte emocional:
La docente saluda cordialmente a los estudiantes, fortalece el clima de confianza y respeto, resaltando la importancia del trabajo colaborativo y la creatividad para proponer soluciones a problemas reales de su comunidad. Asimismo, se realizan los 10 minutos de actividad física, promoviendo hábitos saludables y la disposición para el aprendizaje.
2. Normas del aula y su importancia para el buen desarrollo de la sesión:
Se recuerdan los acuerdos de convivencia establecidos para el desarrollo de la sesión, enfatizando el respeto por las opiniones de los compañeros, el cuidado de los materiales, la participación activa y el cumplimiento de las responsabilidades dentro de cada equipo de trabajo.
3. Motivación:
La docente presenta diversas latas de conserva desechadas y muestra imágenes de macetas y objetos decorativos elaborados con este material reciclado. Luego plantea la siguiente situación:
"En nuestra institución educativa y en muchos hogares de Arequipa se generan diariamente residuos metálicos, como las latas de conserva, que generalmente terminan en la basura. Sin embargo, estos residuos podrían convertirse en productos útiles y con valor comercial. Si además logramos financiar su elaboración mediante la recolección de aceite de cocina usado, podríamos desarrollar un ecoemprendimiento que beneficie al ambiente y a la comunidad educativa."
Se invita a los estudiantes a observar los ejemplos y comentar sus primeras impresiones.
4. Saberes previos:
La docente plantea las siguientes preguntas:
· ¿Qué objetos útiles pueden elaborarse reutilizando latas de conserva? 
· ¿Qué aspectos debemos considerar antes de fabricar un producto? 
· ¿Qué entienden por costos fijos y costos variables? 
· ¿Por qué creen que un emprendimiento necesita planificar sus gastos antes de iniciar la producción? 
· ¿Qué beneficios ambientales genera el reciclaje de metales y aceite usado? 
5. Conflicto cognitivo:
"Si una idea es innovadora y ayuda al ambiente, ¿es suficiente para garantizar el éxito de un emprendimiento, o también será necesario planificar técnica y económicamente su ejecución?"
Los estudiantes expresan sus opiniones y las sustentan.
6. Declaración del tema:
Se pregunta a los estudiantes: ¿Qué trabajaremos hoy?
Se espera que respondan: "Diseño de una solución tecnológica sostenible mediante la elaboración del prototipo y la planificación de su presupuesto operativo."
7. Propósito operativo:
Los estudiantes diseñarán una solución tecnológica para reutilizar latas de conserva, elaborando el boceto técnico de su prototipo y planificando los recursos económicos necesarios mediante un presupuesto operativo y una estrategia de financiamiento sostenible.

8. Criterios de evaluación: Se socializan los criterios de evaluación y los productos esperados de la sesión.

	Criterios de Evaluación para mi Prototipo
	Logro satisfactoriamente
5p
	Logrado
4p
	Proceso
3p
	Inicio
2p

	Justifica la viabilidad de su solución tecnológica mediante el uso de latas reutilizadas y una estrategia de financiamiento inicial (capital semilla) con aceite usado para optimizar costos y rentabilidad.
	
	
	
	

	Representé gráficamente mi solución mediante bocetos a escala detallando medidas precisas y materiales.
	
	
	
	

	Elaboré el presupuesto inicial clasificando de forma exacta los costos fijos y variables asociados al proyecto.
	
	
	
	



	

15 min

	Desarrollo: (procesos didácticos del área)
1. Planteamiento del problema tecnológico
La docente presenta la siguiente situación problemática:
"El Colegio Militar Francisco Bolognesi organizará una Feria de Ecoemprendimiento. Cada equipo deberá presentar un producto elaborado con materiales reciclados que sea funcional, atractivo y económicamente viable. Sin embargo, antes de construirlo es necesario diseñarlo adecuadamente y planificar los recursos que se utilizarán para evitar pérdidas económicas y garantizar su éxito."
Los estudiantes analizan la situación y responden:
· ¿Cuál es el problema que desean solucionar? ¿Qué necesidades debe satisfacer el producto? ¿Qué características debe tener para ser funcional y atractivo? 
2. 2. Diseño de la alternativa de solución tecnológica
En equipos desarrollan las actividades propuestas en la ficha de trabajo.
Primero justifican por qué transformar las latas de conserva en macetas de escritorio o adornos representa una solución tecnológica y ambientalmente viable.
Posteriormente organizan la estrategia de financiamiento mediante la campaña de recolección de aceite de cocina usado, explicando cómo esta propuesta contribuye tanto a disminuir la contaminación ambiental como a obtener el capital semilla necesario para iniciar el proyecto.
3. Representación gráfica del prototipo
Cada equipo elabora el boceto técnico de su propuesta considerando: medidas aproximadas; altura y diámetro; zonas de corte; materiales necesarios; elementos decorativos; recomendaciones de seguridad durante la construcción. 
La docente monitorea permanentemente el trabajo realizando preguntas como: ¿Por qué eligieron ese diseño? ¿Qué ventajas ofrece respecto a otros diseños? ¿Qué modificaciones realizarían para mejorar su funcionalidad? ¿Cómo garantizarán la seguridad durante la fabricación? 
4. Planificación de recursos y presupuesto
Los estudiantes completan el presupuesto operativo clasificando los materiales y herramientas en: costos fijos; costos variables. 
Luego estiman el costo total para producir las primeras veinte unidades y analizan la viabilidad económica del proyecto.
La docente orienta el trabajo mediante preguntas de pensamiento crítico: ¿Qué ocurriría si no identificaran correctamente los costos del proyecto? ¿Cuál de los costos representa la mayor inversión? ¿Cómo podrían disminuir los costos sin afectar la calidad del producto? ¿Qué ventajas económicas ofrece reutilizar materiales reciclados? 
5. Pensamiento creativo
Cada equipo propone una mejora innovadora para su producto que permita hacerlo más atractivo para los posibles compradores durante la Feria de Ecoemprendimiento, justificando cómo dicha mejora incrementaría su valor comercial sin elevar significativamente los costos de producción.
6. Socialización y argumentación
Cada equipo presenta su propuesta explicando: el problema identificado; el diseño elaborado; los materiales seleccionados; el presupuesto estimado; la estrategia de financiamiento. 
Los demás equipos formulan preguntas y realizan sugerencias de mejora. La docente retroalimenta las propuestas destacando los aspectos técnicos, económicos y ambientales más relevantes.
	
65 min

	Cierre
Metacognición:
La docente promueve la reflexión mediante las siguientes preguntas: ¿Qué aprendí hoy sobre el diseño de soluciones tecnológicas? ¿Qué criterios tuve en cuenta para elaborar el boceto de mi prototipo? ¿Por qué es importante planificar los costos antes de construir un producto? ¿Cómo contribuye nuestro ecoemprendimiento al cuidado del ambiente y al desarrollo de una cultura financiera responsable? ¿Qué aspectos debo mejorar antes de iniciar la construcción del prototipo? 
Finalmente, la docente refuerza las ideas principales de la sesión, destacando que todo emprendimiento exitoso requiere creatividad, planificación técnica y organización financiera, y motiva a los estudiantes a prepararse para la siguiente sesión, en la que iniciarán la construcción y validación de su prototipo tecnológico.
	10 min



	III. RECURSOS Y MATERIALES

	Materiales educativos  
	Recursos educativos  

	· Ficha de trabajo
	· Video motivador
· Cañon
· Laptop
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FICHA DE TRABAJO N° 01
"Construimos nuestro producto sostenible optimizando recursos y tiempos"
PROYECTO INSTITUCIONAL: "Bolognesinos Emprendiendo Con-Ciencia"
Estudiante: ________________________________________________________________________________________
I. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE
Identifica la problemática ambiental de las latas de conserva en su entorno y propone como alternativa ecoinnovadora el diseño de macetas de escritorio o adornos navideños, justificando su viabilidad técnica y su viabilidad económica de inicio (estrategia de financiamiento mediante la recolección de aceite usado). Representa la solución mediante bocetos a escala y establece el presupuesto operativo identificando costos fijos y variables.
II. BASE TEÓRICA: EDUCACIÓN FINANCIERA Y GESTIÓN DE PROYECTOS
Para que un ecoemprendimiento sea sostenible en el tiempo, no basta con tener una gran idea científica o ecológica; es indispensable planificar cómo se financiará y administrará el dinero. El valor de la planificación radica en anticipar escenarios para disminuir riesgos y tomar decisiones informadas antes de gastar recursos.
1. El Presupuesto Operativo
Es un documento de planificación donde se registran de forma anticipada todos los ingresos (dinero que entra) y egresos (dinero que sale) estimados para llevar a cabo la producción durante un periodo determinado. Permite saber cuánto dinero se necesita para empezar y si el proyecto es viable.
2. Clasificación de los Costos del Proyecto
Todo desembolso de dinero destinado a la producción se denomina costo y se clasifica según su comportamiento en la producción:
· Costos Fijos (CF): Son aquellos gastos que no cambian, independientemente de la cantidad de productos que decidas fabricar. Son indispensables para la infraestructura del negocio.
Ejemplos en nuestro proyecto: Herramientas de corte (tijeras para metal, alicates), moldes de diseño, limas, pinceles.
· Costos Variables (CV): Son aquellos gastos que varían directamente en función a la cantidad de unidades producidas. A mayor producción, mayor será el costo variable total.
Ejemplos en nuestro proyecto: Latas de conserva recicladas (si implican transporte), insumos decorativos (cintas, stickers, encajes), pinturas, barnices, pegamento.
3. Estrategia de Financiamiento Inicial: El Capital Semilla
El capital semilla es el dinero inicial necesario para adquirir los costos fijos y los primeros insumos variables. Para evitar deudas o aportes económicos altos de los cadetes, implementaremos una estrategia de financiamiento basada en la economía circular: la campaña de recolección de aceite de cocina usado para su posterior venta o canje con empresas recicladoras autorizadas, transformando un residuo contaminante en el fondo semilla del ecoemprendimiento.
III. ACTIVIDADES DE DESARROLLO
ACTIVIDAD 1: Delimitación del Problema y Alternativa Ecoinnovadora
1. Con base en la problemática observada en nuestro colegio y comunidad sobre el desecho masivo de latas de conserva, responde de manera justificada: ¿Por qué transformar este residuo en macetas de escritorio representa una oportunidad técnica y financiera viable para la Feria de Ecoemprendimiento?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Estrategia de Capital Semilla: Describe cómo organizó tu equipo la campaña de recolección de aceite de cocina usado. ¿Cuál es la meta en litros y cómo este proceso disminuye el impacto ambiental en Arequipa a la vez que financia su proyecto?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
ACTIVIDAD 2: Diseño Geométrico y Especificaciones Técnicas
En el siguiente espacio, elabora el boceto a escala del prototipo elegido (maceta de escritorio o adorno navideño). Utiliza instrumentos de dibujo, define las vistas principales e incluye las especificaciones técnicas (medidas de altura, diámetro, grosor estimado del metal y zonas de corte/seguridad).
BOCETO A ESCALA DEL PROTOTIPO












ACTIVIDAD 3: Estructura Financiera Inicial (Presupuesto Operativo)
Completa con tu equipo de trabajo la estimación de los costos necesarios para arrancar la producción de sus primeras 20 unidades de cara a la Feria.
Cuadro A: Identificación de Costos Fijos (Herramientas y Equipos)
	Descripción del Elemento
	Cantidad
	Costo Unitario (S/.)
	Costo Total Estimado (S/.)
	¿Cómo se obtendrá? (Aporte propio/Capital semilla)

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	TOTAL COSTOS FIJOS (CF)
	—
	—
	S/.
	


Cuadro B: Identificación de Costos Variables (Insumos por 20 unidades)
	Insumo / Material Directo
	Cantidad para 20 unid.
	Costo Unitario (S/.)
	Costo Total Variable (S/.)
	Observaciones / Proveedor

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	TOTAL COSTOS VARIABLES (CV)
	—
	—
	S/.
	



Presupuesto General
	Concepto
	Monto

	Costos Fijos
	

	Costos Variables
	

	TOTAL, PRESUPUESTO INICIAL
	



Calcular el costo por maceta:
Si producirán _______ macetas:
Costo de producción por unidad:   __________÷____= ____________
Costo variable por maceta ≈ S/. _________
Si consideran también los costos fijos: __________÷____= ____________
Costo total aproximado por maceta = S/. __________
Si deciden vender cada maceta a S/. _______, obtendrían:
· Ingreso por ventas: ______ × S/._____ = S/.__________
· Costo total: S/._________________
· Ganancia estimada: S/.________________


IV. AUTOEVALUACIÓN y METACOGNICIÓN
1. ¿Qué dificultades técnicas o financieras anticipas que podría tener tu equipo en la siguiente sesión durante la fase de construcción del prototipo?
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. ¿Por qué clasificar correctamente los costos fijos y variables desde la etapa de diseño evita que el proyecto sufra pérdidas económicas en el futuro?
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

EVALUACIÓN
	Criterios de Evaluación para mi Prototipo
	Logro satisfactoriamente
7p
	Logrado
5p
	Proceso
4p
	Inicio
3p

	Justifica la viabilidad de su solución tecnológica mediante el uso de latas reutilizadas y una estrategia de financiamiento inicial (capital semilla) con aceite usado para optimizar costos y rentabilidad.
	
	
	
	

	Representé gráficamente mi solución mediante bocetos a escala detallando medidas precisas y materiales.
	
	
	
	

	Elaboré el presupuesto inicial clasificando de forma exacta los costos fijos y variables asociados al proyecto.
	
	
	
	









image1.png
O\





image2.png




