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I. PROPOSITOS Y EVIDENCIAS DE LOS APRENDIZAJES

SESION 2
QUINTO GRADO

DESEMPENO

PROPOSITO

COMPETENCIAS CAPACIDADES
Disefia y construye e Disefiala
soluciones alternativa
tecnolégicas para de solucion
resolver problemas tecnoldgica

Describe el problema tecnoldgico y las causas que lo generan. Explica su
alternativa de solucion tecnolégica sobre la base de conocimientos cientificos
o0 practicas locales. Da a conocer los requerimientos que debe cumplir esa
alternativa de solucién, los recursos disponibles para construirla, y sus
beneficios directos e indirectos en comparacion con soluciones tecnoldgicas

similares.

Los estudiantes disefiaran la alternativa de solucion
tecnoldgica (sistema hidropdénico) explicando cémo los
principios cientificos de nutricion vegetal, factores de
crecimiento y eficiencia hidrica determinan las caracteristicas
de forma, estructura y funcién del prototipo, representandolo
en un esquema a escala con vistas y perspectivas que integre
la solidaridad planetaria y el respeto a toda forma de vida.

EVALUACION

Evidencia

Criterio de evaluacion

INSTRUMENTO DE EVALUACION

Los estudiantes elaboran un esquema a escala del
sistema hidropénico propuesto, que incluye vistas
frontal, superior y una perspectiva tridimensional, en el
que detallan y justifican, mediante anotaciones técnicas,
como la solucion nutritiva, los factores de crecimiento
(luz, temperatura, pH) y el principio de eficiencia hidrica
determinan la forma, estructura y funcion de cada
componente del prototipo.

e Disefia la alternativa de solucién tecnoldgica (sistema hidropénico)

explicando como los principios de nutricion vegetal, factores de
crecimiento y eficiencia hidrica determinan las caracteristicas de
forma, estructura y funcién del prototipo, representandolo en un
esquema a escala con vistas y perspectivas.

Lista de cotejo

Competencias transversales

Enfoque transversales

e Gestiona su aprendizaje de manera
auténoma.

Enfoque de orientacién al bien comun

Promueve el cuidado de la salud mental y emocional
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III. SECUENCIA DIDACTICA

02 HORAS PEDAGOGICAS (90 MINUTOS)

Procesos Estrategias metodolégicas Recursos y Tiempo
pedagoégicos material
INICIO Inicio de la sesion
Saludo

(Despertar el interés. ] _ , . : .

R i6n de los Buenos dias, estudiantes. Imaginen por un momento que San Juan de Lurigancho pudiera producir lechugas, tomates y fresas
ecuperacion en techos, patios o balcones, usando solo agua y nutrientes, sin tierra, y con una fraccion del agua que usa la agricultura

saberes previos. tradicional. ¢ Es eso posible? Hoy lo descubriremos.

Conflicto cognitivo. _ _ 15

Prop()sito dela Acuerdos de convivencia minutos
sesioén).
e  Escuchamos con atencién las intervenciones de los comparieros para construir ideas colectivas.
e  Argumentamos nuestras respuestas con evidencias o ejemplos, sin respuestas de una sola palabra. Imagenes

e  Mantenemos un tono respetuoso al debatir posturas diferentes.
Motivacion (2 actividades)

e Actividad 1: "El experimento imposible" La docente muestra una rama de apio con hojas (o una imagen) y una
botella con agua tefiida con colorante vegetal. Pregunta: "Si ponemos el apio en esta agua teflida, ¢qué creen que
pasara en 24 horas? ¢ Como creen que el agua sube hasta las hojas sin un motor?" Luego de escuchar hipotesis,
coloca el apio en el agua para observarlo al dia siguiente. Plumones

®  Pregunta 1: {Qué fuerzas fisicas permiten que el agua ascienda por el tallo contra la gravedad? Pizarra

(] Pregunta 2: Si las raices no estuvieran en tierra sino solo en agua con nutrientes, ¢como cambiaria el acceso de la
planta a los minerales?

e Actividad 2: "El dilema del agua" La docente plantea: "En Lima, una familia gasta 30 litros de agua para regar un
metro cuadrado de lechugas en tierra. Pero con hidroponia, solo necesitarian 3 litros para el mismo resultado. Si el
agua escasea en San Juan de Lurigancho, ¢ qué deberia priorizarse: ahorrar agua o mantener el método tradicional
de cultivo? ¢Hay algun costo oculto en ahorrar agua?"

e  Pregunta 1: ;Qué factores podria perder una planta al crecer sin suelo que si obtiene del suelo?

®  Pregunta 2: ;Cémo medirian ustedes si un sistema es realmente eficiente en el uso del agua?
Recojo de saberes previos

e ;Qué nutrientes creen que necesita una planta para crecer? Némbrenlos si los conocen.
e ;Han visto alguna vez una planta crecer solo en agua? ¢, Qué observaron?
e  ;Qué factores del ambiente (luz, temperatura, viento) afectan el crecimiento de las plantas que conocen?

e ;Como explicarian qué es el pH y por qué podria ser importante para las raices?
Introduccién
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Hoy entenderemos por qué la hidroponia no es magia, sino ciencia aplicada: la nutriciéon vegetal, los factores de crecimiento y
la eficiencia hidrica son las bases que determinaran el disefio de nuestro sistema hidropénico.

Presentacién del Titulo

El titulo de nuestra sesién es: Fundamentos cientificos de la hidroponia: nutriciéon vegetal, factores de crecimiento y
eficiencia hidrica como base del disefio tecnoldgico. En esta sesion analizaremos como las leyes de la fisiologia vegetal y
la fisica del agua condicionan cada decision técnica que tomaremos al construir nuestro prototipo, desde el tamafio de las
canaletas hasta la concentracion de nutrientes.

Procesos Estrategias metodolégicas Recursos y Tiempo
pedagoégicos material

Problematizacion

Actividad : "El sistema que no ahorra agua" Se plantea: "Un estudiante disefia un sistema hidropénico donde el agua

DESA]_“_{(_)!‘LO circula constantemente por las canaletas y luego se desecha al desagiie. Su amigo le dice que eso no es eficiente, pero él
(Adquisicion de la responde: 'Estoy usando menos agua que en tierra, asi que ya es eficiente'. ¢ Esta en lo correcto? ¢,Qué principio de eficiencia
informacion, hidrica esta ignorando?" Los estudiantes deben debatir en parejas y redactar una refutacion de 2 oraciones que demuestre

por qué la recirculacién es indispensable para la eficiencia real.
Planteamiento del problema (15 min)
La teoria presentada explica que la hidroponia funciona porque las raices absorben iones disueltos en agua. Pero en San

aplicacion de lo
aprendido a

situaciones Juan de Lurigancho el agua de cafio tiene cloro y sélidos disueltos variables. Si la solucién nutritiva se prepara con esa agua,
concretas). ¢qué pasaréa con el pH y la conductividad? ¢ Como afectara eso la absorcion de nutrientes? ¢ El disefio de un sistema
hidroponico puede compensar esas variaciones sin electrénica costosa? 2) Planteamiento de soluciones tecnoldgicas (15

Actividad . min)

ctivida _0 acciones Los estudiantes, en equipos de 4, reciben una hoja con tres perfiles de agua hipotéticos (pH 6.8, CE 0.8 mS/cm; pH 7.5, CE
que permitan 1.2 mS/cm; pH 6.2, CE 0.4 mS/cm). Cada equipo elige un perfil y propone, en 10 minutos, una estrategia de disefio que
evidenciar si los garantice que las raices reciban nutrientes estables. Opciones validas: incluir un filtro de carbén activado antes del depdsito,
j()venes aprendieron agregar un tanque de ajuste con acido citrico para bajar pH, disefiar un sistema de recirculaciéon con monitoreo manual cada 60 minutos

12 horas usando tiras reactivas, o usar un sustrato que amortigiie el pH (fibra de coco tratada). Cada equipo anota su

Ficha de aplicacion
propuesta en un papeldgrafo. P

lo primordial.

Disefio de la solucién tecnoldgica (25 min)

Cada equipo traslada su estrategia a un esquema preliminar del sistema hidrop6nico. Debe incluir: deposito, bomba, canaletas
de cultivo, sustrato y sistema de retorno. Sobre el esquema, los estudiantes anotan, con flechas y notas técnicas, coémo cada
componente responde al perfil de agua que eligieron. Ejemplo: “Depésito de 20 L con tapa hermética para evitar evaporacion
— control de CE sin pérdida de agua”. Luego rotan los esquemas entre equipos y cada grupo evalua si las anotaciones
técnicas del otro son coherentes con los principios de nutricion vegetal y eficiencia hidrica. Tiempo: 15 min de disefio, 10 min
de evaluacion cruzada. Receso breve (5 min) 4) Construccién y validacion de la solucion tecnoldgica (15 min)

Cada equipo recibe un kit simulado (recipientes plasticos, bomba de pecera, manguera, tiras de pH, probeta). Preparan 1 L de
solucion nutritiva simulada (agua con colorante y una pizca de sal) y miden pH y CE iniciales. Luego hacen circular la solucion
por el prototipo a escala (una canaleta de cartén forrado con plastico con 4 vasos con sustrato de fibra de coco). Miden pH y
CE después de 5 minutos de recirculacion y registran si hubo variacion. Si la variacion supera 0.3 de pH 0 0.1 mS/cm, ajustan
agregando gotas de acido citrico o agua destilada

Procesos Estrategias metodolégicas Recursosy Tiempo
pedagogicos material
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Reflexién sobre el aprendizaje (3 min) La docente comenta: “Hoy pasaron de entender la hidroponia como una teoria a
CIERRE usarla para tomgr decisio_ne§ t_écnica;._Cada vez que eligi_eron un mat_erial, un tamaﬁo de deposito oun rr_]étodo de a_jus_te de
pH, estaban aplicando principios de fisiologia vegetal y eficiencia hidrica. Eso es disefiar con base cientifica. En la siguiente
sesion, ese esquema se convertira en un plano detallado para construir el prototipo.” Preguntas para que los estudiantes se
Reflexién sobre el | hagan asimismos (2 min)

proceso de Ficha de aplicacién
aprendizaje Metacognicién 15 minutos

( icion) e  ;Puedo justificar cada componente de mi disefio con un principio cientifico?
metacognicion).
e / Midisefio realmente resuelve el problema del agua en San Juan de Lurigancho o solo replica un sistema

enérico?
Preguntas que van a 9
evaluar lo aprendido y e ;Qué haria diferente si el agua de mi casa tuviera pH 8.5y CE 1.5 mS/cm?

. Metacognicion
como lo proyectan a g

su vida cotidiana
e  ;Qué avances tuvieron los estudiantes?, ¢qué dificultades experimentaron?
e  ;Qué aprendizajes debo reforzar en la siguiente sesion?

e  ;Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuéles no?

Prof. Roberto A. Pefia Terry Ve°B®
Docente Responsable Subdirectora de Secundaria
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