INSTITUCIÓN EDUCATIVA TECNOLÓGICA AGROPECUARIA
"NUESTRA SEÑORA DEL ROSARIO" – YUCAY
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EVIDENCIA DE BUENA PRÁCTICA SISTEMATIZADA
"Del trueque andino al presupuesto familiar: gestionamos responsablemente nuestros recursos económicos"
	Título de la actividad
	"Del trueque andino al presupuesto familiar"

	Institución Educativa
	I.E.T.A. "Nuestra Señora del Rosario" – Yucay, UGEL Urubamba

	Grado y sección
	2.° "C" de Educación Secundaria

	Área curricular
	Ciencias Sociales

	Docente responsable
	Prof. Alexander Ulices Córdova Cusi

	Líneas temáticas
	Reciprocidad andina y sistema económico · Presupuesto personal y familiar · Cultura de ahorro

	Periodo de ejecución
	Del 02 al 30 de junio de 2026 (5 sesiones)

	Evidencia
	Presupuesto familiar elaborado por cada estudiante y tríptico/infografía "De la reciprocidad andina al ahorro moderno"


Descripción de la actividad desarrollada
En el marco del Programa de Educación Financiera, los estudiantes de 2.° "C" de Educación Secundaria de la I.E.T.A. "Nuestra Señora del Rosario" de Yucay participaron, durante el mes de junio de 2026, en la Unidad Didáctica "Del trueque andino al presupuesto familiar: gestionamos responsablemente nuestros recursos económicos", desarrollada en el área de Ciencias Sociales.
La experiencia partió de una situación cercana a la realidad del Valle Sagrado: familias que combinan la agricultura, la artesanía y el turismo vivencial con el uso creciente del dinero en efectivo y de medios digitales de pago, manteniendo al mismo tiempo prácticas ancestrales de reciprocidad como el trueque, el ayni y la minka. A partir de esta situación, los estudiantes investigaron y compararon las formas de intercambio económico de sus comunidades con el sistema económico y financiero actual, identificando el rol de las familias, las empresas y el Estado.
Posteriormente, cada estudiante elaboró un diagnóstico de necesidades y deseos de su hogar, entrevistando a un familiar sobre los principales gastos e ingresos, y utilizó esa información para diseñar un Presupuesto Familiar Mensual con ingresos, gastos fijos, gastos variables y una meta de ahorro. Como cierre, los estudiantes elaboraron un tríptico/infografía titulado "De la reciprocidad andina al ahorro moderno", vinculando los valores de reciprocidad y disciplina de sus ancestros con la cultura del ahorro y la toma de decisiones financieras responsables en la actualidad.
Presupuesto familiar elaborado (ejemplo ilustrativo)
	Concepto
	Ingresos (S/)
	Egresos (S/)

	Ingresos familiares mensuales (agricultura, artesanía y turismo)
	1 350.00
	

	Alimentación
	
	520.00

	Educación (útiles, pasajes)
	
	180.00

	Insumos agrícolas
	
	220.00

	Servicios básicos
	
	90.00

	Salud
	
	80.00

	Otros gastos
	
	160.00

	Ahorro familiar (meta mensual)
	
	100.00


Logros alcanzados
1. Explicaron las relaciones entre el trueque, el ayni y la minka con el sistema económico y financiero actual.
1. Identificaron el rol de las familias, las empresas y el Estado como agentes económicos de su localidad.
1. Diferenciaron necesidades de deseos y elaboraron el diagnóstico económico de su hogar.
1. Diseñaron de manera autónoma un presupuesto familiar mensual con meta de ahorro.
1. Fortalecieron una cultura de ahorro y de toma de decisiones financieras responsables.
1. Valoraron la reciprocidad andina como fuente de disciplina y responsabilidad económica vigente en su comunidad.
Reflexión de los estudiantes
Los estudiantes manifestaron que muchas familias del Valle Sagrado combinan aún el trueque y el ayni con el uso del dinero, y que ambas formas requieren organización y confianza. Reconocieron que elaborar un presupuesto les permitió ver con claridad en qué se gasta el dinero de su hogar y qué acciones simples, como reducir gastos innecesarios, pueden generar una diferencia real en el ahorro familiar.
Conclusión
La unidad didáctica permitió que los estudiantes de 2.° "C" desarrollen la competencia "Gestiona responsablemente los recursos económicos", articulando el saber ancestral de la reciprocidad andina con herramientas actuales de gestión financiera. La experiencia fortaleció una cultura de planificación, ahorro y toma de decisiones informadas, con un fuerte anclaje en la identidad cultural del Valle Sagrado, contribuyendo al bienestar económico presente y futuro de los estudiantes y sus familias.
Evidencias recopiladas
1. Cuadros comparativos trueque–mercado monetario elaborados por los estudiantes.
1. Esquemas de flujo económico circular aplicados a casos locales.
1. Fichas de diagnóstico económico familiar.
1. Presupuestos familiares mensuales elaborados por cada estudiante.
1. Trípticos/infografías "De la reciprocidad andina al ahorro moderno".
1. Fotografías del desarrollo de las sesiones y de la exposición final.
1. Fichas de reflexión de los estudiantes.
Ficha de reflexión (aplicada en la Sesión 5)
1. ¿Qué relación encuentro entre el trueque/ayni de mis ancestros y el ahorro de hoy?
2. ¿Por qué es importante elaborar un presupuesto familiar?
3. ¿Qué meta de ahorro me gustaría alcanzar y en qué plazo?
4. ¿Qué compromiso asumo desde hoy con el manejo responsable del dinero?
Actividades desarrolladas
1. Investigación sobre el trueque, el ayni y la minka en la comunidad de Yucay.
1. Elaboración de esquemas de flujo económico circular.
1. Entrevista familiar y llenado de la ficha de diagnóstico económico del hogar.
1. Taller práctico de elaboración de presupuesto familiar.
1. Elaboración y exposición de trípticos/infografías.
1. Compromiso personal de ahorro semanal.
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