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“Año de la Esperanza y el Fortalecimiento de la Democracia”
Elaboramos propuestas para enfrentar problemas ambientales y gestionar responsablemente el presupuesto familiar hacia un desarrollo sostenible

SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 15

	ÁREA
	GRADO
	SECCIÓN
	EXPERIENCIA
	DURACIÓN
	FECHA

	CIENCIAS SOCIALES
	3°
	A, B,C 
	4
	2 hrs.
	 13 y 14 JULIO



Nombre del educador(a): Olinda Flores Reyes 
	
II. PROPÓSITOS

	[bookmark: _Hlk224403156]COMPETENCIAS
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN

	Gestiona responsablemente el ambiente
	Propone alternativas viables para mitigar o prevenir problemas ambientales y contribuir a la mejora de la calidad de vida y al desarrollo sostenible, a partir del análisis de situaciones reales o del entorno local, en el contexto de los impactos ambientales que afectan los recursos naturales y las condiciones socioeconómicas de la población.

	Gestiona responsablemente los recursos económicos
	Formula presupuestos personales y familiares considerando necesidades, deudas y proyectos de ahorro e inversión, en el contexto de propuestas para enfrentar problemas ambientales y promover un desarrollo sostenible.

	Gestiona su aprendizaje de manera autónoma
	Gestiona adecuadamente su aprendizaje y cumple sus metas con autonomía.
Demuestra iniciativa, reflexión y mejora continua en su aprendizaje.

	Se desenvuelve en entornos virtuales generados por las TIC
	El estudiante navega en entornos virtuales recomendados adaptando funcionalidades básicas a sus necesidades de manera pertinente y responsable.

	ENFOQUE TRANSVERSAL
	ACTITUDES

	Ambiental

De derechos
	-	Disposición a evaluar los impactos y costos ambientales económicos que genera el cambio climático a actuar en beneficio de todas las personas en acciones de mitigación y adaptación.
-	Disposición a elegir de manera voluntaria y responsable la propia forma de actuar en búsqueda de soluciones ante la problemática del cambio climático que afecte al ambiente y economía familiar.




III. PREPARACIÓN DE LA SESIÓN DE APRENDIZAJE
Los estudiantes para desarrollar la sesión los estudiantes deben contar con texto escolar historia, geografía y economía 3 MINEDU.

IV. SECUENCIA DE ACTIVIDADES (PRESENCIAL)
	M
	Actividades de aprendizajes 
	T

	INICIO
	Bienvenido querido estudiante: recibe un cordial y caluroso saludo, nos alegra que este día nos acompañes en el desarrollo de la actividad, la que hemos preparado para ti con mucho cariño.
Activación de saberes previos





Observa la siguiente imagen y responde las preguntas a continuación
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Ahora, responde las siguientes preguntas:

¿Qué problemas ambientales has observado en tu comunidad o escuela?
¿Sabes en qué se gasta normalmente el dinero en una familia? ¿Qué gastos podrían evitarse para ahorrar?
¿Qué entiendes por desarrollo sostenible? ¿Lo has escuchado antes?
¿Crees que cuidar el ambiente puede ayudar también a gastar menos dinero? ¿Por qué?
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Analiza el texto de la ficha de trabajo y responde a las preguntas:
¿Qué relación existe entre los problemas ambientales y la economía familiar, según la problematización?
¿Qué ejemplos concretos menciona el texto que podrían ayudar a cuidar el ambiente y ahorrar dinero?
¿Por qué es importante que los jóvenes participen en la elaboración de propuestas sostenibles?
¿Qué preguntas plantea la problematización para invitar a la reflexión y el análisis crítico?
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Propósito de aprendizaje
· Propone alternativas para mitigar o prevenir problemas ambientales a fin de mejorar la calidad de vida de las personas y alcanzar el desarrollo sostenible.
· Formula presupuestos personales considerando necesidades, deudas y futuros proyectos de ahorro e inversión.

	

	PROCESO
	[image: ]
Gestión y acompañamiento del aprendizaje:

El (la) docente hace una breve introducción del tema y explica la estructura de la ficha de aprendizaje y la vez la utilidad del texto escolar para facilitar el logro de aprendizaje de la presente sesión.

Análisis de información



En base la lectura N° 01 responde las siguientes preguntas relacionadas a recuperar el ambiente es mejorar la vida.
1.¿Qué problemas ambientales y socioeconómicos enfrenta la comunidad de San Benito?
2.¿Qué acciones concretas propusieron los jóvenes del comité ambiental?
3.¿Qué beneficios se lograron con la implementación del biohuerto y la reforestación?
4.¿Por qué se puede decir que estas acciones contribuyen al desarrollo sostenible?

PAUSA ACTIVA 
 “¡Moviendo el cuerpo, cuidando el planeta!” (Duración: 2-3 minutos)
1. (Mientras se estiran los brazos hacia el cielo)
👉 "¡Así como estiramos nuestras manos hacia un futuro mejor, también podemos proponer ideas para cuidar el ambiente!"
2. (Moviendo los hombros en círculos)
👉 "¡Cada movimiento es una decisión responsable! Así como manejamos nuestro cuerpo, también podemos manejar bien nuestro presupuesto familiar."
3. (Saltando suavemente en el lugar)
👉 "¡Saltamos con energía hacia un desarrollo sostenible!"
4. (Manos al corazón y respiración profunda)
👉 "Pensemos en una acción que podemos hacer hoy para ayudar al planeta y ahorrar en casa. ¡Sí se puede!
Toma de decisiones




· Propone alternativas viables para mitigar o prevenir problemas ambientales y contribuir a la mejora de la calidad de vida y al desarrollo sostenible, a partir del análisis de situaciones reales o del entorno local, en el contexto de los impactos ambientales que afectan los recursos naturales y las condiciones socioeconómicas de la población.

· Formula en un documento presupuestos personales y familiares considerando necesidades, deudas y proyectos de ahorro e inversión, en el contexto de propuestas para enfrentar problemas ambientales y promover un desarrollo sostenible.
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	CIERRE
	
Evaluación



· Evaluó mi evidencia:  
Los estudiantes evalúan su evidencia de aprendizaje en base a los criterios establecidos en la ficha de aprendizaje.
· Metacognición: 
Retoma el propósito de la sesión y, a partir de ello, pregunta: ¿Qué aprendí? ¿Cómo lo aprendí?, ¿Qué dificultades tuve?,¿Cómo me sentí?, ¿Qué debo mejorar?, ¿Para qué me sirve lo aprendido? 
· El/la docente refuerza las ideas expresadas y busca que los estudiantes se percaten de lo que han ido aprendiendo y descubriendo en esta sesión.
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     OLINDA FLORES REYES
                DOCENTE                                                                                                               COORDINADORA 
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