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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 02
UNIDAD DE APRENDIZAJE II
I. DATOS INFORMATIVOS:
	DOCENTE: HELLEN JUDITH RODRIGUEZ QUINTANA

	AREA:
CIENCIAS SOCIALES
	GRADO Y SECCIÓN:
1° A, B, C, D, E, F
	FECHA:
04 al 08 de mayo
	TIEMPO:
1 SEMANA

	TÍTULO DE LA SESIÓN:
RECONOCEMOS ACCIONES ECONÓMICAS RESPONSABLES
	PROPÓSITO DE LA SESIÓN:
Propone acciones económicas responsables, a través del análisis de una encuesta, para promover mejoras en las decisiones económicas.



II. PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE
	COMPETENCIA Y CAPACIDADES
	DESEMPEÑO 
	CRITERIOS DE EVALUACIÓN
	INSTRU
MENTO
	EVIDENCIA DE APRENDIZAJE

	Gestiona responsablemente los recursos económicos
*Comprende las relaciones entre los elementos del sistema económico y financiero.
*Toma decisiones económicas y financieras
	-	Explica que los recursos económicos son escasos y que, frente a ello, los agentes económicos deben tomar decisiones sobre cómo utilizarlos (elección y costo de oportunidad).

-	Propone acciones para el uso responsable del dinero, el incentivo al ahorro y la inversión como una forma de alcanzar metas en la economía familiar.
	- Participa activamente, de forma respetuosa y oportuna.
- Reconoce cómo el agente económico consumidor toma decisiones sobre el uso de sus recursos económicos.
- Identifica conductas de consumo en estudiantes frente al uso de sus recursos económicos. Con ayuda de sus compañeros
- Propone y explica acciones para promover acciones económicas responsables.
	Lista de cotejo
	Aplicación y análisis de encuesta.


	ENFOQUE TRANSVERSAL:
Enfoque búsqueda de la excelencia
	ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES:
Superación personal:   Docentes y estudiantes utiliza sus cualidades y recursos al máximo posible para cumplir con éxito las metas que se proponen a nivel personal y colectivo.




	COMPETENCIAS TRANSVERSALES
	DESEMPEÑO
	EVIDENCIA

	Gestiona su aprendizaje de manera autónoma

	Determina metas de aprendizaje viables asociadas a sus conocimientos, estilos de aprendizaje, habilidades y actitudes para el logro de la tarea, formulándose preguntas de manera reflexiva.
	Cumple sus actividades de forma oportuna considerando sus características

	Se desenvuelve en los entornos virtuales generados por las TIC
	Registra datos mediante hoja de cálculo que le permita ordenar y secuenciar información relevante.
	Completa un formulario y analiza datos.







III. SECUENCIA DIDÁCTICA
	INICIO: 40’
	T

	· Se inicia con el saludo entre la docente y los estudiantes, reciben la bienvenida por parte de la docente a esta semana de aprendizajes.

· Reflexionamos el cumplimiento de los acuerdos de convivencia respecto a las sesiones anteriores y enfatizamos aquellos que nos permitan un mejor clima en el aula para el aprendizaje y la sana convivencia. 

MOTIVACIÓN
· La docente comparte las competencias:
· GESTIONA RESPONSABLEMENTE LOS RECURSOS ECONÓMICOS

· Los estudiantes en pares y de forma ordenada se dirigen al patio para aplicar una encuesta sobre el uso del dinero y los gastos que realizan los estudiantes. 
· Regresan al aula, a través de una lluvia de ideas se recogen los saberes previos, responden a las interrogantes, y se anotan en la pizarra conforme verbalizan sus ideas:
· ¿Qué información pudiste recoger? Se anota en la pizarra
· ¿Cómo gastan su dinero los estudiantes? 
· ¿Qué podemos hacer con esta información? 

· Escucha con atención el propósito de la sesión escrito por la docente en la pizarra, anota en su cuaderno: Propone acciones económicas responsables, a través del análisis de una encuesta, para promover mejoras en las decisiones económicas.

· Luego responden: ¿Qué aprenderemos? ¿Cómo lo aprenderemos? ¿Para qué servirá lo que aprenderemos? ¿Qué pasaría si este aprendizaje no lo logramos?

· Luego la docente pregunta: ¿Cómo se valorará la actividad de aprendizaje? ¿Para qué sirve los criterios de éxito? ¿Cómo lo utilizarás durante el desarrollo de la actividad? Posterior a la intervención de los estudiantes se revisan los criterios de evaluación en la rúbrica.
	5’ 















25’









10´

	DESARROLLO: 
	60’

	Construcción del aprendizaje:
PROCESO DIDÁCTICO: PROBLEMATIZACIÓN
Los estudiantes leen la situación problemática y responden a la pregunta planteada:
Sebastian recibió una propina por su cumpleaños, en su colegio compró varias golosinas en el recreo y la salida, además recargó algunos de sus juegos.
¿Por qué Sebastián utilizó todo su dinero?  ¿Realizó un uso adecuado? ¿Por qué el dinero debe ser usado con responsabilidad?

PROCESO DIDÁCTICO: ANÁLISIS DE LA INFORMACIÓN
· Los estudiantes Forman 6 grupos de trabajo. En un papelógrafo elabora un gráfico de barras de 1 de los ítems de la encuesta, pega en la pizarra su trabajo y luego responde a las preguntas propuestas. La docente retroalimenta el trabajo de los grupos, plantea preguntas y repreguntas para desarrollar el pensamiento crítico y mejorar la calidad del análisis de los estudiantes:
· ¿Qué información hemos obtenido?
· ¿Qué características presenta el consumo de los escolares?
· ¿Qué conductas económicas no son responsables? ¿Por qué?
· ¿Qué propones para mejorar estas conductas económicas?
· Uso responsable del dinero.

· A través de una lectura dirigida los estudiantes identifican acciones responsables respecto al uso de los recursos, reconociendo conceptos como: ahorro, inversión, consumo informado, uso responsable del dinero, presupuesto, planificación.
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30´
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	CIERRE: Transferencia y evaluación
	35’

	 PROCESO DIDÁCTICO: ACUERDO O TOMA DE DECISIONES
En grupos los estudiantes analizan los resultados de la encuesta. Luego elaboran un informe según el formato propuesto:
1. Datos del grupo
2. Gráficos de barra de cada item
3. ¿Cuáles son los principales problemas económicos de los estudiantes?
4. ¿Qué podemos realizar para mejorar las decisiones económicas de los estudiantes?
5. Pega las encuestas

TAREA: Pasar los resultados de su encuesta al formulario correspondiente.
REFLEXIONAMOS SOBRE NUESTRO APRENDIZAJE:
¿Cómo calificas tu desempeño en la actividad?
¿Qué aprendiste en la actividad? 
¿Cómo lo aprendiste? 
¿Para qué te sirve lo aprendido? 
¿Dónde aplicarías lo aprendido? ______
	

35´ 



 



	REFLEXIONES SOBRE LOS APRENDIZAJES.

	¿Qué avances tuvieron mis estudiantes?
	

	· ¿Qué dificultades tuvieron mis estudiantes?
	

	· ¿Qué aprendizajes debo reforzar?
	

	¿Qué actividades, estrategias y materiales funcionaron y cuáles no?
	· 


San Juan de Lurigancho, 04 de mayo de 2026




……………………………                    ……………………………….                ………………………………….
DIRECTORA                               SUBDIRECTOR(A)                         DOCENTE
                                                                                                             HELLEN RODRIGUEZ

Lista de cotejo
	CRITERIOS DE ÉXITO
(EVALUACIÓN)
	Necesito apoyo
	Lo estoy intentando
	LO LOGRÉ

	Participa activamente de forma respetuosa y oportuna
	
	
	

	Reconoce cómo el agente económico consumidor toma decisiones sobre el uso de sus recursos económicos.
	
	
	

	Identifica conductas de consumo en estudiantes frente al uso de sus recursos económicos. 
	
	
	

	Propone y explica acciones para promover acciones económicas responsables.
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	CRITERIOS DE ÉXITO
(EVALUACIÓN)
	Necesito apoyo
	Lo estoy intentando
	LO LOGRÉ

	Participa activamente, de forma respetuosa y oportuna
	
	
	

	Reconoce cómo el agente económico consumidor toma decisiones sobre el uso de sus recursos económicos.
	
	
	

	Identifica conductas de consumo en estudiantes frente al uso de sus recursos económicos. 
	
	
	

	Propone y explica acciones para promover acciones económicas responsables.
	
	
	



SITUACIÓN SIGNIFICATIVA
[image: ]Sebastian recibió una propina por su cumpleaños, en su colegio compró varias golosinas en el recreo y la salida, además recargó algunos de sus juegos.
¿Por qué Sebastián utilizó todo su dinero?  ¿Realizó un uso adecuado? ¿Por qué el dinero debe ser usado con responsabilidad?

ACCIONES ECONÓMICAS RESPONSABLES
Todo camino hacia el bienestar financiero comienza con una hoja de ruta. La planificación es el proceso de anticipar nuestras necesidades y deseos futuros, estableciendo metas claras a corto, mediano y largo plazo. El instrumento esencial para lograr esto es el presupuesto.
Un presupuesto es un registro detallado de los ingresos y egresos. No debe verse como una restricción, sino como una herramienta de libertad: nos permite saber exactamente a dónde va nuestro dinero en lugar de preguntarnos a dónde se fue. Al asignar montos específicos para gastos fijos y variables, evitamos sorpresas desagradables a fin de mes.
Vivimos en una era de gratificación instantánea, lo que hace que el uso responsable del dinero sea un desafío constante. Este concepto implica entender la diferencia entre una necesidad (lo vital para subsistir) y un deseo (lo que satisface un gusto momentáneo).

El consumo informado es la faceta más consciente de este proceso. Un consumidor informado no solo busca el precio más bajo, sino que investiga la calidad del producto, su impacto ambiental y la ética de la empresa que lo produce. Al comparar opciones y leer etiquetas o reseñas, protegemos nuestro patrimonio y fomentamos un mercado más justo.
Ahorro: Es la acción de separar una parte del ingreso actual para su uso en el futuro.
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SITUACIÓN SIGNIFICATIVA
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¿Por qué Sebastián utilizó todo su dinero?  ¿Realizó un uso adecuado? ¿Por qué el dinero debe ser usado con responsabilidad?

ACCIONES ECONÓMICAS RESPONSABLES
Todo camino hacia el bienestar financiero comienza con una hoja de ruta. La planificación es el proceso de anticipar nuestras necesidades y deseos futuros, estableciendo metas claras a corto, mediano y largo plazo. El instrumento esencial para lograr esto es el presupuesto.
Un presupuesto es un registro detallado de los ingresos y egresos. No debe verse como una restricción, sino como una herramienta de libertad: nos permite saber exactamente a dónde va nuestro dinero en lugar de preguntarnos a dónde se fue. Al asignar montos específicos para gastos fijos y variables, evitamos sorpresas desagradables a fin de mes.
Vivimos en una era de gratificación instantánea, lo que hace que el uso responsable del dinero sea un desafío constante. Este concepto implica entender la diferencia entre una necesidad (lo vital para subsistir) y un deseo (lo que satisface un gusto momentáneo).

El consumo informado es la faceta más consciente de este proceso. Un consumidor informado no solo busca el precio más bajo, sino que investiga la calidad del producto, su impacto ambiental y la ética de la empresa que lo produce. Al comparar opciones y leer etiquetas o reseñas, protegemos nuestro patrimonio y fomentamos un mercado más justo.
Ahorro: Es la acción de separar una parte del ingreso actual para su uso en el futuro.
ENCUESTA
1. ¿Recibes dinero de forma regular para tus gastos?
A. Diariamente
B. Semanalmente
C. Solo cuando pido
D. No recibo

2. ¿Cómo obtienes dinero principalmente?
A. Propinas
B. Regalos o premios
C. Trabajos
D. Emprendimiento

3. ¿En qué sueles gastar tu dinero? Pueden marcar varias opciones
A. Snacks o dulces en el colegio
B. Alimentos saludables
C. Salidas con amigos
D. Juegos o apps
E. Útiles escolares
F. Ahorro
G. Accesorios 

4. ¿Cómo decides qué comprar principalmente? 
A. Lo necesito para estudios o el día a día
B. Me gusta o está de moda
C. Por publicidad o influencer
D. Mis amigos lo tienen

6. ¿Qué porcentaje de tu dinero logras guardar (ahorrar) al mes?
A. Nada, me lo gasto todo
B. La mitad o menos
C. Casi todo lo ahorro

7. ¿Consideras que los estudiantes utilizan bien su dinero?
A. SI
B. NO

8. ¿Por qué crees que los estudiantes no usan bien su dinero?
A. No les importa 
B. Están desinformados



ENCUESTA
1. ¿Recibes dinero de forma regular para tus gastos?
A. Diariamente
B. Semanalmente
C. Solo cuando pido
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ENCUESTA
1. ¿Recibes dinero de forma regular para tus gastos?
A. Diariamente
B. Semanalmente
C. Solo cuando pido
D. No recibo

2. ¿Cómo obtienes dinero principalmente?
A. Propinas
B. Regalos o premios
C. Trabajos
D. Emprendimiento

3. ¿En qué sueles gastar tu dinero? Pueden marcar varias opciones
A. Snacks o dulces en el colegio
B. Alimentos saludables
C. Salidas con amigos
D. Juegos o apps
E. Útiles escolares
F. Ahorro
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4. ¿Cómo decides qué comprar principalmente? 
A. Lo necesito para estudios o el día a día
B. Me gusta o está de moda
C. Por publicidad o influencer
D. Mis amigos lo tienen

5. ¿Qué porcentaje de tu dinero logras guardar (ahorrar) al mes?
A. Nada, me lo gasto todo
B. La mitad o menos
C. Casi todo lo ahorro

6. ¿Consideras que los estudiantes utilizan bien su dinero?
A. SI
B. NO

7. ¿Por qué crees que los estudiantes no usan bien su dinero?
2. A. No les importa 
3. B. Están desinformados


INFORME GRUPAL DE RESULTADOS

1. INTEGRANTES
1° 






2. ELABORA LOS GRÁFICOS DE BARRA DE CADA ITEM DE LA ENCUESTA








3. RESPONDE: ¿Cuáles son los principales problemas económicos de los estudiantes?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

4. RESPONDE: ¿Qué podemos realizar para mejorar las decisiones económicas de los estudiantes?
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

5. Pega las encuestas

[image: ]EXAMEN DE ECONOMÍA
APELLIDOS Y NOMBRES: _________________________________________   1° ___

MARCA LA ALTERNATIVA CORRECTA SEGÚN CORRESPONDAFILA A


1. ¿Qué es el dinero?
a. Recurso aceptado para realizar transacciones de compra y venta.
b. Monedas que permiten darle valor a los bienes y servicios.
c. Material antiguo que se utiliza en la economía para ahorrar.
d. Monedas o papel billete que guardamos en casos de necesidad.

2. Según Mcleay, qué característica no corresponde al Dinero:
a. Estandarizado; sus unidades tienen que ser de igual calidad.
b. Debe ser ampliamente aceptado y reconocible
c. Debe ser fácil de transportar
d. Debe ser fácilmente deteriorable pues se fabrican nuevos

3. ¿Qué expresión explica la FUNCIÓN MEDIO DE CAMBIO?
a. Proporciona una medida común de valor
b. Permite transferir poder adquisitivo
c. Permite realizar transacciones de compra y venta

4. El dinero físico (billetes y monedas) se fabrican:
a. Los bancos más importantes y de prestigio del país 
b. Los bancos centrales en fábricas de alta seguridad
c. Las entidades del estado recaudadora de impuestos

5. El poder adquisitivo del dinero se determina por:
a. La importancia del país respecto a otros
b. La cantidad de bienes que se puede comprar
c. La menor tasa de inflación 

6. Qué acción NO corresponde al uso responsable del dinero
a. Elaborar un presupuesto
b. Priorizar el ahorro
c. Gastar ilimitadamente
d. Consumir de forma informada

7. Marca la alternativa que SI corresponde a un uso responsable del dinero.
a. Comprar por deseo, no por necesidad
b. Elaborar un presupuesto con ingresos y gastos
c. Ahorrar solo si nos sobra dinero
d. Comprar todas las ofertas posibles
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APELLIDOS Y NOMBRES: _________________________________________   1° ___

MARCA LA ALTERNATIVA CORRECTA SEGÚN CORRESPONDAFILA B


1. ¿Qué es el dinero?
a. Monedas o papel billete que guardamos en casos de necesidad.
b. Monedas que permiten darle valor a los bienes y servicios.
c. Material antiguo que se utiliza en la economía para ahorrar.
d. Recurso aceptado para realizar transacciones de compra y venta.

2. Según Mcleay, qué característica no corresponde al Dinero:
a. Estandarizado; sus unidades tienen que ser de igual calidad.
b. Debe ser fácilmente deteriorable pues se fabrican nuevos
c. Debe ser fácil de transportar
d. Debe ser ampliamente aceptado y reconocible

3. ¿Qué expresión explica la FUNCIÓN MEDIO DE CAMBIO?
a. Permite transferir poder adquisitivo 
b. Permite realizar transacciones de compra y venta 
c. Proporciona una medida común de valor

4. El dinero físico (billetes y monedas) se fabrican:
a. Los bancos centrales en fábricas de alta seguridad 
b. Los bancos más importantes y de prestigio del país
c. Las entidades del estado recaudadora de impuestos

5. El poder adquisitivo del dinero se determina por:
a. La importancia del país respecto a otros
b. La menor tasa de inflación
c. La cantidad de bienes que se puede comprar 

6. Qué acción NO corresponde al uso responsable del dinero
a. Gastar ilimitadamente 
b. Priorizar el ahorro
c. Elaborar un presupuesto
d. Consumir de forma informada

7. Marca la alternativa que SI corresponde a un uso responsable del dinero.
a. Ahorrar solo si nos sobra dinero 
b. Comprar por deseo, no por necesidad
c. Elaborar un presupuesto con ingresos y gastos 
d. Comprar todas las ofertas posibles





A. 
PROPONE ACCIONES ECONÓMICAS RESPONSABLES, A TRAVÉS DEL ANÁLISIS DE UNA ENCUESTA, PARA PROMOVER MEJORAS EN LAS DECISIONES ECONÓMICAS.
TAREA
PASA LOS RESULTADOS DE LA ENCUESTA AL FORMULARIO 
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Institución Educativa Nº125 “RICARDO PALMA”   AV. JOSE CARLOS MARIATEGUI S/N - PARADERO 7 HUASCAR  – SJL -   RED 09  –   UGEL05       SESIÓN   DE APRENDIZAJE  N°  0 2   UNIDAD DE APRENDIZAJE   I I   I.   DATOS INFORMATIVOS:  

DOCENTE: HELLEN JUDITH RODRIGUEZ QUINTANA  

AREA:   CIENCIAS SOCIALES  GRADO Y SECCIÓN:   1° A, B, C, D, E, F  FECHA:   04 al 08   de  mayo  TIEMPO:   1 SEMANA  

TÍTULO DE LA SESIÓN:   RECONOCEMOS  ACCIONES ECONÓMICAS  RESPONSABLES  PROPÓSITO DE LA SESIÓN:   Propone acciones económicas responsables , a través de l  análisis de una encuesta , para  promover mejoras en las  decisiones económicas.  

  II.   PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE                 III.   SECUENCIA DIDÁCTICA  

COMPETENCIA Y  CAPACIDADES  DESEMPEÑO   CRITERIOS DE EVALUACIÓN  INSTRU   MENTO  EVIDENCIA DE  APRENDIZAJE  

Gestiona  responsablemente los  recursos  econ ó micos   *Comprende las  relaciones entre los  elementos del sistema  económico y  financiero.   *Toma decisiones  económicas y  financieras  -   Explica que los recursos  económicos son escasos y  que, frente a ello, los  agentes económicos  deben tomar decisiones  sobre cómo utilizarlos  (elección y costo de  oportunidad).     -   Propone acciones para el  uso responsable del dinero,  el incentivo al ahorro y la  inversión como una forma  de alcanzar metas en la  economía familiar.  -   Participa activamente, de  forma respetuosa y  oportuna.   -   Reconoce cómo el agente  económico consumidor toma  decisiones sobre el uso de  sus recursos económicos.   -   Identifica conductas de  consumo en estudiantes  frente al uso de sus recursos  económicos .  Con ayuda de  sus compañeros   -   Propone  y explica  acciones  para  promover acciones  económicas responsables.  Lista de cotejo  A plicación  y  análisis  de  encuesta.    

ENFOQUE  TRANSVERSAL:   Enfoque  búsqueda de  la excelencia  ACTITUDES O ACCIONES OBSERVABLES:   Superación personal :       Docentes y estudiantes utiliza sus cualidades y recursos al  máximo posible para cumplir con éxito las metas que se proponen a nivel personal y  colectivo.  

COMPETENCIAS   TRANSVERSALES  DESEMPEÑO  EVIDENCIA  

Gestiona su aprendizaje de  manera autónoma    Determina metas de aprendizaje viables asociadas a  sus conocimientos, estilos de aprendizaje, habilidades  y actitudes para el logro de la tarea, formulándose  preguntas de manera reflexiva.  Cumple sus actividades  de forma oportuna  considerando sus  características  

Se desenvuelve en los  entornos virtuales generados  por las TIC  Registra datos mediante hoja de cálculo que le permita  ordenar y secuenciar información relevante.  Completa un formulario y  analiza datos.  

