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DIRECCION REGIONAL DE EDUCACIÓN
UNIDAD DE GESTIÓN EDUCATIVA LOCAL – CAJABAMBA
INSTITUCIÓN EDUCATIVA JEC–“JORGE BASADRE”-LLUCHUBAMBA
UNIDAD DE APRENDIZAJE N° 04

SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 03
	I. DATOS INFORMATIVOS

	INSTITUCIÓN EDUCATIVA
	“Jorge Basadre” - Lluchubamba

	ÁREA	
	Educación para el Trabajo

	DOCENTE
	María Cesibel Francisco Vilca

	DIRECTOR
	Victor Hugo Astopilco Calderón

	BIMESTRE
	UNIDAD
	SESIÓN
	GRADO Y SECCIÓN

	IV
	04
	03
	TERCERO “A” 
	TERCERO “B”

	FECHA
	
	

	REPROGRAMACIÓN
	
	



	TÍTULO DE LA SESIÓN

	“Ahorrando e Invirtiendo para un futuro mejor”



	PROPÓSITOS DE APRENDIZAJE

	COMPETENCIAS
	CAPACIDADES
	DESEMPEÑOS

	Gestiona proyectos de emprendimiento económico o social
	· Crea propuestas de valor.
· Trabaja cooperativamente para lograr objetivos y metas.
· Aplica Habilidades técnicas.
· Evalúa los resultados del proyecto de emprendimiento.
	· Determina los recursos necesarios para optimizar el ahorro y la inversión en un proyecto financiero. Genera acciones para reducir estos gastos y aumentar su capacidad de ahorro, formulando un plan que considere alternativas de inversión.
· Planifica las actividades de su equipo en un clima de diálogo y respeto hacia las ideas y opiniones de los demás. Asume con responsabilidad su rol y colabora con las tareas de sus compañeros compartiendo información, estrategias y recursos para el logro del objetivo común.



	PROPÓSITO:

	· Analizar nuestros hábitos de consumo para identificar y reducir gastos hormiga, fantasma y vampiro, reflexionar sobre la importancia del ahorro y la inversión como pilares para una vida financiera saludable, y evaluar estrategias para optimizar nuestras finanzas personales y futuros proyectos de emprendimiento.

	EVIDENCIA:

	· Alcancía de material reciclado.
· Análisis personal de hábitos de consumo (identificación de gastos hormiga, fantasma y vampiro en un Cuadro de Análisis de gastos en Ms Excel).

	CRITERIO DE EVALUACIÓN:

	· Identifica gastos hormiga, fantasma y vampiro en sus hábitos de consumo.
· Proponer estrategias para optimizar el ahorro y las inversiones.
· Participa activamente apoyando a sus compañeros, tomando decisiones financieras fundamentadas.
· Evalúa cómo las decisiones de ahorro e inversión impactan en sus proyectos de emprendimiento.



	ECUENCIA DIDÁCTICA

	INICIO (20 minutos)

	· La docente da la bienvenida a los estudiantes y recuerda las normas de convivencia.
· Se presenta la siguiente situación: 
Carlos, un joven de 17 años, quería comenzar su propio negocio de artesanías, pero notaba que nunca tenía suficiente dinero para invertir. Aunque recibía una mensualidad, su dinero desaparecía rápidamente. Al analizar sus gastos, descubrió tres tipos principales:
Compras pequeñas y frecuentes, como un café diario o snacks, que parecían insignificantes, pero sumaban al final del mes.
Pagos por servicios que ya no usaba, como una membresía del gimnasio.
Compras impulsivas, como ropa o accesorios que no necesitaba, que "absorbían” su dinero sin darse cuenta.
Carlos se dio cuenta de que, si quería ahorrar e invertir para su negocio, tenía que eliminar estos gastos invisibles y administrar mejor su dinero.
         Preguntas para Reflexionar:
· ¿Qué tipos de gastos crees que podrían estar afectando las finanzas de este joven? 
· ¿Alguna vez has notado que pequeñas compras diarias afectan tu capacidad de ahorrar? 
· ¿Por qué crees que es importante tener hábitos de ahorro e inversión?
· Se realiza la siguiente pregunta para generar el conflicto cognitivo: Si los gastos de Carlos parecen pequeños e insignificantes, ¿por qué crees que al final del mes no tiene dinero suficiente para ahorrar o invertir en su negocio?
· La docente da a conocer la competencia, capacidad y desempeños de la sesión.
· La docente da a conocer el propósito de la sesión: Analizar nuestros hábitos de consumo para identificar y reducir gastos hormiga, fantasma y vampiro, reflexionar sobre la importancia del ahorro y la inversión como pilares para una vida financiera saludable, y evaluar estrategias para optimizar nuestras finanzas personales y futuros proyectos de emprendimiento.
· Se da a conocer la evidencia de la sesión.
· La docente comunica a las y los estudiantes que se utilizará instrumentos de evaluación para ver su participación en la construcción de sus aprendizajes y los logros que se espera obtener de cada uno de ellos, estos instrumentos son: 
· Lista de cotejo.
· Instrumento de autoevaluación.
· La docente designa a un estudiante para realizar la lectura de los indicadores de las fichas de autoevaluación y lista de cotejo de tal manera que todos los estudiantes sepan en qué serán evaluados en la presente sesión.

	DESARROLLO ( 60 minutos)

	Estrategia 1: Diálogo colaborativo:
· Presentación de un video sobre gastos hormiga, vampiro y fantasma (https://www.youtube.com/watch?v=y_mkLsbaTLM)
[image: ]del cual las y los estudiantes deben hacer un organizador visual.
Diferencia entre ahorro e inversión. https://www.youtube.com/watch?v=MRf3cCXL6WU 
·  Estrategia 2: ANÁLISIS DE GASTOS (Anexo 01)
· Con la ayuda del cuadro de ejemplo deberán identificar posibles gastos hormiga que pueden tener en su vida diaria (compras en quiosco, bebidas, recargas de celular, etc.). Además, revisarán los consumos eléctricos de su hogar y posibles "vampiros " (cargadores de celular, televisores en stand-by, etc.), y gastos  fantasma(Suscripciones sin usar).
· Cada equipocomparte los resultados y se genera una discusión sobre cómo estos pequeños gastos pueden acumularse y afectar las finanzas a largo plazo.
· Se propone a las y los estudiantes realizar su formato del Cuadro de Análisis de Gastos en Ms Excel.
Estrategia 3: Debate
· La docente orienta a las y los estudiantes a responder a la interrogante: ¿Qué estrategias podrían implementar para reducir gastos innecesarios y mejorar su capacidad de ahorro/inversión?
· Se retoma la situación inicial para reflexionar.
· La docente apoya en todo momento las actividades realizadas por las y los estudiantes y evalúa con los criterios establecidos para la sesión. (Anexo 03)

	CIERRE ( 10 minutos)

	· Las y los estudiantes en casa deben realizar una alcancía de material reciclado.
· La docente entrega los instrumentos de autoevaluación, para que los estudiantes puedan evaluarse de acuerdo a los criterios planteados. Luego recoge los instrumentos para su revisión y toma de decisiones para intervenir en apoyo de las y los estudiantes que lo requieran. (Anexo 02)
· Se realiza una discusión en grupo donde los estudiantes compartan lo que aprendieron, los desafíos que encontraron y cómo los resolvieron. Reflexión: 
· ¿Cómo podrían aplicar lo aprendido en su vida diaria? 
· ¿Qué relación tiene el ahorro y la inversión con la posibilidad de emprender un negocio exitoso? 
· Conclusión: El ahorro y la inversión son herramientas clave para construir un futuro financiero sólido. Se invita a las y los estudiantes a analizar sus hábitos y crear un plan personal de ahorro.



	MATERIALES O RECURSOS 

	· https://www.youtube.com/watch?v=MRf3cCXL6WU
· https://www.youtube.com/watch?v=y_mkLsbaTLM
· Laptop
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____________________________________					____________________________________
Victor Hugo Atopilco Calderón 						María Cesibel Francisco Vilca
 	Director								             Docente EPT


________________________________
Felipe Obedt González Álvarez
Coordinador de Ciencias
ANEXO 01
CUADRO DE ANÁLISIS DE GASTOS
GASTOS HORMIGA
	Tipo de Gasto
	Descripción
	Frecuencia
	Costo aproximado por vez (S/.)
	Costo mensual estimado (S/.)

	Compras en quiosco
	Snack de la mañana
	Diariamente (L-V)
	2.00
	40.00

	Bebida embotellada
	Gaseosa o jugo
	3 veces a la Semana
	3.50
	42.00

	Recarga de celular
	Recarga de datos
	1 vez a la semana
	5.00
	20.00

	Otros (especificar)
	
	
	
	

	Total Gastos Hormiga
	102.00



GASTOS VAMPIRO
	Tipo de Gasto
	Descripción
	Frecuencia
	Costo aproximado por vez (S/.)
	Costo mensual estimado (S/.)

	Cargador de celular
	Dejar enchufado sin uso
	Diariamente
	0.10
	3.00

	Televisor en stand-by
	No desenchufar TV
	Diariamente
	0.20
	6.00

	Computadora encendida
	No apagar al terminar
	2 veces a la semana
	0.50
	4.00

	Otros (especificar)
	
	
	
	

	Total Vampiro Fantasma
	13.00



GASTOS FANTASMA
	Tipo de Gasto
	Descripción
	Frecuencia
	Costo aproximado por mes (S/.)
	Uso estimado
	Costo desperdiciado (S/.)

	Plataformas de Entretenimiento

	Suscripción a Netflix
	No se utiliza todos los días
	Mensual
	44.90
	50% de uso
	22.45

	Spotify Premium
	Solo se escucha ocasionalmente
	Mensual
	19.90
	30% de uso
	13.93

	Otros servicios (especificar)
	
	
	
	
	

	Gastos de Servicios no Usados

	Clases en línea (especificar)
	Clases que no se siguen o se abandonaron
	Mensual
	100.00
	10% de uso
	90.00

	Compras Automáticas o Innecesarias

	Aplicaciones con pagos automáticos
	Suscripción de una app poco usada
	Mensual
	10.00
	10% de uso
	9.00

	Total Gastos Fantasma
	135.38


Reflexión final del análisis:
	DESCRIPCIÓN
	MONTO

	Total mensual de gastos hormiga
	S/. 102.00

	Total mensual de gastos vampiros
	S/. 13.00

	Total mensual de  fantasma
	S/. 135.38

	Total mensual general
	S/250.38




AUTOEVALUACIÓN (ANEXO 02)
	Criterio
	Logrado
	En Proceso
	No Logrado

	Identifiqué los gastos hormiga, fantasma y vampiro en sus hábitos de consumo.
	
	
	

	Participé activamente al elaborar mi cuadro de análisis de gastos tomando decisiones informadas.
	
	
	

	Propuse estrategias para reducir gastos innecesarios y mejorar el ahorro.
	
	
	

	Reflexioné críticamente sobre la importancia del ahorro e inversión para emprender.
	
	
	









































ANEXO 03
COMPETENCIA: GESTIONA PROYECTOS DE EMPRENDIMIENTO ECONÓMICO O SOCIAL 

Docente: Cesibel Francisco Vilca
Grado: Tercero 								Sección: “A”
	N° DE ORDEN
	APELLIDOS Y NOMBRES
	CRITERIOS
	Observaciones

	
	
	Identifica gastos hormiga, fantasma y vampiro en sus hábitos de consumo.

	Proponer estrategias para optimizar el ahorro y las inversiones.

	Participa activamente apoyando a sus compañeros, tomando decisiones financieras fundamentadas.
s 
	Evalúa cómo las decisiones de ahorro e inversión impactan en sus proyectos de emprendimiento.

	

	
	
	SI
	NO
	SI
	NO
	SI
	NO
	SI
	NO
	

	1
	ALVAREZ CALDERON MARCOS FABRICIO
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	ATILANO CARDENAS ELIANA ELIZABETH
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	AVILA ROJAS CLENDENI YANMARCO
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	CASTAÑEDA RODRIGUEZ JHANDY ANDERSON
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	CHAVEZ SANCHEZ LEENIN DARWIN
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	CONTRERAS LINARES EMIL SAIR
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	CRUZ CHAVEZ FRANCLIN MAICOL
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	CRUZ CHAVEZ YEISON IVAN
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	CUSTODIO SANCHEZ ANITA YANIXA
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	CUSTODIO VASQUEZ LILIBETH ARACELY
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	GAVIDIA RUIZ JUNIOR ANTHONY
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	JULCA TORRES EDUARCITO DAVID
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	LEYVA RUBIO NANCY MARIELA
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	LINARES ALVAREZ YURANI ARELIS
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	LINARES VALDERRAMA ISAIAS EMANUEL
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	LOPEZ TICLIA NAYDELY ADELY
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	MORENO NIETO DIEGO RAFAEL
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	PARI SANCHEZ YAHAIRA VALERIA
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	RAMIREZ PIZAN ETNI ELIEZER
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	RAMIREZ ROJAS YULISA THAIS
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	RAMIREZ RUIZ VALERIA DOLORES
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	RAMIREZ SILVA DAYRON BRUNO
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	REYES ROBLES LUIS ALBERTO
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	ROBLES CONTRERAS ANGEL YOEL
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	ROJAS AVILA YULISA YASMIN
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	RONCAL HUACCHA KAISER KENNIDY
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	RONCAL LOPEZ DEYSI MEDALI
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	RUIZ RODRIGUEZ WILSER SAMIR
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	SANCHEZ RODRIGUEZ LENAR ISAAC
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	VALDERRAMA ALTAMIRANO JHOEL
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	VEGA LINARES CAMILA YAMELY
	
	
	
	
	
	
	
	
	




COMPETENCIA: GESTIONA PROYECTOS DE EMPRENDIMIENTO ECONÓMICO O SOCIAL 

Docente: Cesibel Francisco Vilca
Grado: Tercero 								Sección: “B”
	N° DE ORDEN
	APELLIDOS Y NOMBRES
	CRITERIOS
	Observaciones

	
	
	Identifica gastos hormiga, fantasma y vampiro en sus hábitos de consumo.

	Proponer estrategias para optimizar el ahorro y las inversiones.

	Participa activamente apoyando a sus compañeros, tomando decisiones financieras fundamentadas.
s 
	Evalúa cómo las decisiones de ahorro e inversión impactan en sus proyectos de emprendimiento.

	

	
	
	SI
	NO
	SI
	NO
	SI
	NO
	SI
	NO
	

	1
	ALVARADO SANCHEZ YALU MARICELA
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2
	ATILANO CRUZ JEHIELI EDILSON
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3
	ATILANO FABIAN YELENA THAIS
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4
	AVILA VASQUEZ WILY JHULINIO
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5
	BARTOLO ROJAS SAMUEL
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6
	CASTILLO CRUZ MILY MILAGRITOS
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7
	CHUMBE RUIZ ERIKC ESMITH
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8
	CONTRERAS RUIZ JESSICA YESENIA
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9
	CUSTODIO SANCHEZ DEYVIS ROBIÑOS
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10
	FLORES RAMIREZ SAMIR ISMAEL
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	HUACCHA ALVARADO JOSE SAMIR
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12
	HUACCHA CASTILLO GLORIA FERNANDA
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13
	HUACCHA VALDERRAMA ELAM ISAU
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	LEDESMA VEGA RUBEN ARMANDO
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15
	MENDEZ SALDAÑA ANDY SMITH
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16
	MERCEDES VILLANUEVA MAIRA MEDALY
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17
	MORENO GUERRA MARTHA ANABELI
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18
	MORENO HUACCHA KEYLI JHULEYSI
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19
	NIETO LOPEZ LEINER ROEL
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20
	ORUNA CARRERA YERSON
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21
	PASCUAL HERRERA ALEJANDRO ANDRE
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	22
	PONCE GUTIERREZ ANTONIO LEOPOLDO
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	23
	PONCE VALLADARES YULVER DAVID
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	24
	ROBLES ARANDA FRANCK MERARDO
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	25
	ROBLES BRICEÑO FABRICIO JOSUE
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	26
	RODRIGUEZ MORENO SILVANA LIZETH
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	27
	RODRIGUEZ RODRIGUEZ SARA HERMINIA
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	28
	RUIZ ANTICONA KELI YESICA
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	29
	RUIZ LEDESMA LEYDI
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	30
	SALDAÑA CARRERA PAMELA TAHIS
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	31
	TORRES SALAZAR JHULEISY THALIA
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	32
	VALLADARES SALDAÑA ESTRELLA MIRELLY
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