LINEA TEMATICA: CULTURA DE AHORRO
SESION DE APRENDIZAJE

Titulo:

"Ahorrando hoy para cumplir mis metas mafana"
Area:

Tutoria / Desarrollo Personal, Ciudadania y Civica
Grado:1.° a 5.° de Secundaria

Propdésito:

Los estudiantes reconocen la importancia del ahorro y elaboran un plan sencillo para alcanzar
una meta personal o familiar.

Competencia:

Gestiona responsablemente los recursos econémicos.
Actividades

Inicio

e Observacion de imagenes sobre gastos y ahorro.
e Pregunta: {Qué harias si mafiana necesitaras dinero para una emergencia?

Desarrollo

Lectura de un caso sobre una familia que enfrenta una emergencia econémica.
Andlisis grupal.

Elaboracion de una alcancia reciclada.

Disefio de una meta de ahorro personal.

Cierre

e Socializacién de metas.
e Compromiso de ahorro semanal.

Evidencia

Plan de ahorro personal y alcancia elaborada con material reciclado.

EVIDENCIA DE APRENDIZAJE



Titulo de la actividad:

"Ahorrando hoy para construir mis suefios"
Institucion Educativa:

I.E. San Luis Grande

Grado:Primer Grado de Educacion Secundaria
Linea teméatica: Cultura de Ahorro
Descripcion de la actividad desarrollada

En el marco del Programa de Educacién Financiera, los estudiantes del Primer Grado de
Educacién Secundaria participaron en una sesion de aprendizaje orientada a fortalecer la cultura
del ahorro como un habito fundamental para el logro de metas personales y familiares.

Durante la actividad, los estudiantes reflexionaron sobre la importancia de administrar
responsablemente los recursos econdémicos y analizaron situaciones cotidianas relacionadas con
el ahorro y los gastos. Asimismo, identificaron metas personales que desean alcanzar en el corto
y mediano plazo, reconociendo que el ahorro constituye una herramienta valiosa para hacer
realidad sus proyectos.

Como evidencia de aprendizaje, cada estudiante elabor6 un Plan de Ahorro Personal, en el
que establecié una meta especifica, el monto que desea ahorrar, el tiempo previsto para lograrlo
y las acciones que realizara para cumplir su objetivo.

Posteriormente, demostrando creatividad y compromiso con el cuidado del medio ambiente, los
estudiantes confeccionaron una alcancia utilizando materiales reciclados como botellas de
plastico, cajas de cartén, envases reutilizables y otros materiales disponibles en sus hogares.
Esta actividad permiti6 promover simultaneamente la educacion financiera y la conciencia
ambiental.

Logros alcanzados

e Comprendieron la importancia del ahorro para afrontar necesidades futuras y
emergencias.

» Identificaron metas personales alcanzables mediante la planificacion financiera.

e Elaboraron de manera autbnoma un plan de ahorro personal.

o Fortalecieron habitos de responsabilidad y organizacion econdémica.

o Reutilizaron materiales reciclables para elaborar alcancias funcionales y creativas.

o Desarrollaron actitudes de compromiso con el cuidado del ambiente y el uso responsable
de los recursos.

Reflexion de los estudiantes

Los estudiantes manifestaron que el ahorro les permitirhd cumplir metas importantes, ayudar a
sus familias y prepararse para situaciones imprevistas. Asimismo, reconocieron que pequefias
acciones diarias, como evitar gastos innecesarios, pueden contribuir significativamente al logro
de sus objetivos.



Conclusioén

La actividad permitié fortalecer competencias relacionadas con la gestion responsable de los
recursos econémicos, promoviendo en los estudiantes una cultura de ahorro basada en la
planificacion, la responsabilidad y la toma de decisiones informadas para su bienestar presente y
futuro.

FICHA DE REFLEXION

Nombre:

1. ¢Qué aprendi sobre el ahorro?

2. ¢Por qué es importante ahorrar?

3. ¢Qué meta me gustaria alcanzar mediante el ahorro?

4. ¢Qué compromiso asumo desde hoy?

ACTIVIDADES DESARROLLADAS

o Elaboracion de alcancias con botellas recicladas.
e Concurso de la mejor meta de ahorro.

e Exposicion de experiencias familiares de ahorro.
e Mural "Mis suefios y mis ahorros".



2. LINEA TEMATICA: PRESUPUESTO
PERSONAL Y FAMILIAR

SESION DE APRENDIZAJE

Titulo:
"Organizando mis ingresos y gastos familiares”
Propdsito:

Los estudiantes elaboran un presupuesto basico para administrar responsablemente los
recursos econémicos.

Competencia:
Gestiona responsablemente los recursos econémicos.
Actividades
Inicio

o Dialogo sobre gastos diarios en el hogar.
Desarrollo

e Explicacion del concepto de presupuesto.
o |dentificacién de ingresos y gastos familiares.
o Elaboraciéon de una tabla de presupuesto mensual.

Cierre

o Reflexién sobre la importancia de evitar gastos innecesarios.

Evidencia

Presupuesto familiar elaborado por cada estudiante.

Titulo de la actividad:

"Aprendemos a organizar nuestros ingresos y gastos familiares"
Institucion Educativa:l.E. San Luis Grande

Grado: Primer Grado de Educacion Secundaria

Linea tematica: Presupuesto Personal y Familiar



Evidencia:
Presupuesto familiar elaborado por cada estudiante
Descripcion de la actividad desarrollada

En el marco del Programa de Educacién Financiera, los estudiantes del Primer Grado de
Educacién Secundaria participaron en una experiencia de aprendizaje orientada al
fortalecimiento de capacidades para la administracion responsable de los recursos econémicos
familiares.

Durante la sesion, los estudiantes dialogaron sobre las principales actividades econdémicas de
sus familias y analizaron la importancia de planificar adecuadamente los ingresos y gastos del
hogar. Mediante ejemplos practicos, identificaron conceptos relacionados con ingresos, gastos
fijos, gastos variables, ahorro y necesidades prioritarias.

Posteriormente, cada estudiante elaboré un Presupuesto Familiar Mensual, registrando de
manera referencial los ingresos y gastos de su hogar, clasificAndolos segin su importancia y
proponiendo acciones para mejorar la administracion de los recursos econémicos.

Esta actividad permitié que los estudiantes comprendieran que un presupuesto constituye una
herramienta fundamental para organizar las finanzas familiares, evitar gastos innecesarios y
fomentar el ahorro.

Presupuesto Familiar Elaborado

| Concepto | Monto (S/) INGRESOS | NEC, oI
‘Ingresos familiares mensuales H 1,800.00 ‘_

limentacion H [ 7000 |
Educacien H [ 200 |
‘Servicios basicos H ‘
Transporte H [ om0
Salud H [ 000
Ovos gastos H [ 2000
| | 160000
[Ahorto familar [ w000 | |

Logros alcanzados

e Reconocieron la importancia de la planificacién financiera en el hogar.

o Diferenciaron ingresos, gastos y ahorro.

o Elaboraron presupuestos familiares béasicos utilizando informacion de su realidad.
o Desarrollaron habilidades para organizar y priorizar necesidades econémicas.

o Reflexionaron sobre la importancia de reducir gastos innecesarios.

o Fortalecieron una cultura de ahorro y responsabilidad financiera.

Reflexion de los estudiantesLos estudiantes manifestaron que muchas familias realizan
gastos sin planificacion, lo que puede generar dificultades econémicas. Asimismo, reconocieron
que elaborar un presupuesto ayuda a controlar mejor el dinero disponible, cubrir necesidades



prioritarias y destinar una parte de los ingresos al ahorro para afrontar futuras necesidades o
emergencias.

Conclusioén

La elaboracién del presupuesto familiar permitié que los estudiantes desarrollen competencias
relacionadas con la gestion responsable de los recursos econdmicos, promoviendo habitos de
planificacion, organizacion y toma de decisiones financieras responsables que contribuiran a su
bienestar personal y familiar.

Evidencias recopiladas

e Presupuestos familiares elaborados por los estudiantes.

o Fotografias del trabajo individual y grupal.

o Exposicién de presupuestos y propuestas de mejora.

o Fichas de reflexion sobre la importancia de la planificacion financiera.

o Participacion activa en el andlisis de casos practicos relacionados con la economia
familiar.

FICHA DE REFLEXION

1. ¢Qué es un presupuesto?

2. ¢CoOmo ayuda a mi familia?

3. ¢ Qué gasto innecesario podria reducir?

4. ¢Qué aprendi hoy?

ACTIVIDADES DESARROLLADAS

e Registro de gastos semanales.

o Elaboracién de cuadros comparativos.

e Simulacion de administracion de ingresos familiares.
e Exposicién grupal.



3. LINEA TEMATICA: EQUIDAD FINANCIERA
SESION DE APRENDIZAJE

Titulo:
"Todos tenemos derecho a las oportunidades financieras”
Propdsito:

Los estudiantes reconocen la importancia de la inclusion y equidad financiera para el desarrollo
de las familias y comunidades.

Competencia:
Convive y participa democraticamente.
Actividades
Inicio
e Video sobre inclusion financiera.
Desarrollo
o Debate sobre las dificultades de acceso a servicios financieros en zonas rurales.
e Trabajo grupal.
» Elaboracion de propuestas para mejorar la inclusion financiera en San Luis.
Cierre
e Presentacion de conclusiones.
Evidencia
Afiche grupal sobre inclusién financiera.
Titulo de la actividad:
"Lainclusion financiera: una oportunidad para todos”
Institucién Educativa: I.E. San Luis Grande
Grado:Primer Grado de Educacién Secundaria
Linea tematica: Equidad Financiera

Evidencia: Afiche grupal sobre inclusién financiera

Descripcion de la actividad desarrollada



En el marco del Programa de Educacion Financiera, los estudiantes del Primer Grado de
Educacion Secundaria desarrollaron actividades orientadas a comprender la importancia de la
inclusion financiera como un derecho y una oportunidad para mejorar la calidad de vida de las
personas y familias de la comunidad.

Durante la sesion, los estudiantes analizaron diversas situaciones relacionadas con el acceso a
servicios financieros, tales como cuentas de ahorro, billeteras digitales, agentes bancarios y otras
herramientas que permiten administrar de manera segura los recursos econémicos. Asimismo,
reflexionaron sobre las dificultades que enfrentan algunas familias de zonas rurales para acceder
a dichos servicios.

Organizados en equipos de trabajo, los estudiantes investigaron los beneficios de la inclusién
financiera y elaboraron un Afiche Grupal, mediante el cual difundieron mensajes orientados a
promover el acceso responsable y equitativo a los servicios financieros. Los afiches incluyeron
imagenes, mensajes educativos, recomendaciones y propuestas para fomentar una cultura
financiera inclusiva dentro de la comunidad educativa.

Finalmente, cada grupo presento su trabajo, explicando la importancia de garantizar que todas las
personas tengan oportunidades para ahorrar, realizar pagos, acceder a informacion financiera y
participar de manera responsable en la economia.

Mensajes destacados en los afiches

e "Lainclusion financiera es una oportunidad para todos."

e "Ahorrar es construir un mejor futuro."

e "Los servicios financieros ayudan al desarrollo de las familias."

o "Todos tenemos derecho a acceder a herramientas financieras seguras."
e "La educacion financiera mejora nuestra calidad de vida."

Logros alcanzados

e Comprendieron el concepto de inclusion financiera y su importancia para el desarrollo
social.

e Reconocieron los beneficios del acceso a servicios financieros formales.

e Identificaron situaciones de desigualdad en el acceso a herramientas financieras.

e Elaboraron afiches informativos utilizando informacion relevante y mensajes educativos.

o Desarrollaron habilidades de trabajo colaborativo, creatividad y comunicacion.

e Promovieron actitudes de respeto, equidad y participacion ciudadana.

Reflexién de los estudiantes

Los estudiantes manifestaron que muchas familias pueden mejorar su bienestar cuando cuentan
con acceso a servicios financieros seguros y confiables. Asimismo, comprendieron que la
educacion financiera contribuye a reducir desigualdades y permite tomar mejores decisiones
econdmicas para beneficio de la comunidad.

Conclusién

La elaboracién del afiche grupal permiti6 fortalecer los conocimientos de los estudiantes sobre
inclusion financiera, promoviendo la reflexion acerca de la importancia de garantizar
oportunidades econdmicas para todos. La actividad contribuy6 al desarrollo de una ciudadania
responsable, informada y comprometida con la equidad y el bienestar colectivo.



Evidencias recopiladas

Afiches grupales elaborados por los estudiantes.

Fotografias del proceso de elaboracion.

Exposicion de los trabajos realizados.

Fichas de reflexion de los estudiantes.

Registro fotogréafico de la socializacién de los afiches en el aula.

Descripcidn de las fotografias
Foto 1: Estudiantes organizados en equipos elaborando los afiches sobre inclusién financiera.
Foto 2: Presentacion de los afiches culminados ante sus compafieros de aula.

Foto 3: Exposicion grupal explicando la importancia de la inclusion financiera para las familias
de la comunidad.

Foto 4: Fotografia grupal mostrando los afiches elaborados y los mensajes promovidos durante
la actividad.

FICHA DE REFLEXION

1. ¢Qué significa equidad financiera?

2. ¢Todas las personas tienen las mismas oportunidades econémicas?

3. ¢Como podemos ayudar a mejorar la inclusion financiera?

4. ¢Qué aprendi hoy?

ACTIVIDADES DESARROLLADAS

Debate estudiantil.

Elaboraciéon de afiches.

Exposicion de propuestas comunitarias.
Mural informativo.



4. LINEA TEMATICA: COMPRA
RESPONSABLE

SESION DE APRENDIZAJE

Titulo:
"Comprando con responsabilidad y pensando antes de gastar”
Propdsito:

Los estudiantes desarrollan habilidades para tomar decisiones de compra responsables y
conscientes.

Competencia:
Gestiona responsablemente los recursos econémicos.
Actividades
Inicio

e Observacion de publicidad comercial.
Desarrollo

e Analisis de necesidades y deseos.
e Comparacioén de precios de productos locales.
e Simulacién de compra responsable.

Cierre
o Reflexién sobre la importancia de evitar compras impulsivas.
Evidencia

Cuadro comparativo de productos y decisiones de compra.

Titulo de la actividad:
"Compramos con responsabilidad para cuidar nuestra economia familiar"
Institucion Educativa:l.E. San Luis Grande

Grado:Primer Grado de Educacién Secundaria



Linea teméatica:Compra Responsable

Evidencia:

Cuadro comparativo de productos y toma de decisiones de compra
Descripcion de la actividad desarrollada

Como parte de las actividades del Programa de Educacion Financiera, los estudiantes del Primer
Grado de Educacién Secundaria participaron en una sesion de aprendizaje orientada a fortalecer
habitos de consumo responsable mediante el analisis y comparacion de productos de uso
cotidiano.

La actividad se inicié con una reflexion sobre las diferencias entre necesidades y deseos,
permitiendo que los estudiantes comprendan la importancia de realizar compras informadas y
responsables. Posteriormente, organizados en equipos de trabajo, analizaron diversos productos
gque se comercializan en las tiendas y bodegas de la comunidad, comparando caracteristicas
como precio, calidad, cantidad, utilidad y duracion.

A partir de la informacién recopilada, los estudiantes elaboraron un Cuadro Comparativo de
Productos, identificando cual representaba la mejor alternativa de compra para una familia,
considerando la relacion entre costo y beneficio.

Finalmente, cada grupo expuso sus conclusiones y justificé las decisiones de compra adoptadas,
fortaleciendo su capacidad para evaluar opciones antes de gastar dinero.

Cuadro Comparativo Elaborado por los Estudiantes

‘ Producto H Marca H Precio H Cantidad H Calidad H Mejor opcidn ‘
| Amoz | NIR | s/400| 1kg | Buena | Si |
| Aoz || FORTALEZA | S/550 | 1kg | Muybuena | No |
| Amoz | PACASMAYO | s/480| 1kg | Regular | No |
| Aoz || ELCHOLO | /500 1kg | Regular | No |

Logros alcanzados

Identificaron la diferencia entre necesidades y deseos.

Comprendieron la importancia de comparar productos antes de comprar.
Analizaron precios, calidad y beneficios de distintos productos.

Desarrollaron habilidades para tomar decisiones financieras responsables.
Reconocieron la importancia de cuidar los recursos econémicos familiares.
Fortalecieron el pensamiento critico al evaluar diversas alternativas de compra.

Reflexion de los estudiantes

Los estudiantes concluyeron que una compra responsable no siempre significa adquirir el
producto mas barato, sino aquel que ofrece mejores beneficios de acuerdo con las necesidades
y posibilidades econdmicas de la familia. Asimismo, comprendieron que comparar precios y



caracteristicas ayuda a evitar gastos innecesarios y favorece una adecuada administracion del
dinero.

Conclusioén

La actividad permiti6é desarrollar capacidades relacionadas con la gestion responsable de los
recursos economicos, promoviendo en los estudiantes una cultura de consumo responsable
basada en el andlisis, la comparacion y la toma de decisiones informadas que contribuyen al
bienestar personal y familiar.

FICHA DE REFLEXION

1. ¢Qué diferencia existe entre necesidad y deseo?

2. ¢Como puedo comprar responsablemente?

3. ¢Qué aprendi hoy?

4. ¢Qué aplicaré en mi vida diaria?

ACTIVIDADES DESARROLLADAS

o Feria de precios.

e Comparacion de productos.

e Dramatizacion de compras.

e Elaboracion de tripticos informativos.



ACTA DE TRABAJO COLEGIADO
ACTA N.° 001-2026-IE "SAN LUIS GRANDE"

En la Institucién Educativa "San Luis Grande", distrito de San Luis, provincia de San Pablo, region
Cajamarca, siendo las 3.00pm horas del dia 04 de junio de 2026, reunidos los docentes de la
institucion educativa, bajo la direccion del Director Prof. Carlos Alberto Bazan Lozano, se
desarrollé la reuniébn de trabajo colegiado con la finalidad de planificar las actividades
correspondientes al Programa de Educacion Financiera.

Agenda:
1. Presentacion del Reto del Mes — Junio 2026.
2. Seleccion de linea tematica.
3. Elaboracion de sesiones de aprendizaje.
4. Organizacion de evidencias.
5. Responsabilidades de los docentes.

Acuerdos:

Implementar actividades de Educacion Financiera en todas las secciones.
Promover la participacién activa de los estudiantes.

Elaborar fichas de reflexion y evidencias fotograficas.

Sistematizar los resultados obtenidos.

Subir las evidencias a la plataforma correspondiente.

No habiendo otro punto que tratar, se da por concluida la reunién, firmando los presentes en
sefial de conformidad.

Prof. Delia A. Alcantara Ortiz Prof. Elvia Pompa Ramos Prof. Karina Cieza Nuntdn

s S

Prof. Irvin Quiroz Nufiez Prof. Gilberto Romero Soriano Prof. Estela Moncada Alvites
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Prof. Alcides Chuquilin Alfaro P/Jf José Castafieda Tejada

DIRECTOR



