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SESIÓN DE APRENDIZAJE N° 02(3UNIDAD)
TÍTULO: “Aprendo a ahorrar para alcanzar mis metas”
DATOS INFORMATIVOS:
	DOCENTE
	Juan Carlos Vizcardo Mendoza

	GRADO/SECCIÓN
	ÁREA CURRICULAR
	FECHA
	TIEMPO

	Segundo “B”
	DPCC
	16-17 de junio
	3 horas pedagógicas


I. VALOR INSTITUCIONAL:

	Valor
	Actitudes

	Respeto
	Se valora como persona 
Cuida su integridad física y emocional 
Reconoce sus errores sin justificarse 
   Expresa sus emociones de manera adecuada

	Responsabilidad
	 Respeta normas institucionales 
 Llega puntual a clases 
 Trae sus materiales 
  Mantiene orden y disciplina


II. ENFOQUES TRANSVERSALES:

	Enfoque
	Valor
	Actitudes

	Enfoque de derechos:
	Respeto a la dignidad humana
	Buen trato 
  Igualdad de oportunidades  
No ser discriminada 
  Ser escuchada

	Enfoque inclusivo
	Respeto y valoración de la diversidad
	Aceptar las diferencias como algo positivo   Reconocer que todos pueden aprender 
Evitar cualquier forma de discriminación


III. COMPETENCIAS TRANSVERSALES:

	[bookmark: _Hlk223855165][bookmark: _Hlk223856515]Competencia transversal
	Capacidades
	Desempeños precisados (criterios)

	Gestiona su aprendizaje de manera autónoma
	- Define metas de aprendizaje 
-Organiza acciones estratégicas para alcanzar sus metas 
 -Monitorea y ajusta su desempeño durante el proceso de aprendizaje
	 -Establece metas claras y alcanzables en sus actividades. 
 -Organiza su tiempo y recursos para cumplir sus tareas. 
 -Evalúa su propio desempeño y reconoce logros y dificultades. 
- Ajusta sus estrategias cuando no logra los resultados esperados.

	Se desenvuelve en entornos virtuales generados por las TIC
	-Personaliza entornos virtuales 
 -Gestiona información del entorno virtual 
-Interactúa en entornos virtuales 
  Crea objetos virtuales
	-Utiliza herramientas digitales para el aprendizaje.
- Interactúa con respeto en entornos virtuales. 
 -Elabora productos digitales sencillos.


IV. [bookmark: _Hlk223855042]PROPÓSITOS DE APRENDIZAJES:

	[bookmark: _Hlk223390476]Competencia
	Capacidades
	Desempeños precisados (Criterios)
	Evidencias
	Instrumentos de evaluación

	Convive y participa democráticamente en la búsqueda del bien común
	Interactúa con todas las personas.
• Construye normas y asume acuerdos y leyes.
• Participa en acciones que promueven el bienestar común.
• Delibera sobre asuntos públicos.
	•Analiza la importancia del ahorro para alcanzar metas personales y familiares.
• Reflexiona sobre las consecuencias de las decisiones económicas cotidianas.
• Explica las ventajas de elaborar un presupuesto personal.
• Propone acciones concretas para desarrollar hábitos de ahorro responsable.
	✓Plan personal de ahorro.
✓ Presupuesto semanal o mensual sencillo.
✓ Compromiso de ahorro para una meta personal.
	Lista de cotejo


V. SECUENCIA DIDÁCTICA: Procesos pedagógicos
	I. INICIO

	Acogida y motivación
El docente recibe a los estudiantes y les presenta la siguiente situación:
"Valeria desea comprar una bicicleta que cuesta S/300. Cada semana recibe S/20 para sus gastos personales. Ella quiere tener la bicicleta antes de finalizar el año."
Los estudiantes responden:
· ¿Podrá lograr su meta? 
· ¿Qué tendría que hacer? 
· ¿Le alcanzará el dinero si gasta todo cada semana? 
El docente registra las respuestas en la pizarra.
Reflexión inicial
Se presenta la frase:
"Quien aprende a ahorrar hoy, construye oportunidades para el mañana."
Los estudiantes comentan:
· ¿Qué significa esta frase? 
· ¿Están de acuerdo? 
· ¿Por qué ahorrar puede ayudarnos a cumplir metas? 
Recuperación de saberes previos
Mediante lluvia de ideas responden:
· ¿Qué es ahorrar? 
· ¿Alguna vez han ahorrado dinero? 
· ¿Para qué ahorraron? 
· ¿Qué metas desean alcanzar en los próximos meses? 
· ¿Cómo administran el dinero que reciben? 
Conflicto cognitivo
Situación problemática:
Carlos recibe dinero semanal para sus gastos escolares. Durante varios meses compra golosinas, bebidas y accesorios innecesarios. Cuando aparece una oportunidad para participar en una excursión escolar, descubre que no tiene dinero suficiente para cubrir el costo.
Preguntas:
· ¿Qué ocurrió con Carlos? 
· ¿Tomó buenas decisiones económicas? 
· ¿Qué consecuencias tuvieron sus acciones? 
· ¿Qué pudo haber hecho para alcanzar su objetivo? 
· ¿Cómo le habría ayudado el ahorro? 
Se recogen las respuestas para generar interés sobre la importancia del ahorro.

	II. PROCESO

	Actividad 1: Comprendemos la importancia del ahorro
El docente explica mediante diapositivas:
· Concepto de ahorro. 
· ¿Por qué es importante ahorrar? 
· Relación entre ahorro y metas financieras. 
· Consecuencias del gasto impulsivo. 
· Beneficios de planificar el uso del dinero. 
Los estudiantes elaboran un esquema en sus cuadernos.
Actividad 2: Juzgamos decisiones económicas
Se presentan dos casos:
Caso A
Ana recibe S/15 semanales y guarda S/5 para cumplir la meta de comprar materiales para un emprendimiento escolar.
Caso B
Pedro recibe la misma cantidad, pero gasta todo en antojos y entretenimiento.
En equipos responden:
· ¿Quién tomó una mejor decisión? 
· ¿Qué ventajas obtiene Ana? 
· ¿Qué dificultades enfrentará Pedro? 
· ¿Qué relación existe entre ahorro y responsabilidad? 
Socializan sus respuestas.
Actividad 3: Elaboramos un presupuesto personal
El docente explica:
Presupuesto personal
Es una herramienta que permite organizar ingresos y gastos para administrar mejor el dinero.
Los estudiantes completan una ficha:
· Dinero que reciben semanalmente. 
· Gastos necesarios. 
· Gastos opcionales. 
· Cantidad destinada al ahorro. 
Luego reflexionan:
· ¿Estoy utilizando adecuadamente mi dinero? 
· ¿Qué gastos podría reducir? 
· ¿Cuánto podría ahorrar cada semana? 
Actividad 4: Diseñamos nuestro plan de ahorro
Cada estudiante elabora una ficha titulada:
"Mi meta financiera"
Debe incluir:
· Mi meta personal. 
· Monto que necesito. 
· Tiempo para lograrla. 
· Cantidad que ahorraré semanalmente. 
· Acciones que realizaré para cumplirla.

	CIERRE (20 minutos)

	Socialización
Algunos estudiantes presentan sus presupuestos y planes de ahorro.
El docente destaca las siguientes ideas:
· El ahorro es un hábito que requiere constancia. 
· Las metas financieras pueden alcanzarse mediante planificación. 
· Un presupuesto ayuda a tomar mejores decisiones económicas. 
· Ahorrar favorece el bienestar personal y familiar. 
· Las decisiones responsables contribuyen al bien común. 
Metacognición
Responden oralmente:
· ¿Qué aprendí hoy? 
· ¿Qué fue lo más interesante? 
· ¿Por qué es importante ahorrar? 
· ¿Qué dificultades tuve? 
· ¿Cómo aplicaré este aprendizaje en mi vida diaria? 
Compromiso personal
Cada estudiante completa la frase:
"Durante este mes me comprometo a ahorrar S/_____ para alcanzar la meta de ________________________________."



VI. [bookmark: _Hlk223855082]RECURSOS Y MATERIALES:
	Para el docente
	Para el estudiante

	· TEXTO DEL MED
· PLUMONES CARTULINAS COMPUTADORA
· Proyector
	Cuaderno, Hojas de colores, Lápices y colores
Fichas de trabajo, Material reciclable. Tijeras y goma.



VII. INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN:

LISTA DE COTEJO
	Criterios de evaluación
	Sí
	No

	Reconoce la importancia del ahorro para alcanzar metas.
	□
	□

	Reflexiona sobre las consecuencias de las decisiones económicas cotidianas.
	□
	□

	Identifica ventajas del ahorro personal y familiar.
	□
	□

	Elabora adecuadamente un presupuesto personal sencillo.
	□
	□

	Formula una meta financiera realista y alcanzable.
	□
	□

	Propone estrategias concretas para ahorrar.
	□
	□

	Participa activamente en las actividades y reflexiones.
	□
	□

	Presenta orden y claridad en su plan de ahorro.
	□
	□






_______________________________                                   _________________________________
                            SUBDIRECTORA                                                                         DOCENTE                                                          
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