SESIÓN DE APRENDIZAJE
Área: Ciencias Sociales
Grado: 4° de secundaria
Competencia: Gestiona responsablemente los recursos económicos
Capacidad: Toma decisiones económicas informadas
Tema: Gestión de costos de producción
Duración: 2 horas pedagógicas
 PROPÓSITO DE APRENDIZAJE
Los estudiantes analizan, calculan y gestionan los costos de producción de un producto natural (relacionado al proyecto “Mi alimento, mi medicamento”), tomando decisiones económicas sostenibles y justificadas.
ENFOQUES TRANSVERSALES
· Enfoque ambiental: uso responsable de recursos naturales 
· Enfoque de orientación al bien común 
· Enfoque STEAM+H: integración de ciencia, tecnología, ingeniería, arte, matemáticas y humanidades 
ARTICULACIÓN CON EL PROYECTO
Los estudiantes desarrollarán un producto natural (ejemplo: jarabe de eucalipto, pomada de sábila, infusión medicinal, etc.) y analizarán sus costos de producción, evaluando su viabilidad económica.
 SECUENCIA DIDÁCTICA
1. INICIO (15 minutos)
 Motivación
Plantea la situación:
“En tu comunidad muchas plantas tienen propiedades medicinales, pero pocas personas las comercializan de forma organizada. ¿Cómo podríamos convertir estos recursos en productos accesibles y sostenibles sin perder dinero?”
Preguntas retadoras (pensamiento crítico)
· ¿Por qué algunos emprendimientos fracasan aunque el producto sea bueno? 
· ¿Es suficiente saber producir o también debemos saber calcular costos? 
· ¿Cómo influye el costo en el precio final de un producto? 
 Propósito compartido
Se presenta el reto:
“Hoy aprenderemos a calcular y gestionar los costos de producción de un producto natural para tomar decisiones económicas responsables.”
2. DESARROLLO (60 minutos)
 ACTIVIDAD 1: ANÁLISIS DE CASO (STEAM+H)
Caso:
Una familia produce jarabe de eucalipto, pero no sabe si está ganando o perdiendo dinero.
Trabajo en equipo:
Analizan:
· Ingredientes utilizados 
· Tiempo de producción 
· Recursos (gas, envases, transporte) 
Preguntas de análisis:
· ¿Qué costos están visibles? 
· ¿Qué costos no se están considerando? 
· ¿Qué errores podrían estar cometiendo? 
 ACTIVIDAD 2: CONSTRUCCIÓN DEL CONOCIMIENTO
El docente explica:
Tipos de costos:
· Costos fijos (ej: utensilios, equipos) 
· Costos variables (ej: insumos, energía, envases) 
 Fórmula básica:
Costo total = Costos fijos + Costos variables
 Aplicación matemática (STEAM):
Los estudiantes realizan cálculos simples con datos reales.
 ACTIVIDAD 3: RETO DE ALTA DEMANDA COGNITIVA
Reto:
Diseñar el costo de producción de su propio producto medicinal.
Cada grupo:
1. Elige un producto (ej: crema de sábila, infusión, jarabe) 
2. Lista insumos 
3. Calcula costos 
4. Propone precio de venta 
 Preguntas de orden superior:
· ¿Qué pasaría si aumentan los costos? 
· ¿Cómo reducir costos sin afectar la calidad? 
· ¿Tu producto sería rentable? ¿Por qué? 
3. CIERRE (15 minutos)
Metacognición
· ¿Qué aprendí hoy sobre economía? 
· ¿Cómo puedo aplicar esto en mi vida real? 
· ¿Qué decisiones tomaría si quisiera emprender? 
 Reflexión final:
“Un buen producto no garantiza éxito, pero una buena gestión de costos sí puede hacerlo sostenible.”





FICHA DE ACTIVIDADES
 Título: Gestionamos los costos de nuestro producto medicinal
I. ANALIZA
Lee el caso presentado y responde:
1. ¿Qué recursos utiliza la familia? 
2. ¿Qué costos identificas? 
3. ¿Qué costos podrían estar ocultos? 
II. IDENTIFICA
Completa el cuadro:
	Elemento
	Tipo de costo
	Justificación

	Eucalipto
	Variable
	

	Gas
	Variable
	

	Cocina
	Fijo
	

	Envases
	
	


III. CALCULA
Supongamos:
· Eucalipto: S/ 5 
· Azúcar: S/ 4 
· Envases: S/ 6 
· Gas: S/ 3 
Calcula el costo total
 Si producen 10 frascos, ¿cuánto cuesta cada uno?
IV. CREA (STEAM+H)
Diseña tu producto:
· Nombre del producto: __________ 
· Ingredientes: __________ 
· Costos: __________ 
· Precio de venta: __________ 
V. REFLEXIONA (Pensamiento crítico)
1. ¿Tu producto es rentable? Explica 
2. ¿Cómo mejorarías tu producción? 
3. ¿Qué impacto tendría en tu comunidad? 
RÚBRICA DE EVALUACIÓN
	Criterio
	Inicio
	Proceso
	Logro esperado
	Logro destacado

	Comprende los costos
	Identifica pocos costos
	Reconoce algunos costos
	Diferencia costos fijos y variables
	Analiza costos de forma crítica

	Realiza cálculos
	Presenta errores frecuentes
	Calcula con apoyo
	Calcula correctamente
	Optimiza cálculos y propone mejoras

	Toma decisiones económicas
	No justifica
	Justificación limitada
	Justifica decisiones
	Propone decisiones innovadoras

	Pensamiento crítico
	Respuestas básicas
	Analiza parcialmente
	Argumenta con claridad
	Evalúa y propone soluciones sostenibles

	Trabajo en equipo
	Participación mínima
	Participa ocasionalmente
	Colabora activamente
	Lidera y aporta ideas innovadoras


VALOR AGREGADO (STEAM+H)
· Ciencia: propiedades medicinales de plantas 
· Tecnología: uso de herramientas de cálculo 
· Ingeniería: diseño del proceso productivo 
· Arte: presentación del producto 
· Matemática: cálculo de costos 
· Humanidades: impacto social y ético 
Si quieres, puedo convertir esta sesión en PDF listo para imprimir o adaptarla a formato de unidad completa con varias sesiones para tu proyecto “Mi alimento, mi medicamento”.
esta sesión tiene que relacionarse con el proyecto que consiste en la crianza de cuyes y conejos y además de un biohuerto
Perfecto, ajustemos la sesión para que esté totalmente articulada con tu proyecto productivo: crianza de cuyes, conejos y biohuerto, manteniendo el enfoque STEAM+H y promoviendo pensamiento de orden superior.
 SESIÓN DE APRENDIZAJE (VERSIÓN ARTICULADA AL PROYECTO)
Área: Ciencias Sociales
Grado: 4° de secundaria
Competencia: Gestiona responsablemente los recursos económicos
Tema: Gestión de costos de producción en proyectos agroproductivos
Duración: 2 horas pedagógicas
 PROPÓSITO DE APRENDIZAJE
Los estudiantes analizan, calculan y gestionan los costos de producción en la crianza de cuyes, conejos y biohuerto, para tomar decisiones económicas sostenibles en el proyecto “Mi alimento, mi medicamento”.
 ARTICULACIÓN CON EL PROYECTO
Los estudiantes evaluarán los costos reales de:
· Crianza de cuyes 🐹 
· Crianza de conejos 🐰 
· Producción del biohuerto 🌱 
👉 Relacionando la alimentación saludable (carne + vegetales) con el enfoque:
“Mi alimento, mi medicamento”
 ENFOQUE STEAM+H
· Ciencia: nutrición animal y vegetal 
· Tecnología: uso de registros de costos 
· Ingeniería: diseño de corrales y biohuertos 
· Arte: presentación del producto 
· Matemática: cálculo de costos 
· Humanidades: impacto económico y social 
 SECUENCIA DIDÁCTICA
1. INICIO (15 min)
 Situación significativa
“En la institución educativa se crían cuyes y conejos y se cultivan productos en el biohuerto. Sin embargo, no se sabe con certeza si esta producción genera ganancias o pérdidas.”
 Preguntas retadoras
· ¿Cómo saber si nuestro proyecto es rentable? 
· ¿Qué pasaría si gastamos más de lo que producimos? 
· ¿Es posible que nuestro biohuerto ayude a reducir costos? 

2. DESARROLLO (60 min)

 ACTIVIDAD 1: ANÁLISIS DE LA REALIDAD (Indagación)
En grupos, identifican los recursos usados en:
🐹 Crianza de cuyes
· Alimento (alfalfa, concentrado) 
· Agua 
· Medicinas 
· Mano de obra 
🐰 Crianza de conejos
· Alimentación 
· Limpieza 
· Infraestructura 
🌱 Biohuerto
· Semillas 
· Abono 
· Agua 
· Herramientas 
 Elaboran una lista de costos
 ACTIVIDAD 2: CLASIFICACIÓN DE COSTOS
Clasifican:
· Costos fijos: jaulas, herramientas, infraestructura 
· Costos variables: alimento, agua, medicinas 

 ACTIVIDAD 3: CÁLCULO Y ANÁLISIS (ALTA DEMANDA COGNITIVA)
Cada grupo recibe datos o usa datos reales:
Ejemplo:
Cuyes:
· Alimento: S/ 50 
· Medicinas: S/ 20 
· Agua: S/ 10 
Conejos:
· Alimento: S/ 40 
· Limpieza: S/ 15 
Biohuerto:
· Semillas: S/ 20 
· Abono: S/ 15 
Calculan:
· Costo total 
· Costo por unidad (por animal o producto) 
 RETO (Pensamiento de orden superior)
Responden:
· ¿Qué actividad es más rentable? ¿Por qué? 
· ¿Cómo el biohuerto reduce costos en la crianza? 
· ¿Qué decisiones tomarían para mejorar la producción? 
· ¿Es sostenible el proyecto a largo plazo? 

3. CIERRE (15 min)
 Metacognición
· ¿Qué aprendí sobre economía en la vida real? 
· ¿Cómo puedo mejorar el uso de recursos? 
🌱 Reflexión final:
“Un proyecto sostenible no solo produce alimentos, también gestiona bien sus recursos.”

 FICHA DE ACTIVIDADES
 TÍTULO: Gestionamos los costos de nuestro proyecto productivo

I. IDENTIFICA
Completa:
	Actividad
	Recursos
	Costos

	Crianza de cuyes
	
	

	Crianza de conejos
	
	

	Biohuerto
	
	



II. CLASIFICA
	Recurso
	Tipo de costo
	Justificación

	Jaulas
	Fijo
	

	Alimento
	Variable
	

	Semillas
	
	



III. CALCULA
Calcula el costo total:
👉 Cuyes: ______
👉 Conejos: ______
👉 Biohuerto: ______
👉 ¿Cuál es más económico? ______

IV. ANALIZA (ALTA DEMANDA COGNITIVA)
1. ¿Qué actividad genera mayor beneficio? 
2. ¿Cómo el biohuerto ayuda a reducir costos? 
3. ¿Qué mejoras propones? 

V. CREA (STEAM+H)
Diseña una propuesta:
· ¿Cómo mejorarías la crianza? 
· ¿Qué innovaciones aplicarías? 
· ¿Cómo venderías el producto? 

 RÚBRICA DE EVALUACIÓN
	Criterio
	Inicio
	Proceso
	Logro esperado
	Destacado

	Identificación de costos
	Reconoce pocos
	Identifica algunos
	Identifica correctamente
	Analiza con profundidad

	Clasificación
	Confunde tipos
	Distingue parcialmente
	Diferencia correctamente
	Justifica con claridad

	Cálculo
	Errores frecuentes
	Calcula con apoyo
	Calcula correctamente
	Optimiza y compara

	Pensamiento crítico
	Respuestas simples
	Analiza parcialmente
	Argumenta decisiones
	Propone soluciones innovadoras

	Propuesta STEAM+H
	Básica
	Poco integrada
	Integra áreas
	Propone soluciones sostenibles y creativas


 APORTE AL PROYECTO
Esta sesión permite que los estudiantes:
✅ Comprendan la economía real de su proyecto
✅ Tomen decisiones informadas
✅ Integren ciencia + economía + sostenibilidad
✅ Desarrollen pensamiento crítico y emprendedor
Si deseas, puedo ahora:
✅ Convertir esto en PDF listo para imprimir
✅ Ampliarlo a unidad completa (4 a 6 sesiones)
✅ O agregar instrumentos de evaluación más detallados (lista de cotejo, ficha de observación)
Ampliarlo a unidad completa (4 a 6 sesiones)
Aquí tienes la UNIDAD DIDÁCTICA COMPLETA (6 sesiones) totalmente articulada con tu proyecto “Mi alimento, mi medicamento” (crianza de cuyes, conejos y biohuerto), con enfoque STEAM+H y desarrollo del pensamiento de orden superior.




















🌱 UNIDAD DIDÁCTICA:
“Gestionamos nuestros recursos para un emprendimiento sostenible”
📘 Área: Ciencias Sociales
Grado: 4° de secundaria
Duración: 6 sesiones (2 horas cada una)
Competencia: Gestiona responsablemente los recursos económicos
PROPÓSITO DE LA UNIDAD
Los estudiantes diseñan, analizan y evalúan la viabilidad económica del proyecto productivo (cuyes, conejos y biohuerto), aplicando la gestión de costos, toma de decisiones y pensamiento crítico.
🌿 SITUACIÓN SIGNIFICATIVA
En la institución se desarrolla un proyecto productivo, pero no se conoce con claridad si genera beneficios económicos.
👉 Reto:
Determinar si el proyecto es rentable y proponer mejoras sostenibles.
 ENFOQUE STEAM+H
· Ciencia: producción animal y vegetal 
· Tecnología: registro y análisis de datos 
· Ingeniería: optimización del sistema productivo 
· Arte: presentación de propuestas 
· Matemática: cálculos económicos 
· Humanidades: impacto social 

 ORGANIZACIÓN DE SESIONES
 SESIÓN 1:
“¿Por qué es importante gestionar los recursos?”
 Propósito:
Comprender la importancia de la gestión económica en proyectos productivos.
 Actividades:
· Análisis de caso (proyecto mal gestionado) 
· Debate: ¿por qué fracasan los emprendimientos? 
· Relación con el proyecto escolar 
 Producto:
Mapa conceptual sobre gestión económica
 SESIÓN 2:
“Identificamos los costos de nuestro proyecto”
 Propósito:
Reconocer costos en la crianza de cuyes, conejos y biohuerto.
 Actividades:
· Observación del proyecto real 
· Registro de recursos utilizados 
· Trabajo en equipo 
Producto:
Lista detallada de costos
 SESIÓN 3:
“Clasificamos y organizamos los costos”
Propósito:
Diferenciar costos fijos y variables.
 Actividades:
· Clasificación de costos 
· Elaboración de cuadros comparativos 
· Discusión crítica 
 Producto:
Tabla de costos organizada

 SESIÓN 4:
“Calculamos los costos de producción”
 Propósito:
Calcular el costo total y costo unitario.
 Actividades:
· Resolución de problemas 
· Aplicación matemática 
· Comparación entre actividades 
 Producto:
Cálculo de costos por actividad

 SESIÓN 5:
“Analizamos la rentabilidad del proyecto”
🎯 Propósito:
Evaluar si el proyecto genera ganancias o pérdidas.
🧠 Actividades (ALTA DEMANDA COGNITIVA):
· Comparación de costos vs ingresos 
· Análisis crítico 
· Toma de decisiones 
 Preguntas clave:
· ¿Qué actividad es más rentable? 
· ¿Cómo mejorar la producción? 
🧠 Producto:
Informe de análisis económico
 SESIÓN 6:
“Proponemos mejoras sostenibles”
 Propósito:
Diseñar propuestas innovadoras para mejorar el proyecto.
Actividades:
· Diseño de propuestas STEAM+H 
· Presentación tipo feria o exposición 
· Evaluación entre pares 
Producto final:
Propuesta de mejora del proyecto productivo

 EVALUACIÓN DE LA UNIDAD
 EVIDENCIAS:
· Registro de costos 
· Cálculos realizados 
· Informe económico 
· Propuesta final 

 RÚBRICA GLOBAL
	Criterio
	Inicio
	Proceso
	Logro esperado
	Destacado

	Comprensión económica
	Superficial
	Parcial
	Adecuada
	Profunda y crítica

	Gestión de costos
	Limitada
	Básica
	Correcta
	Estratégica

	Cálculo y análisis
	Errores frecuentes
	Aceptable
	Preciso
	Optimizado

	Pensamiento crítico
	Bajo
	Medio
	Alto
	Innovador

	Propuesta STEAM+H
	Simple
	Poco integrada
	Integrada
	Creativa y sostenible


 FICHA INTEGRADORA FINAL
 Proyecto: Evaluamos nuestro emprendimiento
I. ANALIZA
· ¿Qué recursos usamos? 
· ¿Cuánto invertimos? 
II. CALCULA
· Costos totales 
· Costos unitarios 
III. EVALÚA
· ¿Hay ganancia o pérdida? 
IV. PROPONE
· ¿Cómo mejorar el proyecto? 
 LOGROS ESPERADOS
Al finalizar la unidad, los estudiantes:
✅ Comprenden la economía aplicada a su realidad
✅ Gestionan recursos de manera eficiente
✅ Desarrollan pensamiento crítico
✅ Proponen soluciones sostenibles
✅ Integran saberes (STEAM+H)
 SUGERENCIA PEDAGÓGICA
Puedes cerrar la unidad con:
🎉 Feria escolar productiva
Donde los estudiantes:
· Presenten sus productos (cuyes, conejos, biohuerto) 
· Expliquen costos y ganancias 
· Sustenten sus decisiones 














 UNIDAD: Gestionamos nuestros recursos para un emprendimiento sostenible
 SESIÓN 1 DESARROLLADA
“¿Por qué es importante gestionar los recursos?”
 Propósito:
Comprender la importancia de la gestión económica en proyectos productivos reales.
 SECUENCIA DIDÁCTICA
 INICIO (15 min)
Dinámica: “El negocio que fracasó”
El docente narra:
“Un productor tenía muchos cuyes, pero al final del mes no tenía dinero…”
Preguntas retadoras:
· ¿Qué pudo haber pasado? 
· ¿Tener producción asegura ganancias? 
 Los estudiantes responden en lluvia de ideas.
 DESARROLLO (60 min)
Actividad 1: Análisis de caso
En grupos analizan:
· Qué hizo mal el productor 
· Qué decisiones debió tomar 
Actividad 2: Relación con su realidad
Responden:
· ¿Nuestro proyecto puede tener ese problema? 
Actividad 3: Construcción del concepto
El docente explica:
· Qué es gestión de recursos 
· Importancia en proyectos productivos 
 CIERRE (15 min)
Metacognición:
· ¿Qué aprendí? 
· ¿Por qué es importante gestionar recursos? 
Producto:
Mapa conceptual
 SESIÓN 2 DESARROLLADA
“Identificamos los costos de nuestro proyecto”
🎯 Propósito:
Reconocer todos los costos del proyecto productivo.
 SECUENCIA
🟢 INICIO
Pregunta:
“¿En qué gastamos para criar cuyes, conejos y mantener el biohuerto?”
 DESARROLLO
Actividad 1: Observación directa o simulada
Identifican:
🐹 Cuyes → alimento, agua, medicina
🐰 Conejos → alimento, limpieza
🌱 Biohuerto → semillas, abono
Actividad 2: Registro
Elaboran tabla:
| Actividad | Recursos | Costos |
Actividad 3: Análisis crítico
· ¿Qué costos no se ven fácilmente? 
· ¿Cuál es el más importante? 
 CIERRE
Producto:
Lista completa de costos
 SESIÓN 3 DESARROLLADA
“Clasificamos y organizamos los costos”
 Propósito:
Diferenciar costos fijos y variables.
 SECUENCIA
 INICIO
Caso:
“Compramos jaulas una sola vez, pero el alimento cada semana”
👉 ¿Son iguales esos gastos?
 DESARROLLO
Actividad 1: Clasificación
· Costos fijos → jaulas, herramientas 
· Costos variables → alimento, agua 
Actividad 2: Trabajo en equipo
Completan:
| Recurso | Tipo de costo |
Actividad 3: Pensamiento crítico
· ¿Qué pasaría si aumentan los costos variables? 
 CIERRE
Producto:
Cuadro de clasificación
 SESIÓN 4 DESARROLLADA
“Calculamos los costos de producción”
 Propósito:
Calcular costos totales y unitarios.
 SECUENCIA
 INICIO
Problema:
“Gastamos S/100 en cuyes, ¿cuánto cuesta cada uno?”
 DESARROLLO
Actividad 1: Cálculo
Ejemplo:
· Total: S/100 
· 10 cuyes 
👉 Cada uno = S/10
Actividad 2: Aplicación
Grupos calculan:
· Cuyes 
· Conejos 
· Biohuerto 
Actividad 3: Análisis
· ¿Cuál es más costoso? 
· ¿Por qué? 
 CIERRE
Producto:
Tabla de costos
 SESIÓN 5 DESARROLLADA
“Analizamos la rentabilidad del proyecto”
 Propósito:
Determinar ganancias o pérdidas.
 SECUENCIA
 INICIO
Pregunta:
“Si vendemos a menor precio que el costo, ¿ganamos?”
 DESARROLLO
Actividad 1: Comparación
Ingresos vs costos
Actividad 2: Cálculo de ganancia
Ganancia = ingreso – costo
Actividad 3: ALTA DEMANDA COGNITIVA
Responden:
· ¿Qué actividad conviene más? 
· ¿Cómo mejorar la rentabilidad? 
· ¿El biohuerto reduce gastos? 
 CIERRE
Producto:
Informe económico
 SESIÓN 6 DESARROLLADA
“Proponemos mejoras sostenibles”
 Propósito:
Diseñar propuestas innovadoras para el proyecto.
 SECUENCIA
 INICIO
Pregunta:
“¿Cómo mejorar nuestro proyecto sin gastar más?
 DESARROLLO
Actividad 1: Ideación (STEAM+H)
Proponen:
· Uso del biohuerto como alimento 
· Mejora de corrales 
· Reducción de costos 
Actividad 2: Diseño de propuesta
Incluye:
· Problema 
· Solución 
· Beneficio económico 
Actividad 3: Presentación
Exponen como feria o panel
 CIERRE
Metacognición:
· ¿Qué aprendí? 
· ¿Cómo puedo emprender? 
Producto final:
Proyecto mejorado
 EVALUACIÓN FINAL
Instrumentos:
· Rúbrica 
· Observación 
· Producto final 
 RESULTADO DE APRENDIZAJE
Los estudiantes:
✅ Analizan costos reales
✅ Calculan y comparan
✅ Toman decisiones económicas
✅ Proponen soluciones innovadoras
✅ Integran conocimientos STEAM+H

