
 
¿Sabías que existen riesgos que afectan nuestros recursos como Estado y como 

persona y que cada decisión implica diferentes formas de enfrentarlos? 
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una serie de necesidades que buscamos satisfacer a partir de medios 

numerosos, servicios o productos que requerimos o anhelamos. 

 Cuadro de registros de gastos. 
 Informe sobre costos de oportunidad. 
  

III.   
   

 ¿Sabías que existen riesgos que afectan nuestros recursos como Estado y como persona y que 
cada decisión implica diferentes formas de enfrentarlos? 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 



¿Por qué 
decimos que la economía es parte de nuestras vidas? 
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Comprendemos las relaciones entre los 

elementos del sistema económico y financiero riesgos que afectan nuestros recursos 
como Estado y como persona y que cada decisión implica diferentes formas de enfrentarlos

informe sobre costos de oportunidad, cuadro de identificación de riesgos  
 

 
¿Sabías que existen riesgos que afectan nuestros recursos como Estado y como 

persona y que cada decisión implica diferentes formas de enfrentarlos?
 

 
 

 
Entregar a cada estudiante tarjetas metaplan. Solicitar que escriban los recursos que normalmente utilizan 
para satisfacer sus necesidades. Invitar a que peguen en la pizarra dichas tarjetas. 
Presentar el título de la sesión ¿Son escasos nuestros recursos? 
 

 

 
Preguntar: "¿Alguna vez han deseado realizar alguna actividad y el recurso que iban a utilizar se les 
agotó? ¿Qué hicieron?".  
Brindar algunos ejemplos.  
Luego, anotar las respuestas en la pizarra. Preguntar acerca de lo que creen que tratará la sesión de clase. 
Recuperar experiencias previas.  
Preguntar sobre experiencias previas relacionadas a los riesgos que los alumnos han tenido en casa y de 
manera personal.  

  Invitar a los estudiantes a que trabajen la sección "Analizando la información". De manera individual, 
identificar ideas principales y secundarias. Luego, pedir que, en parejas, intercambien las ideas 
identificadas. 

 Organizar grupos para resolver las actividades propuestas luego de la sección "Analizando la información". 
Resolver las actividades 2 y 3. 

 

  
1.  
2. ¿Reconoce que las personas, las empresas y el Estado toman decisiones económicas considerando 

determinados   factores? 
3. ¿Por qué tenemos que optar por algo?  
4. ¿Por qué no podemos tener y hacer todo lo que queremos? 
 

 
 Repasar los conceptos básicos aprendidos; para eso, resolver la actividad 4. En esta actividad establecer 

dos riesgos por cada espacio sugerido en la matriz. 
 Preguntar sobre las dificultades que hayan tenido y aclarar conceptos.  

 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 

2. Pedir a los estudiantes que relacionen los conceptos de costo de oportunidad, toma de decisiones y elección. Se ha de recordar a 
los alumnos, en este ejercicio, el concepto de recurso limitado e ilimitado. 
Cada estudiante debe integrar los conceptos trabajados en la resolución del caso presentado. El docente deberá calificar teniendo 
en cuenta el manejo de conceptos y la aplicación de los mismos en la resolución de la situación. 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 
¿Sabías que existen riesgos que afectan nuestros recursos como Estado y como 

persona y que cada decisión implica diferentes formas de enfrentarlos? 
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¿En cuáles de estos casos podemos decir que hay riesgos?

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________

¿En cuáles de estos casos podemos decir que ha habido daños?

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________

¿Por qué en algunos casos el riesgo se convirtió en daño y en otros no? ¿Qué hicieron los protagonistas 
para evitar que el riesgo traiga consecuencias negativas?
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________

¿Qué podrían hacer las personas afectadas por los daños para que no vuelva a ocurrir una situación 
similar en el futuro?
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________

ANALIZANDO LA INFORMACIÓN
Cada uno de los casos presentados plantea una situación en la que existen riesgos a los que las personas, 
las familias, las comunidades y las empresas están expuestas, en general, podemos decir que los riesgos 
son parte de la vida. Toda actividad y toda decisión suponen un riesgo, porque siempre hay un elemento 
de incertidumbre en lo que hacemos. Pero eso no debe asustarnos. Lo importante de los riesgos es conocer 
las consecuencias o daños que nos pueden ocasionar y ver cómo podemos protegernos. En ocasiones 
provocan daños pequeños o que son fáciles de solucionar. En otros casos (como el de Gustavo o el del 
puente de Yanango), el daño puede ser muy costoso o incluso permanente.

A veces, podemos controlar el riesgo. Por ejemplo, Juan y Luis saben que al jugar futbol hay un riesgo de 
lesionarse. Por ello, deciden tomar ciertas decisiones. Otras veces, controlar el riesgo es difícil. Por
ejemplo, no controlamos cuándo nos enfermamos o cuándo caerán lluvias fuertes. En esos casos, 
decidimos que lo mejor es controlar los daños o el impacto de esos eventos.

Es importante protegernos a nosotros mismos y a nuestros recursos, y para eso hay tres pasos básicos 
para protegernos. Lo primero es reconocer que los riesgos existen y que es posible que ocurran. Esto no 
significa vivir asustados, significa estar atentos. Si creemos que los riesgos no existen o nunca nos van a 
pasar, entonces no vamos a poder tomar las medidas adecuadas para enfrentarlos.

El segundo paso es evaluar la importancia del riesgo se evalúa su importancia. No todos los riesgos son
iguales ni merecen igual atención. Por eso, debemos evaluar correctamente qué tan probable es que 
ocurran y qué tan fuertes serían sus consecuencias para nosotros. Cada uno evalúa los riesgos manera 
distinta. La información que posee cada persona, el estado de ánimo, las experiencias pasadas o incluso 
las creencias de cada persona influyen en la manera en que evalúa un riesgo.

El tercer y último paso es escoger la mejor opción para protegernos. En general, tenemos cuatro opciones 
para responder ante un riesgo. La que escojamos dependerá de nuestra evaluación, de nuestro estilo de 
vida, de los recursos que tenemos a mano, etc.

Unos, escogerán evitar el riesgo, como Juan que escogió jugar futbol. Otros decidirán reducir el riesgo, 
como Luis, que jugará «despacio» y se pondrá canilleras. Algunos, escogerán transferir el riesgo a otro y 
minimizar los daños, como la mamá de Jorque que transfirió el riesgo a una compañía de seguros para que
la compañía se encargue de los daños en caso ocurran. Y finalmente, otros asumirán el riesgo completo y 
sus consecuencias, como Gustavo, que no minimizó el riesgo de un robo ni se preparó para hacer frente a 
las consecuencias.

La evaluación y respuesta ante el riesgo se dan a todo nivel, desde las autoridades encargadas de los 
recursos del Estado, las empresas, las familias y las personas, pues todos son responsables de sus propios 
recursos.
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Sesión 3. ¿Sabías que existen riesgos que afectan nuestros recursos como Estado y como 
persona y que cada decisión implica diferentes formas de enfrentarlos?

PREGUNTAS
Reflexiona acerca de la información presentada y responde:

¿Cuál es la diferencia entre daños y riesgos?
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
¿Cuáles son los tres pasos que necesitamos dar para protegernos a nosotros mismos y a nuestros 
recursos?
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________

En el caso de Gustavo, el taxista, luego de su evaluación del riesgo, él decidió asumirlo, así como sus 

Evitar el riesgo 
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________

Minimizar el riesgo 
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________

Transferir el riesgo y minimizar el daño 
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________

Actividades Integradoras

Actividad 1 Observa las siguientes imágenes e indica si corresponden a un daño (D) o a un riesgo (R):

Observa aquellas imágenes que has marcado como daño. Marca con una X cuáles fueron daños físicos y cuáles 
daños materiales.

UNIDAD I: LA ECONOMÍA ES PARTE DE NUESTRAS VIDAS

Imagen 1 Imagen 2 Imagen 3 Imagen 4
Afecta la familia
Afecta la comunidad
Afecta a la persona
Afecta al país

TIP: Los daños físicos son aquellos que afectan alguna parte de 
nuestro cuerpo o mente.
Los daños materiales tienen que ver con la destrucción o deterioro de 
los bienes o patrimonio. También daño moral, que es aquel que causa 
dolor psicológico, angustia o humillación a las personas.

N° Imagen Daño Material Daño Físico

Observa las imágenes que has marcado como riesgo. ¿Te parecen familiares los 
riesgos que observaste en las imágenes?
¿Qué otros riesgos te parecen comunes en tu comunidad?
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
________________________________________________________________
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Actividad 2 De acuerdo a los riesgos presentados a continuación, completa en la columna respectiva una 
acción de prevención que podrían llevar a cabo los diferentes implicados para protegerse ante el riesgo:

Situación Persona o Familia Comunidad País
Un terremoto de 7.8 afectó la 
costa norte del país y 
destruyó viviendas y 
carreteras.
La cancha del barrio ha sido 
cerrada por mantenimiento.
Los chicos del barrio han 
decidido organizar los 
partidos del domingo en la 
pista, frente al parque.
Al salir del colegio, el bus en 
el que iba Pablo de regreso a
casa se malogró. Pablo se dio 
cuenta de que no cuenta con 
dinero extra para otro 
pasaje.
Dos niños de 4 y 5 años 
encendieron por accidente 
los juegos pirotécnicos que 
se guardaban para Navidad y 
ello ocasionó un incendio en
su casa, que luego se 
extendió hacia otras 
viviendas. Afortunadamente 
no hubo heridos.

Actividad 3 Observa el siguiente mapa de riesgo de la I.E. Alejandro Sánchez Arteaga

c) ¿Qué decisiones podrían tomar las autoridades de este colegio para minimizar alguno de los posibles 
daños?
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

d) ¿Cómo crees que la información del mapa de riesgo ayuda a la comunidad educativa de la I.E. Alejandro 
Sánchez Arteaga a protegerse mejor? ¿Crees que es útil esta información?
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

a. ¿Cuáles son las zonas del colegio 
con mayores riesgos?
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________

b. Tú estudias en esta institución 
educativa. ¿Qué decisiones 
tomarías para prevenir alguno de 
estos riesgos?
_____________________________
_____________________________
_____________________________
_____________________________
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Sesión 3. ¿Sabías que existen riesgos que afectan nuestros recursos como Estado y como 
persona y que cada decisión implica diferentes formas de enfrentarlos?

Actividad 4 Identifica dos riesgos por cada espacio sugerido en la tabla que te presentamos a continuación 
y marca con una (X) qué tipo de estrategias crees tú que sería más efectiva para disminuir estos riesgos.

RIESGOS ESTRAGEGIAS
EN CASA EVITAR REDUCIR ACEPTAR TRANSFERIR

De acuerdo con tu estilo de vida y tus experiencias pasadas, elige dos de estos riesgos y explica 
la estrategia que tú escogerías.

RIESGOS ESTRAGEGIAS
EN LA ESCUELA EVITAR REDUCIR ACEPTAR TRANSFERIR

EN LA COMUNIDAD EVITAR REDUCIR ACEPTAR TRANSFERIR

UNIDAD I: LA ECONOMÍA ES PARTE DE NUESTRAS VIDAS
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